12.

VALTOBOTOS FOGO
1) Az alkalmazas célja:
A probléma megold6 képesség fejlesztése; futdgyorsasag, iram- és tempoérzék, re-
akciokészség.
2) A jaték leirasa:

A kijelolt teriileten szétszortan helyezkednek el a jatékosok, 5 tanuld kezében valto-
bot. Egyvalakit fogonak valasztunk (a megjelolés miatt, nala egy masik szer, pl.: kislabda
lehet). Jelre iildozni kezdi a valtébotosok egyikét. Ha 6 mar ugy érzi, nem tud tovabb
menekiilni, elfutni az ild6z6 eldl, atadja valamelyik tarsanak a szert. Megfogas esetén
szerep- ¢és szercsere. Kit nem sikeriilt megfogni?

3) Szabalyok:

a) A valtobotot csak kézbdl kézbe szabad adni, dobni nem.

b) A valtobotot eldugni, elrejteni nem szabad.

c) Oda-vissza adogatas nincs.

d) Csak egy kézzel szabad valtani.

4) Térrajz:
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5) Szersziikséglet:
a) 5 db valtobot
b) 1 db szalag, vagy maroklabda
6) Variaciok:

a) A fogod jatékosnak, ha az 1ildozott tarsa sikeresen ,,valt”, egy harmadik tarsat kell
kergetni, nem azt, aki éppen a szert atvette.

b) Vegyithetjiik a két szer hasznalatat (vagy mas eszk6zoket). A fogdjatékost ekkor sza-
laggal jeloljiik meg. A maroklabdat lehet dobni is (ha nem sikeriil pontosan elkapni
megfogasnak szamit), a botot tovabbra is csak kézbe adni kell. Egy jatékosnal a két
szer egyszerre nem lehet.

7) Megjegyzések, metodikai tanacsok:

A labdakergetd cimiinek ,,testvérjatéka”. Az alapjatéknal a kézbdl kézbe atadasnak
van szerepe. Ha tobb szer van a palyan a figyelem megosztasara is nagyobb hangsuly
kertil.



