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1. Az iskola nevelési programja

1.1. A nevel6-oktatéo munka pedagogiai alapelvei, céljai, feladatai, eszko-

zei, eljarasai

1.1.

Pedagogiai alapelveink

Iskolank elkdtelezett, hogy az ide jardé gyermekek kiegyensulyozottak, vidamak,
oromteliek legyenek - ennek érdekében dolgozik, szervez programokat, részt vesz a
Boldogsagora Programban, indul palyazatokon; a 2016-17-es tanévt6l megpalyazza
a "Boldog Iskola" cimet.
Gyermekkozpontu iskolat akarunk, ahol tanuloink jol érzik magukat, a neveldmun-
kat a humanitas hatja at.
A tanulok személyiségének minden oldalu fejlesztése, korszerii ismeretek, képes-
ségek, készségek kialakitasa, szellemileg, erkolcsileg és testileg egészséges nem-
zedék nevelése a legfontosabb feladatunk.
Tanul6ink felkészitése a mikro €s makro kozosségben valo életre, tevékenykedésre,
annak tiszteletére, elérehaladasanak eldsegitésére.
Az iskola pedagdgiai munkajanak alapelveit azok a f6 fejlesztési teriiletek jelentik,
amelyeket a nevel6testiilet 5 pillérként hatarozott meg:

o alapozo oktatés

o sport

o informatika

o nyelvoktatas

o okoiskola
A Pedagoégiai Program megvalositasa céljabol, annak tamogatasara palyazatokon in-
dulunk: részt vesziink a Hatartalanul programban, a Nemzeti Tehetségprogramban
¢s minden olyan projektben, ami segiti céljaink megvaldsitasat.

1.2.
jardsa

(1)Az iskoldban folyé neveld- és oktatéo munkacéljai, feladatai, eszkizei, el-

A neveld-oktaté munkank céljait, feladatait, eszkdzeit €s eljarasait az alabbi tablazat tartal-

mazza.
Feladatai Eszkozei Eljarasai
Kompeten- Eredmé- Folyamatos felkésziilés a
ciamérések nyek vizs- | mérésre
galata Minden 6ran megvalosi-
A neveld-oktato tando
munka célja az Matematika | A matematikai logikai
alapelvek ko- 1. Alapozé ok- tantargy készség ¢és az elemi sza-
z0tt megfogal- tatas molasi készség fejlesztése
mazott 5 pillér Magyar tan- | Olvasas-szévegértés fej-
megvalositasa: targy lesztése
Nyelvtani és nyelvhe-
lyességi ismeretek elsaja-
titdsa
Fizika tan- | Mindennapi alkalmazasra
targy valo felkészités




A nevelo-oktato
munka célja az
alapelvek ko-
z0tt megfogal-
mazott 5 pillér
megvaldsitasa:

Természettu- | Kémia tan-
domanyos is- | targy
meretek el-
mélyitése
Téarsadalom- | Torténelem | Honvédelmi-katonai
tudomanyos | Etika alapismeretek
tudés kialaki- Hon- és Hagyomanyok apolésa:
tasa népismeret e VoOrOsmarty
e Székesfehérvar
e mMagyar nemzet
e magyar-lengyel
baratsag
Europa identités kialaki-
tasa
Tovabbtanu- | Technika Palyavalasztas
lasra valo fel- | tantargy Szakmak és intézmények
készités Osztalyfé- | megismertetése
noki tevé-
kenység
Tankotele- Vizsgak Kapcsolattartas elektroni-
zettséget kiil- kus uton
foldon telje-
sitd tanulok
segitése
Egészséges Egészségne-

¢életmodra ne-
velés

velési prog-
ram

Versenyek Didkolim- | Felkésziilés
szervezése €s | pidk, varosi, | Szervezés
részvétel megyei
sportverse-
nyek
Kapcsolatok | Egyiittmi- | Folyamatos kapcsolat
2. Sport sportegyesii- | kodési meg-
letekkel allapodasok
Részvétel Tovéabbképzések
szakmai
programokon
Emelt szintli | Személyi Eszkozfejlesztés
nevelés feltételek Sportag-specifikus tehet-
séggondozés
Uszasoktatas Szemely1 Varosi uszasoktatas
feltételek
3. |nf0_r' Emelt 6ra- Eszkozok Minden 6ran
matika | szam megva- | folyamatos
16sitasa fejlesztése




Angol és Negyediktdl | Eldtte alapozas tandran
Német nyel- kiviili formaban
vek oktatdsa
Emelt szint Nyelvi cso- | Igényfelmérés
megvalosi- portok Iskolaszervezési szem-
4. Nyelv tasa Csoportbon- | pontok alapjan
tas
Eurdpai alap- | Emelt 6ra- | Kiilkapcsolatok*
szint A2 el- szamban
érése oktatjuk
Felkészités nyelvvizsgara
Fenntarthato- Kt')rn}’/ezeti
sdgra nevelés | nevelés
program
Féldrajz Programok
5 Okoi Palyazatok
. ois- — 1 -
o | Természettu- | Biologia | Elménypedagogia
dom3 K& . Erdei iskola
omanyos - - | ROMYezel- | 1ahorok*, kirandulasok™
szemléletmod | ismeret
Természet-
ismeret

* Amennyiben sziil6, alapitvany vagy palyézat a finanszirozasat biztositja.

b.(2) Minden tavasszal, a munkatervben meghatarozottak szerint "Iskola mas-
ként" hetet rendeziink, melynek keretében a didkok egy hétig, a tanitasi id6
alatt, hagyomanyos tanitas helyett, a pillérek altal szervezett projektnapo-
kon, programokon (pl. sportnap, 6konap) vesznek részt

1.2. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagégiai feladatok

Feladatainkat a nevelés alabbi teriiletein hataroztuk meg:

Ertelmi nevelés: A kerettantervben meghatarozott alapveté tartalmak atadasa, elsa-
jatittatasa, figyelembe véve a tanulok adottsagait, eltérd szintii fejlédésiiket. Onalld
ismeretszerzeés képességenek kialakitasa.

Erzelmi nevelés: Helyes cselekvésre késztetd érzelmek kialakitasa.

Erkolcsi nevelés: Alapvetd erkolcesi értékek megismertetése, tudatositdsa, meggyo-
z0déssé alakitasa.

Akarati nevelés: Kitartas, szorgalom, céltudatossag kialakitasa. Igény az 6nismeret,
sajat szemelyiség kibontakoztatasara.

Munkéra nevelés: Munka fontossaganak tudatositasa. A sajat képességek kibonta-
koztatasanak igénye.

Hazaszeretetre nevelés: Sziildhely és a haza multjanak és jelenének megismertetése.
Nemzeti szimbolumaink és hagyomanyaink megismerése, tisztelete, megbecstilése.

Egészséges életmddra nevelés: Az egészséges ¢letmdd irdnti igény, valamint higié-
nés szokasok kialakitdsa, testmozgas iranti igény fejlesztése, egészségvédelem fon-
tossaganak tudatositasa.




Tanuldk allampolgarra nevelése: Alapvetd jogok €s kotelességek megismertetése, a
tarsadalmi jelenségek iranti érdeklddés kialakitasa. Szoktatds a kozosség életében
val6 aktiv részvételre.

Segitd életmddra nevelés, kdzdsségi nevelés: Az emberi egyiittélés szabalyainak
megismertetése, a kulturdlt magatartds és kommunikacio, valamint az egytittmiiko-
dési készség kialakitasa.

1.3. Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

Kedvez6 kornyezet kialakitasa
Az egészségi allapot felmérése, megorzése.
o Iiskola-egészségiigyi szolgalat szakembereire
o testnevelés Orai mérésekre
o gyobgytestnevelési ellatasara
Az egyéni képesség fejlesztése
Az egyén informacioval valo ellatasa,.
A koz0sségi tevékenységek erdsitése
Egészségtudatos magatartas kialakitasa
o az egyén dontéseiben fontosnak tartja és érvényesiti egészség-szempontjait
sajat maga és —sziikebb és tagabb— kornyezete érdekében,
o szokasainak tudatos kontrollalasaval
= helyes taplalkozas
¢ biifé, menza kinalatanak folyamatos ellendrzése
= testmozgas
= szexualis szokasok
= egészségkarositd magatartasok
= karos szenvedélyek kertilése
= tajékozott fogyasztoi magatartas, Stb..
Testnevelés
o A tanulok fizikai allapotanak és edzettségének vizsgalata
o amindennapos testnevelés, testmozgas
Iskolaorvos, védond tevékenysége
o véddoltasok
o csoport- és osztalyvizsgalatok
o érzékszervi szlirfvizsgalatok
Fogorvosi sziirés
Tandrai munka: biologia - egészségtan, osztalyfonoki, etika, drama, média, informa-
tika
Szabadidds programok szervezése
Iskolai pszichologus tevékenysége
Bantalmazas és iskolai erészak megeldzése,
Harmonikus személyiség, lelki egyensily megteremtése:
A tantestiilet mentalhigiénéjének javitasa
Baleset-megel6zés, elsésegélynytjtas
Voroskereszttel valo kapcsolat
A személyes és kornyezeti higiénia iranti igény felkeltése és kialakitasa

1.4. A pedagogusok helyi feladatai, az osztalyfonok feladatai

A pedagogusok feladatainak részletes listajat személyre szabott munkakori leira-
suk tartalmazza.



A pedagogusok legfontosabb helyi feladatait az alabbiakban hatirozzuk meg:

a tanitasi orakra valo felkésziilés,

a tanulok dolgozatainak javitasa,

a tanulok munkajanak rendszeres értékelése,

a megtartott tanitasi 6rak dokumentalasa, az elmaradod és a helyettesitett 6rak veze-

tése,

e avizsgak lebonyolitasa,

o kisérletek Osszeallitdsa, dolgozatok, tanulményi versenyek Osszeallitdsa és értéke-
Iése,

e atanulmanyi versenyek lebonyolitasa,

e tehetséggondozas, a tanulok fejlesztésével kapcsolatos feladatok,

o feliigyelet a vizsgakon, tanulmanyi versenyeken, iskolai méréseken,

e iskolai kulturalis, és sportprogramok szervezése,

e osztalyfonoki, munkakozosség-vezetdi, didkonkormanyzatot segité feladatok ella-

tasa,

az ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasa,

sziloi értekezletek, fogaddordk megtartasa,

részvétel neveldtestiileti értekezleteken, megbeszéléseken,

részvétel a munkaltato altal elrendelt tovabbképzéseken,

a tanulok feliigyelete 6rakdzi sziinetekben és ebédeléskor,

a tanulok kisérete és feliigyelete iskolan kiviili programokon

tanulmanyi kirandulasok, iskolai iinnepségek és rendezvények megszervezése,

iskolai tinnepségeken ¢és iskolai rendezvényeken valo részvétel,

részvétel a munkakozosségi értekezleteken,

félévente irasbeli beszamold az elvégzett tevékenységekrol (elektronikusan)

tanitas nélkiili munkanapon az igazgato altal elrendelt szakmai jellegli munkavégzés,

iskolai dokumentumok készitésében, feliilvizsgalatdban valé kdzremiikddés,

szertarrendezés, a szakleltarak és szaktantermek rendben tartasa,

“ sy

IKT-eszkdzok hasznalata.

Az osztalyfonokot az igazgaté bizza meg minden tanév juniusaban, elsésorban a
felmeno rendszer elvét figyelembe véve.

Az osztalyfonok feladatai és hatdskore:

e Az iskola pedagdgiai programjanak szellemében neveli osztalyanak tanuloit, mun-

kaja soran maximalis tekintettel van a személyiségfejlodés jegyeire.

Egyiittmiikodik az osztaly didkbizottsagaval, segiti a tanulokozosség kialakulasat.

Segiti és koordinalja az osztalyban tanité pedagdogusok munkajat.

Kapcsolatot tart az osztaly sziil61 munkakozosségével.

Figyelemmel kiséri a tanuldk tanulmanyi elémenetelét, az osztaly fegyelmi helyze-

tét.

e Mindsiti a tanulok magatartasat, szorgalmat, mindsitési javaslatat a neveldtestiilet elé
terjeszti.

e Sziildi értekezletet tart.

o FEllatja az osztalyaval kapcsolatos ligyviteli teenddket: digitalis naplo vezetése, ellen-
Orzése, félévi és év végi statisztikai adatok szolgéltatasa, bizonyitvanyok megirasa,
tovabbtanulassal kapcsolatos adminisztracio elvégzése, hidnyzasok igazolasa.



Segiti és nyomon kdveti osztalya kotelezd orvosi vizsgalatat.

Kiemelt figyelmet fordit az osztalyban végzendo ifjusdgvédelmi feladatokra, kap-
csolatot tart az iskola ifjisagvédelmi feleldsével.

Tanuloit rendszeresen tajékoztatja az iskola el6tt allo feladatokrol, azok megoldéséara
mozgosit, kozremiikddik a tanodran kiviili tevékenységek szervezésében.

Javaslatot tesz a tanulok jutalmazasara, bilintetésére, segélyezésére.

Részt vesz az osztalyfonoki munkakozosség munkdjaban, segiti a kozos feladatok
megoldésat.

Rendkiviili esetekben 6rat latogat az osztalyban.

1.5.A kiemelt figyelmet igénylo tanulokkal kapcsolatos pedagogiai tevé-

kenység
a. A tehetség, képesség kibontakoztatdsdt segito tevékenységek:

iskolai sportkor,

differencialt tandrai foglalkozasok,

szakkorok,

versenyekre valo felkészités,

sportversenyek rendezése,

kulturalis bemutatok,

tovabbtanulas segitése, elokészitd tanfolyamok,

szabadidds foglakozasok (szinhaz- és miuzeumléatogatdsok),

iskolai konyvtar és internet, valamint az iskola egyéb létesitményeinek, eszkdzeinek
egyéni, vagy csoportos hasznalata.

b. A tanuldsi kudarcnak kitett tanulok felzarkozasdt segité program

egyéni foglalkozas

korrepetalas

tanuldszoba

napkozi otthon

Palyavalasztas segitése: el0készitd tanfolyamok szervezése

C. A beilleszkedési, magatartdsi és tanuldsi nehézségekkel kiizdok segitése

A gyermekvédelmi felelds, az iskolavezetdség és az osztalyfdnokok szoros kapcso-
latot tartanak a nevelési tanacsadoval, a gyermekjoléti szolgalattal.

Az egyéni képességekhez igazodo differencialt tandrai foglalkozasok szervezésével
eldsegitjilk a minimum kovetelmények, de lehetdség szerint minél jobb eredmények
elérését. Figyelembe vessziik a gyermek hivatalos vizsgélata utan kialakitott szakvé-
leményeket.

1.6.Az ifjusagvédelemi feladatok ellatasa

Az iskoldban a gyermek- és ifjusagvédelemmel Osszefiiggd feladatok ellatasara gyer-
mek- és ifjusagvédelmi felelés miikodik.

Feladatai:
o felismerni, feltarni a tanulok problémait
megkeresni a problémak okait
megoldasukhoz segitséget nydjtani
a szocialis hatranyok enyhitése
veszélyeztetettség esetén értesiti a gyermekjoléti szolgalatot,

o O O O



o segiti a gyermekjoléti szolgalat munkd;at,
o szocialis veszélyeztetettség esetén gyermekvédelmi tamogatast kezdemé-
nyez,
o tajékoztatja a tanulokat a szamukra szervezett programokrol.
A tanulok fejlédését veszélyeztetd okok megsziintetése érdekében az iskola egyiitt-

miikddik a tertiletileg illetékes:

o nevelési tanacsadoval,

gyermekjoléti szolgalattal,

csaladsegit6 szolgalattal,

polgarmesteri hivatallal,

gyermekorvossal,

o gyermekvédelemben résztvevo tarsadalmi szervezetekkel, alapitvanyokkal.

o O O O

A szocidlis hatranyok enyhitését segitd tevékenység:

iskolai konyvtar és mas létesitmények, eszkdzok haszndlatanak lehetdsége,
neveldk és tanulok személyes kapcsolatai,

a szllok, a csaladok nevelési, életvezetési gondjainak segitése,

iskolai munka gyermek- és ifjusagvédelmi felelés tevékenysége,

szoros kapcsolat a polgarmesteri hivatallal, gyermekjoléti szolgalattal,
szoros egylittmiikddés a sziilokkel,

szocialis hatrannyal kiizdd tanuldk segitése (évente felmérjiik a hatranyos helyzetii
tanulokat és a hatrany okait),

drog- és binmegel6zési programok,

mentalhigiénés programok,

palyaorientéacios tevékenység,

tamogatott taborozasok, kirandulasok szervezése,

motivalas a tanuldszobai €s napkozis ellatasra,

felvilagositd munka a szocidlis juttatasok lehetdségeirdl,
tankOnyvtamogatés, ingyenes tankonyv,

Osztondijak lehetdségeinek kihasznalasa.

1.7. Az intézményi dontési folyamatban valo tanuléi részvételi rendje

A tanulokat az iskola életérdl, az aktualis feladatokrdl, az iskola igazgatdja, az osz-
talyfonokok, szaktanarok és DOK vezetdje tajékoztatjak.

A tanulok kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat szoban, vagy irasban egyénileg,
illetve valasztott képviseldik, tisztségviseloik utjan kozolhetik az iskola igazgatojaval,
neveldivel.

Az iskolaban didkénkormadnyzat miikodik, amely

az osztalyok didkképviseldibdl all;

tagjai koziil elnokot valaszt;

véleményezi az iskola tanulok nagyobb csoportjat érintd intézkedéseit;
diakforumokat;

szabadidds programokat szervez.

1.8. Kapcsolattartas a sziilokkel, tanulokkal, az iskola partnereivel

A tanulok kozosségét érintd kapcsolattartdsi formak

Igazgato
o didkkozgytilésen évente legalabb egyszer



o fogad6oran, minden héten egyszer
o folyamatosan
o szoban
o firasban
o kérelem, panasz, tajékoztatas
o interneten keresztiil
DOK vezetd
o az osztalyképviselokon keresztiil legalabb havonta egyszer
o folyamatosan
Osztalyfonokok, szaktanarok
o folyamatosan
osztalyfonoki
tanitasi orakon
tanorai sziinetekben
egyéb foglalkozasok alkalméval

o O O O

A sziilok kozosségét érinto egyiittmiikodési formak:

1.2.1.1. Igazgato, osztalyfonok, szaktanarok:

1.2.11.1. az iskola egészének életérdl,
1.2.1.1.2. a munkatervrél,
1.2.1.1.3. az aktualis feladatokrol tajékoztatjak.
1.2.1.2. Az iskola igazgatdja:
1.21.2.1. a szil6i munkako6zosség gylilésén - évente legalabb kétszer,
1.21.2.2. az iskolai szintli sziil6i értekezleten az iskola céljairol, felada-
tairol, kovetelményekrol, eredményeirdl — kiilonleges alkalmakkor

1.2.1.3. A sziilék és pedagdgusok egyiittmiikodése:

1.2.1.3.1. csaladlatogatas,
1.2.1.3.2. sziil6k és pedagogusok kozott folyamatos kapcsolat,
1.2.1.3.3. tandcsadas a gyermek optimalis fejlodésével kapcsolatban.

1.2.1.4. Sziil6i értekezlet

szllok és pedagdgusok kozotti folyamatos egylittmiikodés
szllok tajékoztatasa
az iskola céljairdl, feladatairol, lehetdségeirdl,
orszagos ¢és helyi kozoktatas alakuldséarol, valtozésairol,
helyi tanterv kdvetelményeirdl,
iskola és a szaktanarok értékeld munkajarol,
a tanulok egyéni munkdjarol, neveltségi szintjérol,
az iskola és az osztalyk6zosség céljairdl, feladatairdl, eredményeirdl, problémairol,
sziilok kérdéseinek, javaslatainak osszegyljtésérol,
aktualis problémakrol.
1.2.1.5. A fogad6odrak és a nyilt tanitasi napok idépontjat az iskolai munkaterv
hatarozza meg.

1.2.15.1. Fogadoora
A sziilok és a pedagdgusok személyes taldlkozdsa negyedévenként, ill. a tanulok

egyéni, tanulmanyi, magatartasi és egyéb problémainak megbeszélése, konkrét tanacsokkal
val6 segitése.

1.2.15.2. Nyilt tanitasi nap



A sziil6 nyerjen betekintést az iskola oktatd-nevel6 munkéjanak mindennapjaiba, is-
merje meg személyesen a tanitasi orak lefolyasat, tajékozdodjon kozvetleniil gyermeke és az
osztalykozosség életérdl.

1.2.1.6. rasbeli tajékozato

A sziilok tajékoztatdsa a tanulok tanulmanyi eredményeirdl, a magatartassal 0ssze-
fliggd eseményekrdl, ill. iskolai, vagy osztalyszintli programokrol.

A sziil0k kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat, problémaikat egyénileg, vagy az osz-
taly SZM elndkén keresztiil szoban, vagy irdsban kozolhetik az iskola igazgatdjaval, neve-
16ivel, gyermekvédelmi feleldsével

1.9. A tanulmanyok alatti vizsga vizsgaszabalyzata

A vizsgaszabalyzat célja, hogy szabalyozza a vizsgak menetét, rendelkezzen a tor-
vény szerinti lebonyolitasukrél és a kovetelményekral.

Jelen vizsgaszabdlyzat Kiterjed az intézmény dltal szervezett tanulmdnyok alatti vizs-
gakra, azaz:

e osztalyozo vizsgékra,

o kiilonbozeti vizsgakra,

e javitovizsgdkra
Hatdlya kiterjed

1. azintézmény valamennyi tanuléjara:
e aki osztalyoz6 vizsgara jelentkezik,
e akit a neveldtestiilet hatarozataval osztalyoz6 vizsgara utasit,
o akit a neveldtestiilet hatarozataval javitdvizsgara utasit.

2. Kiterjed tovabba mas intézmények olyan tanuloira, akik atvételiiket kérik az
intézménybe és ennek feltételeként az intézmény igazgatdja kiilonbozeti
vizsga letételét irja eld.

3. Kiterjed tovabba az intézmény nevelotestiiletének tagjaira és a vizsgabizott-
sag megbizott tagjaira.

Az értékelés rendje:

1. A nevelGtestiilet hatdrozata alapjan osztalyozé vizsgat tesz az a tanul6 aki
a. 1gazolt/igazolatlan mulasztas 250 o6ra
b. tantargyanként 30%

Ha a tanulonak egy tanitasi évben az igazolt és igazolatlan mulasztiasa egyiittesen
az Nkt. 5. § (1) bekezdés b) -c) pontjaban meghatarozott pedagogiai szakaszban a két-
30% meghaladja, és emiatt a tanul6 teljesitménye tanitasi év kozben nem volt érdem-
jeggyel értékelhetd, a tanitasi év végén nem mindsithetd, kivéve, ha a nevelétestiilet
engedélyezi, hogy osztilyozovizsgat tegyen.

2. Kiilonbozeti vizsgat irhat el az iskola igazgatdja mas intézmények olyan tanuloira,
akik atvételiiket kérik az intézménybe, az atvételi kérelem benyujtasat kovetod 2 hét-
ben.

3. Javitovizsgat tehet a vizsgazo, ha

C. atanév végén - legfeljebb harom tantargybdl - elégtelen osztalyzatot ka-
pott,



d. az osztalyozo vizsgarol, a kiillonbdzeti vizsgarol szamara felrohatd okbol
elkésik, tdvol marad, vagy a vizsgardl engedély nélkiil eltavozik.

e. A vizsgazod javitovizsgat az iskola igazgatdja altal meghatarozott id6-
pontban, az augusztus 15-ét61 augusztus 31-éig terjedd idészakban tehet.

A vizsgatargyak részei és kovetelményeit a helyi tanterv tartalmazza.
1.10. Az iskolavaltas, valamint a tanulo atvételének szabalyai

Intézményiinkbe felvétel
vagy atvétel atjan lehet bejutni
melyrdl az iskola igazgatoja dont.

A beiratkozas, datiratkozds adminisztrativ feltételei:
1. a gyerek nevére kiallitott személyi azonositasra alkalmas dokumentum,
2. szil6 személyi igazolvanya,
3. lakcimkartya,
4. érvényes 6vodai szakvélemény (els6 osztalyban),
5. alsobb befejezett évfolyam bizonyitvanya (felsébb osztalyokban).

1.11. A felvételi eljaras kiilonos szabalyai

1. Kérelem az igazgatohoz
a. Korlilmények tisztdzasa

b. Okok
c. Elérhetdéség
d. Lakcim

2. Minden érdemleges irat
a. Bizonyitvany
b. Nevelési tanacsdo altal kiallitott papirok
c. Orvosi papirok
3. Személyes elbeszélgetés
4. Adminisztracios feladatok
a. Adatfelvételi lap
b. Nyilatkozatok
c. Etkezés, erkdlcstan, nyelv vélasztasa

Ha az altalanos iskola — a megadott sorrend szerint— az dsszes felvételi kérelmet helyhi-
any miatt nem tudja teljesiteni, az €rintett csoportba tartozok kozott sorsolas Gtjan dont.
A sorsolasra a felvételi, atvételi kérelmet benytijtokat meg kell hivni. A halmozottan hatra-
nyos helyzetl tanuldk felvételi, atvételi kérelmének teljesitése utan sorsolds nélkiil is felve-
hetd a sajatos nevelési igényli tanuld, tovabba az a tanuld, akinek ezt kiilonleges helyzete
indokolja.
- Kiilonleges helyzetnek mindsiil, ha a tanulo
a) sziildje, testvére tartosan beteg vagy fogyatékkal é16, vagy
b) testvére az adott intézmény tanuldja, vagy
€) munkaltatoi igazolas alapjan sziil6jének munkahelye az iskola korzetében talal-
hatd, vagy
d) az iskola a lakohelyétdl, ennek hidnyaban tartozkodasi helyétél egy kilométeren
beliil talalhato.
Az iskola igazgatoja a felvételi eljarasban a felvételrdl, atvételrdl tanuldi jogviszonyt
1étesitd, vagy a kérelmet elutasitd dontést hoz. Az iskola igazgatdja koteles értesiteni a fel-



vételi, atvételi kérelem elbiralasarol a sziilot a dontést megalapozé indokoléssal, a fellebbe-
zésre vonatkozo tajékoztatassal, tovabba atvétel esetén az el6z6 iskola igazgatdjat is. Az
iskola igazgatoja a felvételi, atvételi kérelem benyujtasaval kapcsolatos ligyintézes, a hatar-
1d6-szamitas, a mulasztas elbirasara és a kérelem benyujtasaval kapcsolatos eljaras soran a
koznevelés rendszerében hozott dontésekkel kapcsolatos szabalyok alapjan jar el.



2. Az intézmény helyi tanterve

2.1. A valasztott kerettanterv megnevezése

a. A valasztott kerettanterv tantargyait és kotelezd minimalis éraszamait az
alabbi tablazatok tartalmazzak.
Oraterv a kerettantervekhez — 1-4. évfolyam
Tantargyak 1. évf. | 2.évf. 3. évf. 4. évf.
Magyar nyelv €s irodalom 7 7 6 6
Idegen nyelvek 2
Matematika 4 4 4 4
Erkolcstan 1 1 1 1
Kornyezetismeret 1 1 1 1
Enek-zene 2 2 2 2
Vizudlis kultura 2 2 2 2
Eletvitel és gyakorlat 1 1 1 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Szabadon tervezhetd orakeret 2 2 3 3
Rendelkezésre 4ll6 orakeret 25 25 25 27
Oraterv a kerettantervekhez — 5-8. évfolyam
Tantargyak S5.évf. | 6.évf. | 7.évf. | 8. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 3 4
Idegen nyelvek 3 3 3 3
Matematika 4 3 3 3
Erkolcstan 1 1 1 1
Torténelem, tarsadalmi és allampol-
gari ismeretek 2 2 2 2
Természetismeret 2 2
Fizika 2 1
Kémia 1 2
Bioldgia-egészségtan 2 1
Foldrajz 1 2
Enek-zene 1 1 1 1
Drama és tanc / Hon- és népismeret 1
Vizualis kultura 1 1 1 1
Informatika 1 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1 1 1
Testnevelés €s sport 5 5 5 5
Osztalyfondki 1 1 1 1
Szabadon tervezhetd orakeret 2 3 3 3
Rendelkezésre allo orakeret 28 28 31 31




b. Tantargyanként a kerettantervek koziil az alabbiakat alkalmazzuk:

Tantargy megnevezése Valtozat
Magyar nyelv és irodalom | A valtozat
Fizika B valtozat
Kémia B valtozat
Bioldgia-egészségtan B valtozat
Enek-zene A valtozat
Technika 1-7.évf. A valtozat
Technika 8. évf. B valtozat

C. A valasztott kerettanterv feletti draszam

A valasztott kerettantervek oraszamat a szabadon tervezhet6 6rakeret terhére az alabbi tablazat
szerint a kovetkez6 évfolyamokon és tantargyakban emeljiik meg az alabbi éraszamokkal.

Oraterv a helyi tantervhez — 1-4. évfolyam

Tantargyak 1. évf. | 2.évf. 3. évf. 4. évf.
Magyar nyelv és irodalom 7(8) 7(8) 6(8) 6(7)
Idegen nyelvek 2(3)
Matematika 4(5) 4(5) 4(5) 4(5)
Erkolcstan 1 1 1 1
Kornyezetismeret 1 1 1 1
Enek-zene 2 2 2 2
Vizualis kultira 2 2 2 2
Eletvitel és gyakorlat 1 1 1 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Rendelkezésre allo orakeret 25 25 25 27

Oraterv a helyi tantervhez — 5-8. évfolyam

Tantargyak S5.évf. | 6.évf. | 7.évf. [ 8.évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 3(4) 4
Idegen nyelvek 3 3(4) 3(4) 3(4)
Matematika 4 3(4) 3(4) 3(4)
Erkolcstan 1 1 1 1
Torténelem, tarsadalmi és al-
lampolgari ismeretek 2 2 2 2
Természetismeret 2(3) 2(3)
Bioldgia-egészségtan 2 1
Fizika 2 1
Kémia 1 2
Foldrajz 1 2
Enek-zene 1 1 1 1
Hon- és népismeret! 1
Vizualis kultura 1 1 1 1

! A kerettanterv alapjan iskolankban a Drdma ¢€s tanc, illetve a Hon- és népismeret tantargyak koziil
mi utdbbit valasztottuk.



Informatika 1) 1 1 1
Technika, ¢letvitel és gyakorlat 1 1 1 (D)
Testnevelés és sport 3) 3) 5 5
Osztalyfonoki 1 1 1 1
Rendelkezésre allo orakeret 28 28 31 31

A tandrai foglalkozasok megtanitandé és elsajatitando tananyaga. A tanorai foglalkoza-

sok tantargyankénti megnevezése, 6raszama.

A részletes adaptalt kerettantervet a CD-melléklet tartalmazza.

+ mellékletek




Magyar nyelv és irodalom
1-8. évfolyam
Heti oraszam 1-3. évfolyam: 8 6ra

Heti oraszam 4. évfolyam: 7 ora
Heti oraszam 5-8. évfolyam: 4 ora

Evfolyam Témakorok Oraszam
1. évf. 288 ora

1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, ér- 18

telmezése ¢€s alkotasa

2. Olvasas, az irott szoveg megértése

e Az olvasastanulas el6készitése 28

e Az olvasas jelrendszerének elsajatitasa,

s A R 106

dekodolasi képesség kialakitasa

o A szovegértd olvasas elokészitése 24

3. Iras

e Az irastanitas eldkészitése - az iras meg- 24
tanulasanak technikai alapozasa

e Az irott betlialakok tanitdsa - irastechnikéat 54
fejlesztd gyakorlatok

e Az irastechnika fejlesztése — az eszkdzszinti 20
iras elokészitése

4. A tanulési képesség fejlesztése 8

5. Irodalmi kultara, irodalmi miivek értelmezése

2. évf. 288 ora

1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, ér- 20
telmezése €s alkotasa

o A szdvegértd olvasas elokészitése 126

e Az irastechnika fejlesztése — az eszkdzszintli 40
iras el6készitése

2. A tanulési képesség fejlesztése 15

3. Anyanyelvi kulttra, anyanyelvi ismeretek

e Npyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudato- 22
sitasa és alkalmazésa

e Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa 45

4. Irodalmi kultdra, irodalmi mavek értelmezése 12

5. Az itéloképesség, az erkolcsi, esztétikai és torté- 8

neti érzek fejlesztése




3. évf. 288 ora
1. Beszédkészség, szobeli szovegalkotés és a meg- ,
ot s . 18 ora
értés fejlesztése
2. Olvasas, az irott szOveg megértése 94 6ra
3. Irés, szovegalkotas
e Az irashasznalat fejlesztése 20 6ra
e Fogalmazasi alapismeretek 14 o6ra
e Szovegalkotasi gyakorlatok 20 ora
4. A tanulasi képesség fejlesztése 14 ora
5. Anyanyelvi kultara, anyanyelvi ismeretek
e Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudato- ,
e . 20 ora
sitasa és alkalmazasa
e Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazésa 62 6ra
6. Irodalmi kultira, irodalmi mivek értelmezése 18 ora
7. Az itéloképesség, az erkolcsi, esztétikai €s torté- .
P . 8 ora
neti érzék fejlesztése
4. évf. 252 ora
1. Beszédkészség, szobeli szovegalkotés és a meg- ,
ot o . 16 ora
értés fejlesztése
2. Olvasas, az irott szoveg megértése 90 ora
3. Iras, szovegalkotas
e Fogalmazasi alapismeretek 12 6ra
e Szovegalkotasi gyakorlatok 26 6ra
4. A tanulési képesség fejlesztése 18 ora
5. Anyanyelvi kultura, anyanyelvi ismeretek
e Nyelvtani ¢és nyelvhelyességi ismeretek tudato- 30 &
A , ora
sitasa és alkalmazésa
e Helyesirasi szabalyok ismerete €és alkalmazasa 30 ora
6. Irodalmi kultara, irodalmi miivek értelmezése 22 6ra
7. Az itéléképesség, az erkolcsi, esztétikai és torté- 8 ora

neti érzek fejlesztése




Magyar nyelv

5. évf. 72 6ra
Beszédkészség, szovegek megértése és alkotasa 10
Olyasés’, az irott szoveg megértése. Olvasas, 12
szOovegértés
fras, fogalmazas 10
Helyesiras 12
A szavak szerkezete és jelentése 12
A nyelv szerkezete 13
Ev eleji, félévi, év végi felmérés 3

6. évf. 72 ora
Beszédkészség, szobeli szovegek megértése és al- 5
kotéasa
Olyasés’, az irott szoveg megértése. Olvasas, 10
szovegertes
fras, fogalmazas 12
Helyesiras 13
A szavak szerkezete és jelentése 4
A nyelv szerkezete 22
Ev eleji, félévi, év végi felmérés 3

7. évf. 72 6ra
Beszédkészség, szobeli szovegek megértése és al- 10
kotasa
Olvasas, szovegértés
fras, fogalmazas
Helyesiras 10
A nyelv szerkezete és jelentése 30
Témanap
Ev eleji, félévi, év végi felmérés

8. évf. 72 ora
Beszédkészség, szobeli szovegek megértése és al- 10
kotéasa
Olvasas, szovegeértés 5)
fras, fogalmazas 6
Helyesiras 10
A nyelv szerkezete és jelentése 32
A nyelv allanddsaga 6
Ev eleji, félévi, év végi felmérés 3




Magyar irodalom

5. évf. 72 6ra
A konyvek vardzsa 1
Mesék blivoletében 15
Petdfi Sandor: Janos vitéz 18
Multunk a mitoszokban 4
A Biblia vilaga 5)
Ez a f61d a mi hazank 15
(T4, sziil6fold; Molnar Ferenc: A Pal utcai fiuk)
Az ember vilaga
(Csalad, gyerekek és sziilok; baratsag, emberi kap- 11
csolatok)
Ismétlések, rendszerezések, szamonkérések 3

6. évf. 72 6ra
Monda, rege, ballada 13
Arany Janos: Toldi 20
Gardonyi Géza: Egri csillagok 9
Erzelmek, hangulatok, gondolatok 9
,»Egy dallam visz, de keresztezi szaz...”
Probatételek, kalandok, hosok 18
Ismétlések, rendszerezések, szamonkérések 3

7.évf. 72 6ra
Egy korstilus — a romantika 7
Lirai miifajok (6da, himnusz, elégia, dal, epig- 29
ramma)
Nagyepikai alkotas (regényelemzés) — egy Jokai-re- 3
gény ¢és a romantikus korstilus
Kisepikai alkotasok (pl. kisregény, elbeszélés, no-

10

vella, legenda, anekdota)
Nagyepikai alkotas (regényelemzés) 11
Dramai miifajok (egy komédia)
Ismétlések, rendszerezések, szamonkérések

8. évf. 72 6ra
Stilusiranyzatok a 20. szdzad elején (klasszikus 5
modernség)
Kisepikai alkotasok - prozai és verses, pl. novella,
elbeszélés, kisregény, anekdota, karcolat, komikus 13
eposz, ballada
Nagyepikai alkotds — regényelemzés 10




Lirai és atmeneti miifajok, miitipusok - 6da, dal,

epigramma, elégia, ekloga, életkép, t4jlira, hangu- 17
latlira, gondolati lira

Nagyepikai alkotas az ifjusagi és/vagy a szdrakoz-

tato irodalom korébdl - magyar vagy vilagiroda- 7
lom, regényelemzés

Dramai miifajok - egy tragédia és/vagy egy komé- 7
dia

A média kifejezéeszkozei (1) 3
Torténet és elbeszélés a mozgdképen

A média kifejezéeszkozei (2)

A mozgokeépi és az irott sajtod szovegeinek rendsze- 3
rezése

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata

A média nyelve, a médiaszovegek értelmezése

Ismétlések, rendszerezések, szamonkérések 3




Angol nyelv
4-8. évfolyam

Heti oraszam 4-5. évf.: 3 ora
Heti oraszam 6-8. évf.: 4 ora

Evfolyam

Témakor

Oraszam

4. évt.

108 ora

{ . Csalad
En és a csaladom.

10

2. Otthon
Otthonom, szilikebb kornyezetem.
Lakohelyem, tdgabb kornyezetem.

3. Etkezés

Napi étkezések. Kedvenc ételeim, italaim.

Egészséges taplalkozas.

10

4. 1do, idojaras

Evszakok és honapok.

A hét napjai és napszakok.
Az ora.

Id6jaras.

10

5. Oltozkodés
Evszakok és ruhadarabok.
Kedvenc ruhaim.

10

6. Sport
Testrészek és mozgas.
Kedvenc sportom.

10

7. Iskola, baratok
Iskolam, osztalytermiink.
Tantargyaim.
Osztalytarsaim, barataim.

10

8. Szabadidé
Szabadidds teveékenységek.
Kedvenc 1d6toltésem.

10

9. Természet, allatok
Kisallatok.

Allatok a haz koriil.

Vadon ¢€10 és allatkerti allatok.

10

10. Unnepek és hagyomanyok
Az én linnepeim.
Unnepek itthon és a célnyelvi kultaraban.

10

11. Fantazia és valosag
Kedvenc meséim, konyveim.
Képzeletem vilaga.




5. évf.

108 ora

1. Csalad

En és a csaladom. Csaladtagok bemutatasa.
Csaladi tinnepek.

Napirend.

2. Otthon

Otthonom, sziikebb kdrnyezetem
Lakohelyiségek, butorok, berendezési targyak.
Lakohelyem, tagabb kornyezetem.

3. Etkezés
Napi étkezések.

4. 1do, idojaras

Az ora.

Evszakok és honapok.

A hét napjai és a napszakok.

5. Oltozkodés
Evszakok és ruhadarabok.

6. Sport
Testrészek és mozgas.

7. Iskola, bardtok

Iskoldm, osztalytermiink.
Tantargyaim, tanaraim.
Osztalytarsaim, barataim.

Tanoran kiviili k6zos programjaink..

8. Szabadido, szorakozas

Szabadidds tevékenységek, kedvenc id6toltésem.

9. Természet, allatok

Kisallatok. Allatok a haz kériil.
Novények az otthonomban, iskoldmban.
Kontinensek, tajegységek.

10. Unnepek és szokdsok
Az én linnepeim.
Unnepek itthon és a nagyvilagban.

11. Varos, bevasarlas
Vérosok, teleptilések, falvak.
Epiiletek, utcak.

Az én varosom/falum.

12. Utazas, pihenés
Taborok, osztalykirandulas.

13. Fantazia és valosag
Kedvenc olvasmanyaim, konyveim.
Képzeletem vilaga.

14. Zene, miivészetek
Muzeumlatogatas.

15. Kérnyezetiink védelme




6. évf.

144 ora

1. Csalad
Csaladi események, k6zos programok.

Napirend.

10

2. Otthon
Kedvenc jatékaim.

10

3. Etkezés

Napi étkezések.

Kedvenc ételeim, italaim.
Egészséges taplalkozas.

10

4. 1do, idojaras
Evszakok és honapok.
A hét napjai és a napszakok..

10

5. Oltozkodés
Evszakok és ruhadarabok.
Kedvenc ruhdim. Divat.

10

6. Iskola, baratok

Osztélytarsaim, barataim.

Tanoran kiviili k6zds programjaink.
Iskolai élet mas orszdgokban.

10

7. Szabadido, szorakozas

Szabadidds tevékenységek, kedvenc id6toltésem.

Internet, interaktiv jatékok.
Ko6z0s 1dotoltés baratokkal.

10

8. Természet, allatok

Allatok a haz koriil.

Vadon ¢16 és allatkerti allatok.

Allatok a nagyvilagban.

Novények az otthonomban, iskoldmban.
Kontinensek, tajegységek.

11

9. Unnepek és szokdsok
Az én linnepeim.
Unnepek itthon és a nagyvilagban.

10

10. Varos, bevasarlas

Varosok, telepiilések, falvak. Epiiletek, utcak.

Uzletek, bevasarlokdzpontok, piac, vasarlas.

11

11. Utazas, pihenés
Vakacio, nyaralas.

10

12. Fantazia és valosag
Képzeletem vilaga.

10

13. Zene, miivészetek
Kedvenc zeném, egylittesem.

Film- és szinhazi élményeim, mizeumlatogatas.

11

14. Egészséges életmod
A rendszeres testedzés, a helyes taplalkozas.

11




7. évf.

144 ora

. Ismétlés 5. — 6. osztalyos anyag ismétlése

Will you remember?

Nyari emlékek Ismerkedés, bemutatkozas
Jellemzés, rendelés, vasarlas

Haz, helyiségek leirasa

30

. Idojaras, égtajak, évszakok

It’s raining, men
Egészséges ¢letmod

28

. Baratsag, emberi kapcsolatok

Friends will be friends
Csillagképek, horoszkopok
Kiilso és belsd tulajdonsagok

28

. Honnan jéssz? Hova mész?

Coming from — going to
T4jékozodas, utbaigazitas
Magyarorszag latnivaloi. Telefonalas

28

. Utazas

Travel
Vonat, repiild, metr6. Tomegkozlekedés

30

8. évf.

144 ora

. Tematikus ismétlés, gyakorlds

Activities for revision

En és a csaladom. Lakohely, haz részei
Id6jaras, 61tozkodés

Napirend. Hobbi. Sport, egészség

30

2.

Angliai utazas

Trip to England
Nyelvtanfolyam, filmek

Utazas tervezése, elokésziiletek

Erkezés, fogado csaladok. 1 nap a nyelviskolaban

Udvariassag, szerepjaték

28

3.

A tengernél
By the sea. Hajozas, a tenger élovilaga

28

4

Iskolai élet és szabadido

At school and after school

Iskolai élet, tréfak

A brit €s a magyar oktatdsi rendszer
Sportok, extrém sportok
Tovabbtanulas

28

5.

Az egészséges életmod régen és ma

Murder for dinner

Egészséges és egészségtelen ételek

Az 6kori gorogok és romaiak

Artur kiraly udvara — Attila a hun fejedelem

30




Német nyelv
4-8. évfolyam

Heti oraszam 4-5. évf.: 3 ora
Heti oraszam 6-8. évf.: 4 ora

Evfolyam Témakorok Orakeret
4. évf. 108 ora
1. Csalad 10
2. Otthon 10
3. Btkezés 10
4. 1d6, id6jaras 10
5. Oltozkddés 10
6. Sport 10
7. Iskola, baratok 10
8. Szabadid6 10
9. Természet, allatok 10
10. Unnepek és hagyoményok 9
11. Fantazia és valosag 9
5. évf. 108 ora
1. Csalad 10
2. Otthon 10
3. Id6, id6jaras 10
4. Oltozkodés 10
5. Iskola, baratok. 10
6. Szabadido, szorakozas 10
7. Természet, allatok 10
8. Unnepek és szokasok 9
9. Varos, bevasarlas 10
10.Utazas, pihenés 9
11. Fantézia és valdsag 10
6. évf. 144 o6ra
1. Csalad 13
2. Etkezés 13
3. 1do, id6jaras 13
4. Iskola, baratok 13
5. Szabadidd, szérakozas 13
6. Unnepek és szokasok 12
7. Varos, bevasarlas 15




8. Utazas, pihenés 13
9. Fantazia és valosag 15
10.Zene, miivészetek 11
11. Egészséges ¢letmod 13
7. évf. 144 o6ra
1. Csalad 12
2.1d6, iddjaras 12
3. Sport 12
4. Iskola, baratok 12
5. Szabadidd, szérakozas 12
6.Unnepek és szokasok 12
7. Varos, bevasarlas 12
8. Utazas, pihenés 12
9. Fantazia és valosag 12
10. Zene, miivészetek 12
11.Egészséges ¢életmdd 12
12. Média, kommunikacio 12
8. évf. 144 ora
1. Csalad 7
2. Otthon 7
3. Btkezés 8
4. 1d6, 1ddjaras 8
5. Oltdzkddés 7
6. Iskola, baratok 7
7. Szabadido, szorakozas 7
8. Természet, allatok 7
9. Unnepek és szokasok 6
10. Varos, bevasarlas 9
11. Utazés, pithenés 8
12. Fantazia és valosag 7
13.Zene, mivészetek. 7
14. Kornyezetlink védelme 7
15. Egészséges életmod 7
16. Felfedezések 5
17. Tudomany, technika 5
18 .Multunk és jovonk 10
19. Média, kommunikacio 8

20. Foldiink és a vilagiir




Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek

5-8. évfolyam

Heti oraszam: 2 ora

bomlasa

Evfolyam Témakor Oraszam
5. évf. 72 ora
Az emberiség dskora 8
Egyiptom és az okori Kelet kulturdja 5
Az Okori gorog vilag 11
Az Okori romai vilag 11
A kozépkori Europa vilaga 11
A magyarsag torténetének kezdetei és az Arpadok 14
kora
Osszefoglalas, témazaro 12
6. évf. 72 ora
A Magyar Kiralysag viragkora 13
A vilag és Eurdpa a kora tijkorban 13
Magyarorszag a kora ujkorban 17
A forradalmak és a polgéarosodas kora Eurépaban 6
A forradalom és a polgarosodés kora Magyarorsza- 13
gon
Osszefoglalas, témazaro 10
7. évf. 72 ora
A’ nqmzetéllamok kora és a gazdasagi élet Uj jelen- 7
ségei
Onkényu’ralom és kiegyezés. A dualizmus kora Ma- 12
gyarorszagon
A nagyhatalmak versengése ¢s az elsd vildghaboru 8
Europa és a vilag a két habort kozott 10
Magyarorszag a két vildghabort kozott 12
A masodik vilaghabort 11
Osszefoglalas, témazard 12
8. évf. 72 6ra
Hideghaborus konfliktusok és a kétpolusu vilag ki- 6
épiilése
Magyarorszag a vilaghaborts vereségtdl a forrada- 8
lom leveréséig
A két vilagrendszer versengése, a szovjet tomb fel- 6




A Kadar-korszak jellemz6i

Az egységesiild Eurdpa, a globalizacio kiteljesedése

Demokratikus viszonyok megteremtése és kiépitése
Magyarorszagon

[ep}

Térsadalmi szabalyok

Allampolgari alapismeretek

Pénziigyi és gazdasagi kultara

Haztartas és csaladi gazdalkodas

Médiakornyezet, a média funkcidi, a nyilvanossag

A médiamodellek és intézmények.

WiwlorhWol1|o1|Ww

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata —
Reklam és hir a hagyomanyos és az 1j médiaban

Osszefoglalas, témazard




Hon-és népismeret
5. évfolyam

Heti oraszam: 1 ora

Evfolyam

Témakor

Oraszam

5. évf.

36 ora

Az én vilagom 1.
A 19-20. szézad forduldjan jellemzé hagyomanyos
paraszti ¢letmod

Az én vilagom II.
A 19-20. szazad forduldjan jellemz6 hagyomanyos
paraszti ¢letmod

Talalkozas a multtal 1.
A paraszti haz és haztartas, a haz népe. Népi mester-
ségek

Talalkozas a multtal II.
A hétkoznapok rendje (taplalkozas, ruhazat, életvi-
tel)

Hagyomadanyos és népi (vallasi) tinnepeink eredete és
szokésrendje.

Jeles napok, iinnepi szokdsok a paraszti élet rendjé-
ben.

Tarsas munkak, k6zosségi alkalmak

12

Magyarok a torténelmi és a mai Magyarorszag terii-
letén. Néprajzi tajak, tajegységek és etnikai csopor-
tok hon- és népismereti, néprajzi jellemz6i a Karpat-
medencében és Moldvaban.

A hazankban €16 nemzetiségek és etnikai kisebbség




Matematika
1-8. évfolyam

Heti oraszam 1-4. évf.: 5 ora
Heti oraszam 5-8. évf.: 4 ora

Evfolyam Témakorok Orakeret
1. évf. 180 6ra
1. Gondolkodési mddszerek, halmazok, matematikai logika,
. i . folyamatos
kombinatorika, grafok
2. Szamelmélet, algebra 120
3. Geometria 35
4. Fiiggvények, az analizis elemei 20
5. Statisztika, valoszinliség 5
2. évf. 180 o6ra
1. Gondolkodési mddszerek, halmazok, matematikai logika,
. . , folyamatos
kombinatorika, grafok
2. Szamelmélet, algebra 120
3. Geometria 35
4. Fiiggvények, az analizis elemei 20
5. Statisztika, valdszinliség 5
3. évf.
1. Gondolkodési mddszerek, halmazok, matematikai logika, .
. . . 5 6ra + folyamatos
kombinatorika, grafok
2. Szamelmélet, algebra 115
3. Fliggvények, az analizis elemei 20
4. Geometria 35
5. Statisztika, valoszinliség 5
4. évf. 180 ora

. Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai logika,
kombinatorika, grafok

5 6ra + folyamatos

2. Szamelmélet, algebra 115
3. Fliggvények, az analizis elemei 20
4. Geometria 35
5. Statisztika, valoszinliség 5




5-8. évfolyam

Heti orakeret: 4 o6ra

5. évf. Témakorok 144 ora
1. Gondol'kodés.i m(’)ds’zerek, halmazok, matematikai logika, folyamatos
kombinatorika, grafok
2. Szamtan, algebra 90
3. Geometria 45
4. Fiiggvények, az analizis elemei 9
5. Statisztika, valoszinliség folyamatos
6. évf. 144 o6ra
1. Gondol.kodés.i m(')ds’zerek, halmazok, matematikai logika, folyamatos
kombinatorika, grafok
2. Szamtan, algebra 96
3. Geometria 48
4. Fliggvények, az analizis elemei folyamatos
5. Statisztika, valdsziniiség folyamatos
7. évf. 144 o6ra
1. Gondol.kodés.i m(')ds’zerek, halmazok, matematikai logika, folyamatos
kombinatorika, grafok
2. Szamtan, algebra 71
3. Geometria 33
4. Fiiggvények, az analizis elemei 20
5. Statisztika, valdsziniiség folyamatos
8. évf. 144 ora
1. Gondol‘kodés.i m(’)ds’zerek, halmazok, matematikai logika, folyamatos
kombinatorika, grafok
2. Szamtan, algebra 41
3. Geometria 49
4. Fiiggvények, az analizis elemei 24
5. Statisztika, valoszinliség 14
6. Rendszerezd dsszefoglalés 16




Informatika

5-8. évf.
Heti oraszam: 1 6ra
Evfolyam Témakorok Oraszam
5. évf. 36 ora
1. Az informatikai eszk6z6k hasznalata 6
2. Alkalmazoi ismeretek 12
3. Problémamegoldas informatikai eszkdzokkel és 8
modszerekkel
4. Infokommunikacid 4
5. Az informaciés tarsadalom 4
6. Konyvtari informatika 2
6. évf. 36 ora
. Az informatikai eszk6zok hasznalata 6
. Alkalmazoi ismeretek 12
3. Problémamegoldés informatikai eszkozokkel és 8
modszerekkel
. Infokommunikéacio 4
5. Az informacios tarsadalom 4
6. Konyvtari informatika 2
7. évf. 36 ora
1. Az informatikai eszk6zok hasznalata 6
. Alkalmazoi ismeretek 12
3. Problémamegoldés informatikai eszkozokkel és 8
modszerekkel
. Infokommunikacio 4
5. Az informadcios tarsadalom 4
. Kényvtari informatika 2
8. évf. 36 ora
1. Az informatikai eszk6zok hasznalata 6
. Alkalmaza6i ismeretek 12
3. Problémamegoldas informatikai eszkozokkel és 8
modszerekkel
. Infokommunikacio 4
5. Az informacios tarsadalom 4
6. Konyvtari informatika 2




Kornyezetismeret
1-4. évfolyam

Heti oraszam: 1 ora

Evfolyam Témakor Oraszam

1. évf. 36 ora
Az iskola 8
Az iskolas gyerek 6
Mi van a teremben? 5
Hoban, szélben, napsiitésben 6
ElSlények kozosségei 7
Osszefoglalas, ismétlés 4

2. évf. 36 ora
Té4jékozodas az iskolaban és kornyékén 8
Anyagok koriilottiink 8
Mi kertiil az asztalra? 8
ElSlények kozosségei 8
Osszefoglalas, ismétlés 4

3. évf. 36 ora
A mezoén 6
Megtart, ha megtartod 6
Egészség €s betegség 7
Merre megy a hajo? 5
Tajékozodas a tagabb térben (lakohely) 4
Osszefoglalas, ismétlés 4

4. évf. 36 ora
A Kertben 6
Mennyi idénk van? 3)
Miért érdemes takarékoskodni? 5
Végtat, mint a paripa 4
Onismeret és viselkedés 5
T4ajékozodas a tagabb térben (Magyarorszag) 7
Osszefoglalds, ismétlés 4




Termeészetismeret
5-6. évfolyam

Heti oraszam: 3 ora

Evfolyam Témakorok Oraszam
5. évf. 108 ora
Elet a kertben 16 6ra
Anyagok és valtozasok a kornyezetiinkben 14 6ra
Tajékozodas a térképen €s a természetben 20 ora
Az éghajlat €s az id6jaras 10 oOra
A felszin alatti és a felszini vizek 10 ora
Allatok a hazban és a haz koriil 18 6ra
Az ember szervezete és egészsége 20 ora
6. évf. 108 o6ra
Az erd0 életkozossége 18 6ra
Kolcsonhatasok €s energia vizsgalata 10 6ra
A Fold és a Vilagegyetem 16 6ra
A foldfelszin valtozasa 15 ora
Hazai t4jakon 18 ora
A fiives teriiletek életk6zdssége 14 6ra
Vizek, vizpartok életkdozossége 17 6ra




Fizika
7-8. évfolyam

Heti éraszam: 1,5 ora

Evfolyam Témakorok Oraszam

7. évf. 54 ora
Természettudomanyos vizsgalati modszerek 5}
Mozgasok és erok 20
A nyomas 10
Hétan 19

8. évf. 54 6ra
Természettudomanyos vizsgalati modszerek 2
Rezgések és hullamok. A hang 10
Az energia 10
Elektromossagtan 16
Optika, csillagaszat 16




Biologia
7-8. évfolyam

Heti éraszam: 1,5 ora

Evfolyam Témakorok Oraszam

7. évf. 54 ora
Az ¢l6lények valtozatossaga 11
A forr6 éghajlati 6vezet jellegzetes életkozosségei
Az ¢éldlények valtozatossaga 11
A mérsékelt éghajlati ovezet életkdzosségei
Az ¢éldlények valtozatossaga 12
A tundra, a sarkvidékek, a tengerek
Rendszer az €l6vilag sokféleségében 14
A fogamzastdl az elmulésig 6

8. évf. 54 6ra
Részekbol egész 14
A novények és az allatok testfelépitése és életmiikodései
Szépség, erd, egészség
Sejtek, szovetek, szervek, szervrendszerek. 10
A kiiltakaro6 és a mozgas
A szervezet anyag- és energiaforgalma 17
A belso kornyezet allandosaga 13




Kémia
7-8. évfolyam

Heti éraszam:1,5 ora

Evfolyam Témakor Oraszam

7. évf. 54 ora
A kémia targya, kémiai kisérletek 4
Részecskék, halmazok, valtozasok, keverékek 16
A részecskék szerkezete és tulajdonsagai, vegyiilet- 12
tipusok
A kémiai reakciok tipusai 10
Kémia a természetben 2
Kémia a haztartdsban 4

8. évf. 54 6ra
A kémiai reakciok tipusai 4
Elelmiszerek és az egészséges életmod 13
Kémia a természetben 10
Kémia az iparban 12

Kémia a haztartasban

10




Foldrajz
/8. évfolyam

Heti 6raszam: 1,5 ora

Evfolyam Témakorok Oraszam
7. évf. 54 ora
A Fold felszinének valtozasa 9
Afrika 9
Ausztralia 2
A Vilagtenger 2
Rendszerezés, ellendrzés 3
A sarkvidékek 2
Amerika 9
Rendszerezés, ellendrzés 3
Azsia 12
Rendszerezés, ellendrzés 3
8. évf. 54 6ra
Eurdpa 4
Eszak- és Mediterran-Eurdpa 6
Rendszerezés, ellendrzés 2
Nyugat-Eur6pa 4
Kelet- és Kozép-Eurdpa 7
Rendszerezés, ellendrzés 2
Szomszédjaink 5
A Karpat-medencevidék 4
Rendszerezés, ellendrzés 2
Magyarorszag természeti €s tarsadalmi viszonyai 16
Rendszerezés, ellendrzés 2




Enek-zene
1-8. évfolyam

Heti oraszam 1-4. évf.: 2 ora
Heti oraszam 5-8. évf.: 1 ora

Evfolyam Témakorok Oraszam

1. évf. 72 ora
Zenei reprodukcid — Eneklés 40
Zenei reprodukcié — Generativ (6nalldan és/vagy 8
csoportosan alkotd), kreativ zenei tevékenység
Zenei reprodukci6é — Felismerd kottaolvasas, zeneel- 8
méleti alapismeretek
Zenei befogadas — Befogadoi kompetencidk fejlesz- 8
tése
Zenei befogadas — Zenchallgatas 8

2. évf. 72 6ra
Zenei reprodukcié — Eneklés 40
Zenei reprodukcido — Generativ (0nalldan és/vagy

. , S . 8

csoportosan alkoto), kreativ zenei tevékenység
Zenei reprodukci6é — Felismerd kottaolvasas, zeneel- 8
méleti alapismeretek
Zenei befogadas — Befogadoi kompetencidk fejlesz- 8
tése
Zenei befogadas — Zenehallgatas 8

3. évf. 72 ora
Zenei reprodukcié — Eneklés 40
Zenei reprodukcido — Generativ (6nalldan és/vagy 8
csoportosan alkotd), kreativ zenei tevékenység
Zenei reprodukcio — Felismerd kottaolvasas, zeneel- 12
méleti alapismeretek
Zenei befogadas — Befogadoi kompetenciak fejlesz- 12
tése

4. évf. 72 ora
Zenei reprodukcié — Eneklés 40
Zenei reprodukcido — Generativ (6nalldéan é€s/vagy 8
csoportosan alkotd), kreativ zenei tevékenység
Zenei reprodukcio — Felismerd kottaolvasas, zeneel- 12
méleti alapismeretek
Zenei befogadas — Befogadoi kompetenciak fejl. 12




S. évf. 36 ora
Zenei reprodukcié — Eneklés 15
Zenei reprodukcié — Generativ (6nalldan és/vagy 3
csoportosan alkotd), kreativ zenei tevékenység
Zenei reprodukci6é — Felismerd kottaolvasas, zeneel- 5
méleti alapismeretek
Zenei befogadas — Befogadoi kompetenciak fejlesz- 5
tése
Zenei befogadas — Zenehallgatas 8

6. évf. 36 ora
Zenei reprodukcié — Eneklés 15
Zenei reprodukcido — Generativ (0nalldan és/vagy 4
csoportosan alkoto), kreativ zenei tevékenység
Zenei reprodukci6é — Felismerd kottaolvasas, zeneel- 5
méleti alapismeretek
Zenei befogadas — Befogadoi kompetenciak fejlesz- 5
tése
Zenei befogadas — Zenchallgatas 7

7. évf. 36 ora
Zenei reprodukcié — Eneklés 12
Zenei reprodukcido — Generativ (0nalldan és/vagy

. , S . 4

csoportosan alkoto), kreativ zenei tevékenység
Zenei reprodukci6 — Felismerd kottaolvasas, zeneel- 5
méleti alapismeretek
Zenei befogadas — Befogadoi kompetencidk fejlesz- 5
tése
Zenei befogadas — Zenehallgatas 10

8. évf. 36 ora
Zenei reprodukcié — Eneklés 11
Zenei reprodukcido — Generativ (6nalldan és/vagy 5
csoportosan alkotd), kreativ zenei tevékenység
Zenei reprodukcio — Felismer6 kottaolvasas, zeneel- 5
méleti alapismeretek
Zenei befogadas — Befogadoi kompetenciak fejlesz- 5
tése
Zenei befogadas — Zenehallgatas 10




Vizualis kultura
1-8. évfolyam

1-4. évf. Heti oraszam: 2 ora
5-8. évf. Heti oraszam: 1 ora

Evfolyam Témakorok Oraszam
1. évf. 72 ora

Kifejezés, képzémiivészet 16
Atélt élmények és események
Kifejezés, képzOomiivészet 16
Valos és képzelt latvanyok
Vizualis kommunikécio 6
Vizualis jelek a kornyezetiinkben
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
M¢édiahasznalati szokasok médiumok, médiaélmény- 2
feldolgozas
A média kifejezéeszkozei

. . 2
Kép, hang, cselekmény
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata 4
Személyes élmény, médiaélmény
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Tajékozodas a virtudlis terekben
Targy- és kornyezetkultira

. } . . . 12
Kornyezetiink valos terei és mesés helyek
Targy- és kornyezetkultura 12
Valos és kitalalt targyak

2. évf. 72 6ra
Kifejezés, képzomiivészet 14
Atélt élmények és események
Kifejezés, képzémiivészet
e s 14

Valos és képzelt latvanyok
Vizualis kommunikécio 12
Vizualis jelek a kdrnyezetiinkben
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Médiahasznalati szokdsok médiumok 2
Médiaélmény-feldolgozas
A média kifejezéeszkozei 9
Kép, hang, cselekmény
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata 9

Személyes élmény, médiaélmény




A média tarsadalmi szerepe, hasznalata

Téjékozodas a virtualis terekben
Targy- és kornyezetkultira
) . . ., . 12
Kornyezetiink valods terei és mesés helyek
Targy- és kornyezetkultira
PRI 12
Valos ¢és kitalalt targyak
3. évt. 72 6ra
Kifejezés, képzOomiivészet 13
Természeti, €pitett €s képzeletbeli tajak, helyek
Kifejezés, képzémiivészet
A N . 13
Hétkoznapi és képzelt figurdk
Vizualis kommunikacio
. 13
Utazasok
Vizualis kommunikacio 9
Vizualis hataskeltés
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata Médiahaszna-
lat, élménybefogadas, élményfeldolgozas Médiumok 2
a mindennapi kornyezetben
A média kifejezéeszkozei
A médiaszovegek nyelvi jellemz6i €s érzelmi hatasa
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
A média miikodési modja, medialis informacidforra- 2
sok megbizhatdsaga
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Té4jékozodas a vilaghalon, a virtudlis terekben, bizton- 2
sdgos internethasznalat
Targy- és kornyezetkultira 8
Mikro- és makrotér
Targy- és kornyezetkultira
. . . 8
Téargyak és hasznalatuk
4. évf. 72 ora
Kifejezés, képzOomiivészet 11
Természeti, €pitett és képzeletbeli tajak, helyek
Kifejezés, képzOomiivészet
A N . 13
Hétkoznapi és képzelt figurak
Vizualis kommunikécio
\ 4
Utazéasok
Vizualis kommunikécio g
Vizualis hataskeltés
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata Médiahaszna-
lat, élménybefogadéds, Médiumok a mindennapi kor- 2

nyezetben




A média kifejezéeszkozei

A médiaszovegek nyelvi jellemzdi €s érzelmi hatasa 2
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
A média miikodési modja, medialis informacioforra- 2
sok megbizhatosaga
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Tajékozddas a vilaghalon, a virtudlis terekben, bizton- 2
sagos internethasznalat
Téargy- és kornyezetkultira Mikro- és makrotér 14
Targy- és kornyezetkultira

. . , 14
Targyak és hasznalatuk

5. évf. 36 ora
Kifejezés, képzOomiivészet 5
Valosag és képzelet
Kifejezés, képzOomiivészet 9
Stilus €s mozgas
Vizualis kommunikécio 3
Id6- és térbeli valtozasok
Vizualis kommunikécio 3
Jelértelmezés, jelalkotas
Vizualis kommunikécio 3
Kép és szoveg
Téargy- és kornyezetkultira 6
Tervezett, alakitott kornyezet
Térgy és kornyezetkultura 6
Targy €s hagyomany
6. évf. 36 ora
Kifejezés, képzomiivészet
L1 6

Valosag és képzelet
Kifejezés, képzémiivészet 9
Stilus és mozgas
Vizualis kommunikacio 3
Id6- és térbeli valtozasok
Vizualis kommunikacio 3
Jelértelmezés, jelalkotas
Vizualis kommunikacio 5
Kép és szoveg
Targy- és kornyezetkultira 6
Tervezett, alakitott kornyezet
Targy és kornyezetkultira 4

Téargy és hagyomany




7. évf. 36 ora
Kifejezés, képzémiivészet 5
Erzelmek, hangulatok kifejezése
Kifejezés, képzomiivészet 8
A mivészi kozlés, mi €s jelentése
Vizualis kommunikacio

s . 2

Magyarazo6 képek/rajzok
Vizualis kommunikacio 3
Mozgoképi kozlés
Vizualis kommunikacio

, 1
Montazs
Vizualis kommunikacio 3
Vizualis kommunikacios formak
Meédia és mozgoképkultira — A média kifejezéeszko-
zei 1
Reprodukalas és abrdzolas — a mozgdkép kettds ter-
mészete
Média és mozgoképkultira — A média kifejezéeszko-
zei 9
A kiemelés (hangstlyozas) alapeszkozei a mozgdképi
abrazolasban, az irott és az online sajtoban
Média és mozgoképkultira — A média kifejezéeszko-
zei 5
A montazs szerepe €s alapformai a mozgdképi abra-
zolasban
Téargy- és kornyezetkultira 4
Tervezett, alakitott kornyezet
Téargy- és kornyezetkultira 4
Az épitett kornyezet torténete
Ev végi osszefoglalas. 1

8. évf. 36 ora
Kifejezés, képzomiivészet 5
Erzelmek, hangulatok kifejezése
Kifejezés, képzémiivészet 7
A muvészi kozlés, mii €s jelentése
Vizualis kommunikacio 5
Magyarazo képek/rajzok
Vizualis kommunikacio 3
Mozgoképi kozlés
Vizualis kommunikacio 1
Montazs
Vizualis kommunikacio 3

Vizualis kommunikacios formak




Média és mozgoképkultira — A média kifejezéeszko-
zei

Reprodukalas és abrazolas — a mozgokép kettds ter-
mészete

Meédia és mozgoképkultira — A média kifejezéeszko-
zei

A kiemelés (hangsulyozas) alapeszkozei a mozgoképi
abrazoléasban, az irott és az online sajtoban

Meédia és mozgoképkultira — A média kifejezéeszko-
zei

A montazs szerepe ¢és alapformai a mozgoképi abra-
zolasban

Targy- és kornyezetkultura
Tervezett, alakitott kornyezet

Targy- és kornyezetkultira
Az épitett kornyezet torténete

Ev végi 6sszefoglalas.




Testnevelés
1-8. évfolyam

Heti éraszam: 5 ora
(4 testnevelés+1 tanc és mozgas)

mozgésrendszerekben

1. évf. Témakorok Orakeret
Elokészitd ¢és preventiv mozgasformak 10
Hely- és helyzetvaltoztatd természetes mozgasformak 24
Manipulativ természetes mozgasformak 20
Természetes mozgéasformak a torna és tanc jellegii fel- 16
adatmegoldasokban
Természetes mozgasformak az atlétika jellegti feladat- 20
megoldasokban
Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai 26
¢s taktikai feladatmegoldéasaiban
Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakito és
uszogyakorlatokban
Természetes mozgéasformak az 6nvédelmi és a kiizdé jel-

. . 8
legli feladatmegoldésokban
Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidds 20
mozgasrendszerekben

2. évf. Témakorok Orakeret
Elékészitd és preventiv mozgasformak 10
Hely- és helyzetvaltoztatd természetes mozgasformak 25
Manipulativ természetes mozgasformak 26
Természetes mozgéasformak a torna és tanc jellegii fel- 15
adatmegoldasokban
Természetes mozgasformak az atlétika jellegli feladat- 20
megoldasokban
Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai 20
és taktikai feladatmegoldéasaiban
Természetes mozgéasformak a vizbiztonsagot kialakito és 20
uszogyakorlatokban
Természetes mozgéasformak az 6nvédelmi és a kiizdé jel-
legti feladatmegoldasokban
Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidds 8




3. évf. Témakorok Orakeret
Elokészitd és preventiv mozgasformak 10
Hely- és helyzetvaltoztatd természetes mozgasformak 21
Manipulativ természetes mozgasformak 24
Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii fel-

. 15

adatmegoldasokban
Természetes mozgasformak az atlétika jellegii feladat- 20
megoldasokban
Természetes mozgéasformak a sportjatékok alaptechnikai 26
¢s taktikai feladatmegoldasaiban
Természetes mozgéasformak a vizbiztonsagot kialakito és
uszogyakorlatokban
Természetes mozgasformak az dnvédelmi és a kiizd6 jel-

. . 8
legti feladatmegoldasokban
Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidds 20
mozgésrendszerekben

4. évf. Témakorok Orakeret
Eldkeészitd és preventiv mozgasformak 10
Hely- és helyzetvaltoztatd természetes mozgasformak 25
Manipulativ természetes mozgasformak 30
Természetes mozgéasformak a torna és tanc jellegii fel- 15
adatmegoldasokban
Természetes mozgasformak az atlétika jellegii feladat- 20
megoldasokban
Természetes mozgéasformak a sportjatékok alaptechnikai 20
és taktikai feladatmegoldasaiban
Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakito és 20
uszogyakorlatokban
Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizdo jel-
legli feladatmegoldasokban
Természetes mozgéasformak az alternativ és szabadidds 4

mozgasrendszerekben




Eves 6raszam: 180
Heti oraszam: 5

5. évf. Témakorok Orakeret
Természetes és nem természetes mozgasformak 18
Sportjatékok 48
Atlétikai jellegti feladatok 38
Torna jellegti feladatok 34
Alternativ kdrnyezetben tizhet6 sportok 30
Onvédelmi és kiizdéfeladatok 12
Uszas és 1sz6 jellegii feladatok 36

6. évf. Témakorok Orakeret
Természetes és nem természetes mozgasformak 18
Sportjatékok 42
Atlétikai jellegli feladatok 32
Torna jellegti feladatok 28
Alternativ kdrnyezetben tizhet6 sportok 24
Onvédelmi és kiizddfeladatok

7. évf. Témakorok Orakeret
Természetes és nem természetes mozgasformak 18
Sportjatekok 52
Atlétikai jellegli feladatok 38
Torna jellegii feladatok 34
Alternativ kornyezetben tizhetd sportok 26
Onvédelmi és kiizdéfeladatok 36

8. évf. Témakorok Orakeret
Természetes és nem természetes mozgasformak 18
Sportjatékok 46
Atlétikai jellegli feladatok 32
Torna jellegti feladatok 28
Alternativ kornyezetben tizhetd sportok 20

Onvédelmi és kiizdéfeladatok




Tanc

1-8. évf.
Eves 6raszam: 36
Heti oraszam: 1

Evfolyam Témakorok Orakeret

1-2. évf. 36 ora
Mozgasanyanyelv megalapozasa folyamatos
Ritmusérzek fejlesztése folyamatos
A tanchoz kapcsolodo ének-zenei ismeretek folyamatos
Eligazodas a térben folyamatos
Népi jatékok folyamatos
Hagyomanyismeret folyamatos
A tanult tancstilusok korének bovitése folyamatos
Improvizacios készség fejlesztése folyamatos

3—4. évf. 36 ora
A tanult tancstilusok korének bovitése folyamatos
Ritmusérzék fejlesztése folyamatos
A tanchoz kapcsolodé ének-zenei ismeretek folyamatos
Eligazodas a térben folyamatos
Népi jatékok folyamatos
Hagyomanyismeret folyamatos
Improvizacids készség fejlesztése folyamatos

5—6. évf. 36 ora
A tanult motivumok, tancstilusok korének bovitése folyamatos
Ritmusérzék fejlesztése folyamatos
A tanchoz kapcsolodo ének-zenei ismeretek folyamatos
Eligazodas a térben folyamatos
Népi jatékok folyamatos
Hagyomanyismeret folyamatos
Improvizacios készség fejlesztése folyamatos

7-8. évf. 36 ora
A tanult motivumok, tancstilusok korének bévitése folyamatos
Ritmusérzék fejlesztése folyamatos
A tanchoz kapcsolodo ének-zenei ismeretek folyamatos
Eligazodas a térben folyamatos




Hagyoményismeret folyamatos
Improvizacids készség fejlesztése folyamatos
Koreografia megtanulasa és bemutatasa folyamatos
Gytjtémunka a tanult tancokkal kapcsolatban folyamatos

Tanchaz, tdncos rendezvény szervezése az iskolaban

folyamatos




Erkolcstan

1-8. évf.
Heti 6raszam: 1 ora
Evfolyam Témakorok Oraszam

1. évf. 36 ora
Ez vagyok én 12
En és a tarsaim 12
En és kozvetlen kozosségeim — A csalad és a gyere- 12
kek

2. évf. 36 ora
En és kozvetlen kozosségeim — A csalad és a gyere- 9
kek
En és tagabb kozosségeim — A lakohelyi kozosség 9
A kornyezd vilag 9
A nem lathato vilag 9

3. évf. 36 ora
Milyen vagyok, €s milyennek latnak masok? 12
En és a tarsaim — Tarsakkal és egyediil 12
En és a tarsaim — Tarsakkal és egyediil 12

4. évf. 36 ora
Efl és tagabb kozosségeim — Kulturalis-nemzeti ko- 12
z0sség
En és kornyezetem — Az épitett és a targyi vilag 12
En és a mindenség — Sziiletés és elmiilas 12

S. évf. 36 ora
Test és lélek 12
Kapcsolat, baratsag, szeretet 12
Kortarsi csoportok 12

6. évf. 36 ora
Térsadalmi egyiittélés 12
A technikai fejlédés hatasai 12
A mindenséget kutaté ember 12

7. évf. 36 ora
Ki vagyok én, és mi vezérli a tetteimet? 12




Parkapcsolat és szerelem

12

Egyén és kdzosség 12
8. évf. 36 ora
Helyem a vilagban 12
Mi dolgunk a vilagban? 12
Hit, vilagkép, vilagnézet 12




Osztalyfonoki éra
5-8. évfolyam

Heti oraszam: 1 ora

Evfolyam Témakor Oraszam

S. 36 ora
Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szervezés 12
Ki vagyok ¢én, hol a helyem a kozdsségben, a csaladban? 7
Kommunikaci6é — médiatudatossag 4
Tanuljuk a tanulast )
Egészséges ¢letmod — kornyezettudatossag 3
Mi a palyank? 3
Gazdasagi ¢életre nevelés 2

6. 36 ora
Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szervezés 9
Ki vagyok én, hol a helyem a kdzdsségben, a csaladban? 4
Kommunikacié — médiatudatossag 8
Tanuljuk a tanulast 6
Egészséges ¢letmdd, kornyezettudatossag 3
Mi a palyank? 3
Gazdasagi életre nevelés 3

7. 36 ora
Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szervezés 9
Ki vagyok én, hol a helyem a kozdsségben, a csaladban? 8
Kommunikacié — médiatudatossag 6
Tanuljuk a tanulast- Egészséges ¢letmod, kornyezettuda-
tossag 8
- Mi a palyank?
Gazdasagi életre nevelés 5)

8. 36 6ra
Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szervezés
Kommunikaci6é — médiatudatossag
Mi a palyank? 17
Egészséges ¢letmdd, kdrnyezettudatossag
Gazdasagi életre nevelés 5




2.2. Az oktatasban alkalmazhat6 tankonyvek és taneszkozok kivalaszta-

b.

sanak elvei

A tankonyvvalasztas soran lehetdleg egységességre toreksziink, és 6sszhangba hoz-
zuk az iskola céljaival.

= A fébb szempontok:
legyen tartos,
betlimérete legyen megfeleld,
a szinhatés attekinthetdség, rendezettség megfeleld legyen,
az iskola stratégiai céljainak megfeleljen,
,,buvarkodasra” 6szténdzzon,
szoveganyaga ¢letkornak megfeleld legyen,
tartalmazzon koncentraciot az egyes muveltségi teriiletekkel,
a nyelvi kifejezések a tantervi kdvetelményeknek feleljenek meg,
fejlessze a szE&p magyar beszédet,
a feladatok optimalis mennyiségliek, célszeriiek, motival6 hatastiak legyenek
megfigyelések irdnyitasa legyen kovetkezetes,
a tankonyv épiiljon a gyermeki megismerésre,
hangsulyozza a személyes tapasztalatszerzést,
a kreativitast fejlessze,
képanyaga legyen b0, elhelyezése szemléletes és hangulatos, a tartalom és
a forma alkosson egységet,
allitsa probléma el¢ a gyermeket,
feladatai legyenek véltozatosak,
érvényesiiljon a fokozatossag elve,
differencialasra adjon lehetdséget,
legyen alkalmas 6nall6 feladatvégzésre,
alsoban folyatassa az 6vodai kdrnyezeti nevelést,
felsében az alsos tananyagra épiiljon.

Taneszkozok kivalasztasanal az alabbi szempontokat vessziik figyelembe:

modern eszkdzoket hasznalunk
madszertani sokszinliségre toreksziink
IKT-technoldgiat alkalmazunk

e jatékos feladatokhoz valasztunk taneszkozoket

nem szakrendszerl foglalkozasokhoz passzoljanak
kisérletekhez

szemléltetéshez

lehetdleg az iskola sajat eszkozeit hasznaljuk

a sziilének ne jelentsen pluszterhet

részletesen az eszkoz és felszerelésjegyzék tartalmazza



2.3. A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagégiai feladatok helyi
megvalositasa

a. Az 1-2. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositasa

Fokozatosan atvezetjiik a gyermeket az 6voda jatékkdzpontu cselekvéseibol az
iskolai tanulas tevékenységeibe;

mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz, meg-
alapozzuk a tanuldk egyéni tanuldsi modszereit és szokésait;

kiemelt feladat: az alsé tagozat els6 két évében a tanulok kozott tapasztalhato
kiilondsen jelentds egyéni fejlodésbeli kiilonbségek pedagogiai kezelése.

b. A 3-4. évfolyam pedagoégiai feladatainak megvalositasa

Az alsé tagozat harmadik-negyedik évfolyaman meghatarozéva valnak az isko-
lai teljesitmény-elvarasok altal meghatarozott tanitasi-tanulasi folyamatok. Fo-
vezés folyamat.

A tanulasi stratégiak megvalasztasaban kitlintetett szempont: az életkori jellem-
z0k figyelembevétele; az ismeretek tapasztalati megalapozasa €s az ismeretszer-
z¢s deduktiv utjanak bemutatasa,

c. Az 5-6. évfolyam pedagogiai feladatainak megvaldsitasa

A felsé tagozaton folyd nevelés-oktatas feladata elsdsorban a sikeres iskolai ta-
nulashoz, a tanuldsi eredményességhez sziikséges kulcskompetenciak, képes-
ség-egylittesek és tudastartalmak megalapozasanak folytatasa.

Fokozatosan kialakitjuk, bovitjiik az egyiittmiikodésre épité kooperativ-interak-
tiv tanulasi technikakat és a tanulasszervezési modokat;

a biztonsagos szobeli és irdsbeli nyelvhaszndlat és az alapvetd képességek, kész-
ségek elsajatitasaval; a mentalis képességek céliranyos fejlesztésével; az 6nalld
tanulas és az donmiivelés alapozasaval,

d. A7-8. évfolyam pedagogiai feladatainak megvaldsitasa

A fels6 tagozat hetedik-nyolcadik évfolyaméan folyd nevelés-oktatas alapvetd
feladata - a valtozo és egyre Osszetettebb tudastartalmakkal is Osszefiiggésben -

a mar megalapozott kompetencidk tovabbfejlesztése, bovitése, az €leten at tartd
tanulas és fejlddés megalapozasa, valamint az, hogy fektessen hangstlyt a pa-
lyavalasztésra, palyaorientaciora.

a mar megalapozott kompetencidk tovabbfejlesztése, bovitése, az életen 4t tartd
tanulas ¢€s fejlodés megalapozasa, valamint az, hogy fektessen hangsulyt a pa-
lyavalasztasra, palyaorientaciora.
mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz, meg-
alapozzuk a tanulok egyéni tanulasi modszereit és szokasait
az Onismeret alakitasaval, a fejlesztd értékelés és onértékelés képességének fej-
lesztéséve, az egyiittmiikodés értékének tudatositdsdval a csalddban, a tarsas
kapcsolatokban, a baratsagban, a csoportban;

a személyiség erkolcsi arculatanak értelmi és érzelmi alapozéasaval; helyes ma-
gatartasformak megismertetésével €s gyakoroltatasaval;

a biztonsagos szobeli és irdsbeli nyelvhasznalat és az alapvetd képességek, kész-
ségek elsajatitasaval; a mentalis képességek céliranyos fejlesztésével; az 6nallo
tanulas és az onmiivelés alapozasaval.



2.4. Mindennapos testnevelés

a. A mindennapos testnevelés, testmozgas megvalésitasanak modjat a kovetkezo
modon szervezziik meg
1. 2013. szeptember 1-jétdl az 1. és 5. évfolyamoktol kezdddden fel-
mend rendszerben a kerettanterv szerint:
e 4 testnevelés €és 1 néptanc
2. 2012. szeptember 1-jét6l az 1. és 5. évfolyam szamara felmend
rendszerben:
e 3 testnevelés, délutani testnevelés és néptanc
3. A tobbi évfolyamon kimend rendszerben:
e cmelt szintli testnevelés
e az altalanos tantervii osztalyok szamara 3 testnevelés és ISK
— foglalkozasok

2.5. A valaszthato tantargyak, foglalkozasok és a pedagogusvalasztas sza-
balyai
a. Valaszthat6 foglalkozasok

1. korrepetalas
2. felvételi elokészitd
3. szakkor
A foglalkozasokra a tanuld, a sziild egyetértésével, a szaktanar véleményének
figyelembe vételével a tanév els6 hetében jelentkezik.

b. A Kozoktatas torvény alapjan kimend rendszerben a kovetkez6 tanévben kotele-
z6en valaszthat6 targyak koziil a sziil6 a tanév végén, majus 20-ig nyilatkozik.

C. Az iskola a tantargyfelosztasban illetve az 6rarendben évente meghatarozott mo-
don rdgziti a tandrai foglalkozdsokat — ezeknél pedagogus valasztasara nincs lehe-
téség

d. A tanoran kiviili kinalatrol a tanév elején szeptemberben tajékoztatjuk a sziiloket,
tanulokat — a hasonlo foglakozasokat tartdé pedagdgusok koziil a sziilonek lehetdsége
van irasban jelezni, hogy gyermeke szamara melyik pedagogus tartsa.

2.6. A tanulok esélyegyenléségét szolgalo intézkedések

a. Az esélyegyenldséggel kapcsolatos célokat és feladatokat részletesen az iskola
esélyegyenldségi programja tartalmazza.

b. Az iskola vezetése, a nevel6testiilet minden dontésnél, minden szervezési feladat-
nal a programot betartja.

. Az iskolavezetés drkodik azon, hogy se vallasi, se szarmazasi, se barminemi fo-
gyatékossagi szempontbol ne sériiljon az esélyegyenldség elve. A vezetés fellép
mindenféle hatranyos megkiilonbdztetés ellen, legyen az kulturalis, hatranyos hely-
zetbdl adodo vagy szocidlis eredetli hatrany.



2.7. Az iskolai beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének kovetelmé-

nyei és formai
a. Az értékelésben donté személy(ek):

sajat tantargyaban minden tanito, tanar 6nalldan,

magatartas, szorgalom esetén az osztalyfonok javaslata alapjan az osztilyban tanitok
kozossége. Szavazategyenldség esetén az igazgatd szavazata dont,

minden egyéb vitds esetben a tantestiilet kozdssége dont.(50 % + 1 £0),

b. Az értékeléshez kapcsolodo feladatok, szabalyok

Az évkozi értékelések rogzitésére az ellenérzd konyvet, illetve tajékoztatd flizetet, va-
lamint az osztalynaplokat hasznaljuk fel.
Az osztalyfonok havonta ellendrzi a beirt jegyeket, a hianyt potolja.
1. évfolyamon félévkor és év végén, a 2. évfolyamon félévkor szoveges mindsitéssel
kell kifejezni, hogy a tanulo:

o kivalodan teljesitett

o jol teljesitett

o megfelelden teljesitett

o felzarkoztatasra szorul,
A 2. osztaly évvégétdl minden tantargyat osztalyzattal mindsitiink (5, 4, 3, 2, 1)
A bizonyitvanyba év végén betlivel jeloljiik a tanulmanyi munka osztalyzatait (jeles, jo,
kozepes, elégséges, elégtelen.)
Dicséret esetén ,,kitlind” bejegyzés keriil a megfeleld tantargyhoz.
Dicséretet az a tanuld kaphat, aki az adott tantargybol kiemelkedd teljesitményt nyujt.
Az értékeld dontést az érdemjegyek alapjan félévkor és év végén a tagozatonként (also,
felsd) Osszehivott osztalyozé értekezlet mondja ki.

C. Az értékelés modjai

A pedagdgus a tanuldk teljesitményét, eldmenetelét a tanév folyaman, illetve félévkor és a
tanév végeén a kovetkezdképpen értékeli:

Az 1. évfolyamon és a 2. évfolyam I. félévében szoveges értékelés

A masodik évfolyam II. félévétdl nyolcadik évfolyammal bezéardlag a tanulok teljesit-
ményét osztalyzattal mindsitjiik: jeles (5), jo (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen
D).

d. Iskolai beszamoltatasok

A neveldk a tanulok tanulmanyi teljesitményének és eldmenetelének értékelését, mind-
sitését elsGsorban az alapjan végzik, hogy a tanuldi teljesitmény hogyan viszonyul az
iskolai helyi tantervben eldirt kovetelményekhez, emellett azonban figyelembe veszik
azt is, hogy a tanuldi teljesitmény hogyan valtozott — fejodott-e vagy hanyatlott — az
el6z6 értékeléshez képest.
Figyelembe vessziik a gyermek eldzetes vizsgalata alapjan a pedagogiai szakszolgalatok
altal kiallitott szakvéleményben leirtakat.
Tanév sordn a szamonkérés és az értékelés folyamatos, melynek formai:
o Felelet
= szdban, melyet mindig kovet rovid szobeli értékelés,
= f{rasban (ropdolgozat: csak felsdben) ennek értékelése torténhet altalano-
san ¢és pontozassal is
o A tanoran nyujtott 0sszteljesitmény értékelése.



o Feladatlapok irasa
o Témazaro irasa
= minden témat kovetden a tanmenetben rogzitve.
* mindig megeldzi az dsszefoglalds, rendszerezés.
= ¢rtékelése alol felmenthetd az a tanulo, aki hosszabb hianyzas miatt le-
maradt a felkésziilésben. A hidnyt a megadott hatarid6ig (amely a hiany-
zas id6tartamatdl fiigg) potolnia kell, és a témazarot a megjeldlt idépont-
ban meg kell irni.
= egy tanitasi napon legfeljebb két témazaré irathatd
= adidkot eldre kell értesiteni
= ahaladasi naploba jelolni sziikséges
A készségtargyak tanmenetben rogzitett elméleti anyagat és a testnevelés kovetelmé-
nyeinek elsajatitasat csak a gyakorlati tevékenység révén értékeljiink.
A tanulok érdekeit szem el6tt tartva pozitivan értékeliink pl.:
o elkészitett munkadarabok,
o gylijtdmunka,
o palyazaton készitett alkotasok,
o rajzok, festmények (rajz tantargybol)
Arra toreksziink, hogy minden tanulé munkdjat havonta legalabb egy alkalommal érté-
keljiink. Kivétel:
o ha atanul6 hosszabb ideig (legalabb egy hét) hianyzott,
o az adott honapban tanitési sziinet, iinnepnapok, vagy ha egyéb mas miatt a tani-
tasi ora elmaradt.
Kivételes esetben legyen a tanulonak lehetdsége szobeli, vagy irdsbeli munkdja javita-
sara egyszeri alkalommal, korlatozott idoben. A javitas torténhet szoban és irasban egy-
arant.
Az irasbeli munka értékelését a tanulok és a sziilok egyarant lathatjak.
A félévi és az év végi érdemjegy (szOveges értékelés) megallapitdsanal figyelembe
vessziik a fejlédési tendenciat.
A témazardk érdemjegyei a félévi, illetve év végi érdemjegy megallapitdsanal kétes
esetben nagyobb sullyal szamithatok be.

2.8. Az otthoni felkésziiléshez eléirt irasbeli és szobeli feladatok meghata-

rozasa

a. A szlban és az irasban feladott kotelezd hazi feladat egyetlen targybol sem lehet,
tobb mint amennyit egy atlagos képességli tanuld 30 perc alatt el tud végezni,

b. A napi felkésziilés otthoni (napkdzis, tanuloszoba) ideje nem lehet tobb 1,5 6ranal.
alsoban csak annyi hazi feladat adhato, amennyit a napkozis tanulok is el tudnak
végezni.

C. tanitasi sziinet, hétvégi és linnepnapok elotti utolsd éran sem adhato tobb kotelezd
szobeli és irasbeli hazi feladat, mint amennyi egyik 6rarol a masikra esedékes,

d. irasbeli hazi feladat osztalyzattal csak akkor értékelhetd, ha az érdemjegy javit az
addigi eredményét

e. A tanuldkat (versenyre késziilok, a tantargy irant aktivan érdeklddok) egyéni va-
lasztasuk, kérésiik alapjan szorgalmi feladattal segithetjiik, szamukra szorgalmi
feladatot javasolhatunk.



2.9. A csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezési elvei
a. Csoportbontas

e Iskolankban csoportbontasban tanithatjuk(nivocsoport lehetdsége):
o az idegen nyelvet,

o a technikat,

o az informatikat,

o felsoben az emelt szintii testnevelést,
o matematikat,

o magyart.

e A csoportbontésrol az iskolavezetés iskolaszervezési szempontok alapjan a tanév elején
dont

munkaallomésok szama

esteleges osztalydsszevonas

osztalylétszam

nemek ardnya

tanulok tanulmanyi elémenetele

o nivocsoport — idegen nyelvekbdl

e Célunk ezzel, hogy az ismereteket elmélyitsiik, tobb 1d6 jusson a kommunikacios kész-

ségek fejlesztésére és tanulok tudasdnak megalapozasara.

OO O O O O

b. Egyéb foglalkozasok

1. Az als6 tagozatosok szamdra napkdzis foglalkozasokat szerveziink,
melyrdl a tdvolmaradasi szandékot a sziild a megel6z6 tanév végén, ma-
jus 20-ig irasban jelzi.

2. A felsd tagozatosok szamara tanuloszobai foglalkozasokat szerveziink,

melyrdl
1.2.1.6.1. 5. és 6. évfolyamon tdvolmaradasi szdndékot a sziilé a
megeldzo tanév végén, majus 20-ig irasban jelzi.
1.2.16.2. 7. és 8. évfolyamon a sziilé a megel6z6 tanév végén, ma-

jus 20-ig jelzi a részvételi szandékot.



2.10.

A tanulok fizikai allapotanak, edzettségének méréséhez sziiksé-

ges modszerek

e Id6pontja a Cooper-teszt kivételével februarban, marcius els6 felében

o Afeladatok tobbsége a tornaszobaban is elvégeztetheto.

® Az eredményeket rogzitése a csatolt tablazatban!

e A méreés sziikkségessége

©)

o

A testnevelés egyike azon targyaknak, amelyek kotelezd targyként
szerepelnek az iskolaban. A jo fizikai allapot nem csak a sportban és a
testnevelésben jatszik fontos szerepet, hanem nélkiilozhetetlen a
boldogabb és teljesebb élet elérésében is.

Az egyik fontos feladat megallapitani az egyén fizikai allapotat a megel6zés,
a terhelhet6ség, az egyes feladatok meghatarozasa végett. Olyan mérési
modszert kell alkalmazni, amely roévid id6 alatt elvégezhet6 és
megkozelitéen pontos képet ad a mért egyén pillanatnyi fizikai fittségérdl.

e Avizsgalatok megszervezése

o

o

o

A teszt-vizsgalat értéke és hatékonysaga nagymértékben a szigoru
gyakorlati végrehajtason és a tanul6knak a testneveld tanartdl kapott
motivaltsagan mulik.

A vizsgalatot a testneveld tanar végzi az osztalyban, de barki végezheti, aki
a tanulok testi nevelésével foglalkozik, igy mas szakos tanarok is.

Az 6sszehasonlithatdsag érdekében a tesztek végrehajtasi koriilményeinek

hasonlonak kell lenniiik minden diaknal, minden részletben (helyszin, esz-
koz, hémérséKlet, stb.)

e A mérések altalanos szempontjai

@)
©)

A tanuld6k valamennyi tesztet sportfelszerelésben hajtjak végre.

Valamennyi tesztet, ha erre lehet6ség van, jol szell6z6, nagy teremben, pl. az
iskola tornatermében kell elvégeztetni. Cstiszasmentes padlé és sportcip6
szlikséges a futassal és ugrassal jaro tesztekhez.

Az ulésben el6renyulas tesztnél nem lehet bemelegiteni, vagy nyujtasi gya-
korlatokat végezni!

A tesztek kozott a tanuldk pihenjenek.

A tanulék nem prébalhatjak ki a teszteket elére, kivéve, ha a teszt végrehaj-
tasi utasitasaban nincs erre kilon utalas.

A mérések soran fontos batoritani a tanulokat. A mérés vezetdje 6sztonozze
Oket a mért képességnek megfelel6 pontos, gyors és egyenletes tesztvégre-
hajtasra.

Ha a motoros teszteket és a kardio-respiratorikus alloképesség tesztjeit azo-
nos napon mérjiik, akkor el6sz6r a motoros teszteket végeztessiik el.

e A tesztek részletes leirasat, a teljesitményszinteket, az értékelés
modjat és a segédtablat a 2.sz. melléklet tartalmazza



2.11. Az iskola egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvei

Az iskola egészségnevelési elvei

Iskolank figyelembe veszi
o az ember biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét)
o alelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait
o atarsadalmi egyiittélésbol adodo szocialis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét,
csaladi harmonidjat, tarsadalmi beilleszkedési zavarait)
ezek egylittes hatas-rendszerében itéli meg tennivaloit.
Az egészségnevelés célja
o az egészség-kulturalis szint emelése
o az ¢letmodd formalasaval eldsegitse
= az egészség kialakitasa,
=  megtartasa,
= abetegségek megeldzése
" az egészségi allapot mieldbbi helyreallasa
o Az egyetemes természetnek, mint 1étezd értéknek tisztelete és megdrzése
= (sszes élettelen és €16 1étezbt, igy az embert is, annak kornyezetével,
kultarajaval egyiitt
A bioszféra és a biologiai sokféleség megdrzése
A testi-lelki egészség meglrzése
Egészségtudatos magatartés kialakitasa

O O O

a. Az iskola kornyezeti nevelési elvei

Pedagogiai tevékenységiink eredményeként a legkozelebbi jovoben olyan felnottekbol
kell allnia a tarsadalomnak,
o akik tudatukban és érzelmeikben is kdrnyezetbaratok,
o akik nem csak a karok elharitasaval, hanem megeldzésével biztositjak emberi 1étii-
Ket,
o akiknél a tudas és a napi cselekvés dsszhangban van a természet dsi korforgasaval.
ennek eléréséhez minden tantargy fontos feladata a komplex kornyezeti vilagkép meg-
formalasa.
A kornyezeti nevelés sordn valosagos torténéseket, jelenségeket, problémakat mutatunk
be.
A megfeleld ismereteket személyes élményii tevékenységek soran, gyakorlas utjan sa-
jatitjak el.
Fenntarthatdsagra nevelés
Tanodrakon €s tanéran kiviili programokon.
o erdei iskolaban
o kiranduldsokon
A természettudomanyos tantargyakban.
A human teriileteken is!
Koz06s feleldsség:
o Pedagogusok példamutatasa
Az iskola teriiletén nem pedagdgus munkakdrben dolgozok egytittmiikodése
Didkok feleldsségvallalasa
A sziilok tdmogatésa
Iskolai alapitvany segitsége

0 O O O



2.12.
telményei és formai

a.

2.13.

A tanulék jutalmazasanak elvei:

Segitd kapcsolatok cégekkel, civil szervezetekkel, vallalkozasokkal, multinaci-
onalis cégekkel.
Palyéazatok — folyamatosan, 6rokos okoiskola

Magatartas és szorgalom értékelésének és minésitésének kove-

A tanulé magatartasa

példas, aki segitokész, tisztelettudo, becsiiletes, kotelességtudo, megbizhatd, a
tanitasi orakon és azon kiviil is a hazirend szabdalyait minden esetben betartja és
erre tarsait is 0sztonzi.

jO, aki a hazirend szabalyait altalaban betartja,

valtozo, aki fegyelmezetlen, tiszteletlen tarsaival szemben, a hazirend szabalyait
tobb esetben olyan stilyosan megszegi, hogy irdsbeli figyelmeztetésben részesiil,
rossz, ha az altalanosan alkalmazott fegyelmez6 eszkdzok hatastalanok, fegyel-
mezetlenségével akadalyozza osztdlya tanulméanyi munkdjat. Tudatosan kért
okoz az iskola berendezéseiben. Az iskolai fegyelme elleni vétségéért fegyelmi
elmarasztalasban részesiilt.

A tanulé szorgalma

példas, aki feladatai elvégzésében rendszeres erdfeszitéseket tesz, jobb eredmé-
nyek elérése érdekében, a tanoran aktiv, érdeklddd, onalloan torekszik tudasa
sz¢lesitésére.

0, aki tanulmanyi feladatait képességeinek megfelelden végzi, bar a tandrai ak-
tivitasa nem rendszeres. Erdeklédése kizarolag az iskolai tananyagra korlatozo-
dik.

valtozd, akinek ha tanulmanyi munkdja elmarad a képességeitdl, tanulmany fel-
adatait rendszertelentiil teljesiti, tandran kiilonosebb aktivitast nem tanusit, a mi-
nimalis teljesitményt minden tantargybol teljesiti, felszerelése rendszeresen hia-
nyos, tanulmanyi munkaja allando ellendrzést igényel.

hanyag, akinek teljesitménye a tantargyak tobbségében képességei alatt van, a
bukas elkertilése érdekében erdfeszitéseket nem tesz.

A jutalmazas, fegyelmezés iskolai elvei

Azt a tanulot iskola dicséretben részesiti
illetve jutalmazza, aki

o

O O O O O O

o

a tanulméanyi munkéjat képességeihez mérten kiemelkedden végzi,

aki kitartd szorgalmat,

vagy példamutatod koz0sségi magatartast tanusit,

illetve hozz4jarul az iskola jo hirnevének megdrzéséhez és noveléséhez
tanulmanyi versenyeken kiemelked6 helyezést ér el,

eredményes kulturalis tevékenységet folytat,

kimagaslo sportteljesitményt ér el,

a kozosségi ¢letben tartdsan jO szervezd €s irdnyitod tevékenységet végez.

A kiemelkedd eredménnyel végzett egyiittes munkat a példamutatdan egységes helytal-
last tanusitd tanuldi kozosséget csoportos dicséretben és jutalomban részesitjiik.



a. A jutalmazas formai:

e Az iskoldban elismerésként az ellenérzobe illetve a tdjékoztatoba a kovetkezd irdsos
dicséretek adhatok:
o szaktanari,
o napkdzi-vezetoi,
o osztalyfonoki,
o 1igazgatoi,
o tantestiileti.
o Azegész évben kiemelkedd munkat végzett tanulok tantargyi, szorgalmi €s magatartasi
dicséretét a bizonyitvanyba kell bejegyezni.
e Ezek a tanuldk a tanév végén konyvvel és oklevéllel is jutalmazhatok.
e A jutalmak odaitélésérdl - a pedagdgusok és az osztalykozosség javaslatainak meghall-
gatdsa utdn - az osztalyfonok dont.
e Az atanulo, akinek intézményi szinten is kiemelkedd a teljesitménye, a jutalmat a tan-
évzar6 linnepélyen az iskola kdzossége elott nyilvanosan veszi at.
e A jutalmazottak eredményeit valamennyi tanul6 eldtt ismertté tessziik.
e Csoportos jutalmazasi forma a jutalomkirandulés.
e A Kitlind tanul6 kivald sportold” alapitvany alapitéd okirata szerint jutalmazza
o azokat a tanuldkat, illetve tanuldk csoportjait, akik 8 év alatt kitlind tanulmanyi
eredményt értek el vagy kiemelkedtek sporteredményeikkel
o hozzéjarul az év végi jutalmazasokhoz

b. Fegyelmi intézkedések

e Az a tanuld, aki a hazirend altal rogzitett kotelességeket rendszeresen megszegi, fe-
gyelmi intézkedésben részesitendo.

o A fegyelmi intézkedéseket a tanul6 tajékoztato fiizetébe és az osztalynaploba kell beirni.

e Haatanul6 a kotelességeit vétkesen és sulyosan megszegi, fegyelmi eljaras alapjan iras-
beli hatarozattal fegyelmi biintetésben részesithetd.

e Az iskola hazirendje szabalyozza a tanulok fegyelmi és kartéritési felelésségét.

Székesfehérvar, 2013. ............... ho .....

Jovahagyta:

igazgato



1.sz melléklet
CD- amely tartalmazza a kerettantervek részletes valtozatat



2.sz. melléklet

A tanulok fizikai allapotanak, edzettségének méréséhez sziikséges tesztek
részletes leirasa, a teljesitményszintek, az értékelés részletes modja és
a segédtabla

1. TESZT: ULESBEN ELORENYULAS
A vizsgadlt tényezé: Hajlékonysag
A teszt leirdsa: U16 helyzetben a lehet legtdvolabbra nyulas, az elérehajlas mértéke cm-
ben
Felszerelések:
Az alabbi méret( teaasztal vagy doboz: hossza 35 cm, szélessége 45 cm, magassaga 32 cm.
A felsd lap méretei: hossza 55 cm, szélessége: 45 cm. Ez a fels6 lap 15 cm-rel nyulik el6re
a tamaszkodd 1ab iranyaba. A 0-t6l 50 cm-ig terjed6 beosztas a fels6 lap kézépvonalaban
van Kkijelolve. (A testnevelési szertarban 2 db talalhaté.)
Egy kozel 30 cm hosszu vonalzé a doboz tetején, amelyet a vizsgalt személy tol elére a
kezével a doboz tetején.

A tanuléoknak adando utasitdsok:

"Ulj le! Tamaszd a talpadat a dobozhoz, tedd az ujjad hegyét a fels6 lap szélére!
Dontsd a torzsedet és nyulj olyan hosszan el6re, amennyire lehetséges, mikdzben a térded
végig kinyujtva tartod és lassan, fokozatosan told el6refelé a vonalzot anélkiil, hogy meg-
16knéd, és kezed teljesen kifeszitenéd! Tartsd meg azt a legtavolabbi helyzetet, amit elér-
tél! Ne pattanj vissza! A tesztet kétszer elvégezve a jobbik eredményt irjuk be."

Utmutatdsok a mérést vezeté személynek:

0 Helyezkedjen el a vizsgalt személy oldalanal és tartsa a térd kinyujtott helyzetét.

o A vizsgalt személy mindkét kezével nyuljon a doboz felsd széléig és érintse meg a
vonalzét miel6tt elkezdené az el6rehajlast.

o Az eredményt az ujjakkal a skalan elért legtavolabbi helyzet adja meg. A vizsgalt
személynek meg kell tartania ezt a helyzetet mindkét probalkozasnal legalabb, mig
kettdt szamolunk, hogy az eredmény pontosan leolvashat6 legyen.

o Ha a két kéz ujjai nem egyforma tavolsagra érnek el, akkor az ujjakkal elért
tavolsagok atlagaval kell szamolni.

o A tesztet lassu és fokozatos el@rehajlassal kell végrehajtani mindenféle hirtelen
mozdulat nélkiil. A masodik kisérlet rovid pihend utan kovetkezik.

Pontozas:

A jobbik eredmény értékét vessziik figyelembe, centiméterben megadva (a doboz tetején
1évd beosztason elért cm érték).

Példa: az a személy, aki a 1abujjaig nyulik ki 15 pontot ér el. Aki 7 cm-rel talnyulik ezen,
annak pontszama 22.

2. TESZT: HELYBOL TAVOLUGRAS

A vizsgalt tényezé: Exploziv erd

A teszt leirdsa: All6 helyzetbdl tavolugras

Felszerelések:

Csuszasmentes kemény feliilet, megfelel erre a célra két cselgancs vagy hasonlé (példaul
torna) szényeg (a két szOnyeget hosszaban egymadashoz rogziteni ajanlatos). Kréta.
Mérdszalag.



A tanuléknak adandé utasitdsok:

"Allj kényelmes terpeszben, a labujjaid éppen a vonal mégétt legyenek, hajlitott
térdekkel. Erdteljes karlendités utadn ugorj a lehet6 legtavolabbra. Igyekezz mindkét
labbal egyszerre talajt fogni, és egyenesen megallni. A két végrehajtasbol a jobbik
eredmény szamit."

Utmutatdsok a mérést vezeté személynek:

o A szlnyegre vizszintes vonalakat rajzolunk, az elugrévonaltél 1 méter tavolsagban
elkezdve, parhuzamosan egymastol 10 cm-re.

0 Avonalakra merdlegesen elhelyezett mérdszalag biztositja a pontos mérést.

o Alljon a sz6nyeg mellé és jegyezze fel az ugrasi tavolsagot.

o Atavolsagot az elugro vonaltdl a leérkezd sarok pontjaig mért legréovidebb tavolsag
adja.

o Ujabb kisérlet engedélyezhetd, ha a kisérleti személy hatraesik vagy barmely mas
testrészével érinti a szOnyeget.

0 A szdnyeg elugrasi és leérkezési szintjének meg kell egyezni, valamint a talajra is
megfelelden kell rogziteni.

0 Hogy az értékkiilonbozbéségek szignifikansak legyenek, pontosan kell mérni.

Pontozas:

A két kisérlet koziil a jobbik eredményt rogzitjiik. Az eredményt cm-ben adjuk meg.
Példa: Az 1 m 56 cm-e ugras pontszam 156.

3. TESZT: SIT-UP TESZT, FELULESEK

Avizsgalt tényezo: A torzs ereje (hasizom erd-alloképesség)
A teszt leirdsa: A fél perc alatti maximalis szamau feltilés
Felszerelések:

Sz6nyeg. Stopperora. Asszisztens (segitd)

A tanuléoknak adando utasitdsok:

"Ulj le a talajra, a hatadat tartsd fiigg6legesen, a kezeidet kulcsold 6ssze a tarkddon,
a térdeket 90 fokos szogben hajlitsd be, a sarkad és a talpad a szonyegen van! Ezutan fe-
kiidj a hatadra, a vallad érintse a sz6nyeget, majd iilj fel igy, hogy el6szor a konyokod és
a fejed, emelkedik el a talajrol, és fokozatosan a tobbi csigolya egészen addig, amig a ko-
nyokoddel megérinted a térdedet. Visszafele ugyanigy gordiilve eldszor az agyéki, hati,
majd a nyaki csigolyak, utoljara pedig a fejed érjen vissza a talajra! Tartsd dsszekulcsolva
az ujjaidat a tarkodon egész idg alatt! Amikor azt mondom ,Kész, rajt!", ismételd ezt a
mozgast 30 masodpercig olyan gyorsan, amennyire lehetséges! Folytasd, amig nem hallod
az ,Allj!”-t! Ezt a tesztet csak egyszer végezd el!"
A teszt végzésekor a labak rogzitésére semmilyen kiils6 eszkéz nem hasznalhatd!

Utmutatdsok a tesztet vezetd személynek:

a Térdeljen a vizsgalt személy mellé, hogy ellendrizze a helyes kiindulasi helyzetet.

O Miutdan megadta a teszt Utmutatast és mieldtt elkezd6dne a teszt, a vizsgalt személy
csinalja meg egyszer a gyakorlatot ellen6rzésképpen, hogy biztosan megértette-e a
feladatot.

0 Inditsa el az 6rat a ,Kész, rajt!" jelre és allitsa meg 30 masodperc utan.

o Szamolja hangosan minden alkalommal a teljes, pontosan elvégzett feltilést. Egy tel-
jes fellilés az 1l helyzettdl a szdnyeg érintésen at az ujabb feliilési helyzetig ko-
nyok-kel a térd érintéséig tart.



o Azt szamolja, ha a konyok megérinti a térdet. Nem szamolhat6 a nem tokéletesen
végrehajtott feliilés.

0o A teszt soran figyelje, hogy a vizsgalt személy érintse meg vallaval a sz6nyeget ko-
nyokével a térdét, amikor folemelkedik a kiindul6 helyzetbe.

Pontozas:

A 30 mp alatt tokéletesen végrehajtott feliilések szama adja a pontszamot.
Példa: 15 szabalyos végrehajtas értéke 15.

4. TESZT: FUGGES HAJLITOTT KARRAL

A vizsgalt tényezé: Funkcionalis erd (a kar és a vall izomer6 alloképessége)

A teszt leirdsa: Megtartani a hajlitott kart helyzetet rudon valo fiiggés kozben.
Felszerelések:

2,5 cm atmérdjl korkeresztmetszetli vizszintes rud, ugy elhelyezve, hogy azt a vizsgalt
személy alatta allva felugras nélkiil elérje (magasabb tanul6nal emelhet6 legyen). KTK-
készlet. Stopperora. Szényeg a rad alatt, leugrashoz. Sziikség szerint pad vagy szék.

A tanuléknak adandé utasitdsok:
"Allj a rtd al4, tedd ra a kezedet vallszélességben, felsé6 madarfogassal (ujjaiddal

fellilrdl, hiivelykujjaddal alulrél)! Segitek felemelni, hogy az allad a rud felett legyen.
Tartsd meg ezt a helyzetet, amilyen sokaig birod anélkiil, hogy az alladat

megpihentetnéd a rudon. A teszt befejezddik, amikor a szemed a rad ala stillyed."

Utmutatdsok a tesztet vezetd személynek:

o A vizsgalt személy a rud alatt all és fels6 madarfogassal markolja meg a rudat vall-
szélességben. Legyen el6vigyazatos: a legtobben a kezeket tal tavol prébaljak elhe-
lyezni egymastol.

0 A rud magassagat a legmagasabb személy testmagassagahoz kell beallitani. Ne ré-
missze el 6ket a til nagy magassag.

o Az érataz egyik kezében tartva a vizsgalt személyt a combjanal megfogva emelje fel
a megfelel6 helyre.

a Az o6ra akkor indul, amikor a személy alla a rud f61é keriil és elengedtiik.

o A személy eldre-hatralengését meg kell allitani; a teszt kézben batoritsuk.

o Allitsa meg az 6rat, amikor a vizsgalt személy mar nem tudja megtartani tovabb az
el6irt helyzetet (szeme a rud ala kertil).

0 A tesztalatt ne mondja meg az id6t a vizsgalt személynek.

0 Arudata vizsgalt személyek kozott torolje le. A tanulok bekrétazhatjak a keziiket.

o Egy pad vagy szék segitségére lehet a rud elérésében.

Pontozas:

Tizedmasodpercben adjuk meg az id6t.
Példa: A 17,4 mp pontértéke 174, az 1 perc 3,5 mp pontja 635.



5. TESZT: 10 X 5 METERES INGAFUTAS

A vizsgalt tényezé: Futasi sebesség, fiirgeség
A teszt leirdsa: A maximalis sebességii futas, fordulas tesztje
Felszerelések:
Tiszta, csuszasmentes padld. Stopperora. Mérdszalag. A fordulovonal jelolésére jelzd
kupok. (boja)
A tanuléknak adandé utasitdsok:
"Allj indulasra készen a vonal mogé! Az egyik labadat pontosan a vonal mogott

helyezd el! Amikor meghallod az indité jelet, fuss olyan gyorsan, amilyen gyorsan
tudsz a masik vonalig, majd fordulj vissza a kiindulasi vonalhoz, mindkét labaddal 1épj
at a vonalakon! Ez egy kor, ezt kell 6tszor megtenni. Az 6todik kdrben se lassits le,
amikor kozeledsz a célhoz, hanem folytasd a futast! Ezt a tesztet egy alkalommal

végzed el."

Utmutatdsok a tesztet vezetdé személyeknek:

o Két parhuzamos vonalat kell kijel6lni a padlén (krétaval vagy mérészalaggal) 5 mé-
ter tavolsagra egymastol.

o Avonallegyen 1,2 méter hosszu és mindkét végén jelzés (kap, kocka, gula, stb.).

0 Bizonyosodjon meg, hogy a futé mindig mindkét labbal atlépi (keresztezi) a vonalat,
hogy a kijelolt palyan marad és hogy a forduldék olyan gyorsak, amennyire lehetsé-
ges.

0 A megtett korok szamat hangosan mondja be mindegyik kor végén.

o A teszt akkor fejez6dik be, amikor a vizsgalt személy az egyik labaval atlépi a célvo-
nalat.

o Csuszasmentes padlé sziikséges, hogy a teszt alatt a vizsgalt személy ne cstisszon
el6re vagy oldalra.

Pontozas:

Az 6t ciklus teljesitéséhez sziikséges tizedmdsodpercben mért idé adja a pontértéket
Példa: A 21.6 masodperc id6 pontszama 216.

Alabsériilések elkeriilése miatt sportcipd hasznalata sziikséges.

6. TESZT: COOPER-TESZT (12 PERCES FUTAS)

(Az aerob alloképesség miiszerek nélkiili mérésének vilagszerte ismert és elismert mod-
szere.)
Lényege: 12 percig folyamatos futas/gyaloglas,
Cél: 12 perc alatt a lehetd leghosszabb tav megtétele.
A leggyakrabban el6fordul6 hibak:
0 atanuld fél a futastdl, mert az el6z6 mérések soran rossz emléke van rola,
0 atanulé a pillanatnyi allapotdhoz képest til gyorsan kezdi a futast (rovid id6 alatt
le kell allnia a futassal, mert folyamatosan egyre novekvd oxigén adossag lép fel),
o nem megfelel6 intenzitassal halad el6re: tul gyorsan, vagy tul lassan,
o futas kozben gyakori az intenzitas valtoztatas.



Fiuk

Hajlékony- | Helybdl
sag tavol Feliilés Fliggés | Ingafutdas | Cooper
1 20 124 13 120 252 2000
2 20 138 14 92 231 2100
3 19 145 17 117 213 2200
4 19 154 19 166 210 2300
5 20 167 21 170 208 2400
6 19 173 24 150 211 2600
7 20 185 26 108 206 2700
8 19 189 27 142 199 2800
9 23 192 25 186 192 2900
10 24 198 26 198 187 3000
11 23 206 28 220 185 3000
12 22 218 27 250 185 3000
Lanyok
1 20 124 14 102 260 1700
2 23 129 15 106 248 1800
3 22 138 17 99 240 1900
4 24 145 18 104 234 2000
5 25 151 19 89 222 2100
6 24 155 19 96 218 2200
7 26 160 20 82 219 2400
8 27 165 22 96 218 2500
9 26 164 21 98 215 2600
10 27 167 23 90 215 2700
11 27 165 23 99 213 2800
12 27 166 23 98 210 2900
pont mindsités
0- igen gyenge
3- gyenge
5- elfogadhaté
8- kozepes
12- jo
15- kivalo
18- extra




Osztaly: ...........

Sz.

Név

Hajlé-
konysag

Helybdl
tavol

Felilés

Fliggés

Inga-
futas

Cooper




3.sz. melléklet
Egész napos iskola

A 2016-17-es tanévben elsé évfolyamon, kisérleti jelleggel bevezetjik az Egész napos iskola
intézményét, melynek keretében

a tanuldknak délutan is lehetnek kdzismereti targyai,

az iskolabdl felszerelést, leckét csak kivételes esetben vihetnek haza

A tanév végén a nevelGtestiilet dont a program felmend rendszer( folytatasaradl.



Klebelsberg Intézményfenntarté Kozpont, 1054 Budapest, Bajcsy Zsilinszky ut 42-46.
Székesfehérvari Tankeriilet 072042 kodszamu intézménye

SZEKESFEHERVARI VOROSMARTY MIHALY ALTALANOS ISKOLA

Székesfehérvar, Liget sor ‘
Tel/fax.: 22/503-088 lgazgatd: 22/321-650
e-mail: iskola@vorosmartyaltisk-szfvar.hu ; OKOISKOLA
227/ 2016.
Jegyzéokonyv

Késziilt: 2016. junius 23-4n a Székesfehérvari Vorosmarty Mihaly Altalanos Iskola hivatalos
helyiségében.

Jelen vannak: Szili Csaba igazgatd
tantestiilet

Targy: Pedagbgiai Program elfogadédsa

Szili Csaba igazgaté t4jékoztatta a tantestiiletet a pedagogiai program modositasarol, amit a
tantestiilet egyhangulag elfogadott.
Km.f.
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Taksar Szilvia ili Csaba

jegyzokonyv vezetd igazgat



