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Preambulum

Iskolank a Székesfehérvar Megyei Jogti varos Onkormanyzat Kézgytilése
391/2000. (X.19.) szamu hatarozattal modositott 95/1997. (I111.20.) szdmu alapitdé okirattal
rendelkezik.

Az intézmény neve: Vordsmarty Mihaly Altalanos Iskola

székhelye: Székesfehérvar, Ligetsor

tagintézménye: Székesfehérvar, Farkasvermi tt 2.

Az intézmény alapitdja:

Székesfehérvar Megyei Jogu Varos Onkorméanyzata

Az intézmény feliigyeleti szerve:

Székesfehérvar Megyei Jogu Varos Onkorméanyzata

Az intézmény miikodési teriilete:

Székesfehérvar Megyei Jogu Varos Kozigazgatési teriilete

Az intézmény jogallasa:

Altalanos iskola egy tagiskolaval

Onallé jogi személy, amely vagyonéval és kdltségvetésével 6nalloan

gazdalkodik.

Az intézmény vezetdje az igazgato, aki képviseli az intézményt €s az

intézmény dolgozoi felett a munkaltatoi jogot gyakorolja.

Az intézmény tipusa: altalanos iskola

Az intézmény évfolyamainak szama: 8

Az intézmény tevékenységei:

Az iskola feladata biztositani az altalanos iskolai nevelést és okta-

tast, ennek keretében felkésziteni az alapvizsgara.

Emelt szintii testnevelés miikodik 3-8. évfolyamon, évfolyamonként

egy osztalyban.



Kiildetésnyilatkozat

Iskolank valamennyi tandra és tanitdja elkGtelezi magat amellett, hogy tanuldinkban olyan

hitvallast gyokereztessiink meg, amely megfelel névadonk Vordsmarty Mihaly szavainak:

., Mi dolgunk a vilagon? kiizdeni

Erénk szerint a legnemesbekeért. ”

A ,legnemesbek” tag fogalmaba beletartozik minden olyan pozitiv emberi tulajdonsag, ami az
emberiséget elore vitte. Valljuk, hogy kdvetkezetes neveléssel képessé tehetjiik tanuldinkat az
egyetemes ¢s nemzeti értékek befogadasara, apolasara, természetes kornyezetiik szeretetére €s

védelmére, az emberi egyiittélés szabalyainak betartasara.

Olyan egészséges, Onbizalommal rendelkezd, az élet kihivasainak megfelelni tudo tanuldkat
kivanunk kibocsatani az iskola kapuin, akik kelld tuddssal rendelkeznek ahhoz, hogy meg

tudjanak felelni a tovabbhaladas feltételeinek, képesek a megujulasra, az onmiivelésre.

Fontosnak tartjuk az egészséges ¢€letre nevelést, a testnevelést és a sportot. Alapitdé okiratunk
szerint a 3. osztalytél évfolyamonként egy tanuldécsoportban emelt szinten tanitjuk a
testnevelést. Testneveldink — a kollégak tdmogatasaval — elkbtelezték magukat sportot 1z6 és

kedveld fiatalok, valamint nemzeti sportunk utanpotlasanak nevelésére.

Gyermekkozpontu iskolat akarunk jol mikodtetni. Hissziik, hogy a tanulok személyiségének és
egyéni képességeik tiszteletben tartasdval, harmonikus kapcsolat kialakitasaval, valamint
nevelési és oktatasi céljaink megvalositasaval az életnek Oriilni tudo, sokoldalt, a tarsadalom

szamara hasznos polgarok nevelésébdl vallalunk részt.



Jovokép

Intézménylink gy szervezi tevékenységét, hogy az mindig igazodjon a kor kihivasaihoz és
kovetelményeihez.
1. Olyan tanulokat bocsatunk ki az iskola kapuin, akik

- minden tantargybol megfelelnek a tovabbhaladas feltételeinek,

- biztos, bovithetd tudassal rendelkeznek,

- képesek az onmiivelésre,

- képességeiknek megfeleld iskolaban folytatjak tanulmanyaikat a kdzépszintii

oktatasban.

2. Az adott évfolyamokon tanulok
- 95 %-a megfelel a minimum kdvetelményeknek,
- 50 % felett, tehat tanuldink tobbsége egyéni képességeikhez igazoddan az elvarhatd

legjobb szinten feleljenek meg a helyi meghatarozott kovetelményeknek.

3. A tanulmanyi munka eredményessége érdekében tehetséggondozo és felzarkoztatd
foglalkozasokat szerveziink, folytatjuk a nivocsoportos oktatast a magyar nyelv €s

irodalom, a matematika €s az idegen nyelv tantargyakban.

4. Arra toreksziink, hogy tanuldink
- képesek legyenek nemzeti értékeink apolasara,
- természetes kornyezetiik szeretetére, védelmére,
- egeészséges, a sportot, a testmozgast kedveld ¢letmddot valljanak magukénak,
- megfeleljenek az emberi egyiittélés szabalyainak, a tarsadalom hasznos polgaraiva

valjanak.

5. Munkankat a mindségiranyitasi program alapjan végezziik:
- Partnerkdzpontu iskolat mitkkddtetiink.
- Minden kolléga aktivan bekapcsolodik a mindségfejlesztési munkaba.

- Egységes ellendrzési és értekelési rendszert alkalmazunk.



Helyzetelemzés

Az iskola dltalanos jellemzoi

Iskolank két helyen miikodik:

Anyaiskola, Ligetsor: 1 — 8. osztaly
Farkasvermi uti tagiskola: 1 — 4. osztaly

1997 6ta az Apaczai TankOnyvkiado bazisiskoldja vagyunk.

Az anyaiskoldban altalanos tantervii és a testnevelést emelt szinten tanuld osztalyok
milkodnek. Ezekben az osztalyokban - tanuléink magasabb draszamban ismerkednek meg a
labdajatékok, az atlétika, a szertorna €s az uszas alapjaival. A legtehetségesebb sportoldink
orszagos, sOt nemzetkdzi eredményekkel is biliszkélkedhetnek. A t6 kozelsége télen
lehetdséget nyujt korcsolyazasra. Az érdeklddok szamara évente sitdbort szerveziink.

A néptancot és mellette a szalontancok alapjait 6rarend szerint tanitjuk.

A tanulok egész napos tevékenységét alsd tagozatban a napkdzi otthon, felsOben a
tanuldszoba szervezi.

A tanulmanyi problémakkal kiizdok szdmara korrepetdlassal tessziik lehetdvé a
felzark6zast.

A kotelezd foglalkozasok mellett szakkordk, tanulmanyi versenyek, énekkar, szinhdz- és
muzeumlatogatasok, konyvtari foglalkozasok, nyelvtanfolyamok, elékészité tanfolyamok
erdei iskola, tanulmanyi kirdnduldsok, nyari taborok szervezésével adunk modot az
ismeretek bovitésére.

DOK 4ltal szervezett rendezvények didkjainknak lehetéséget nyujtanak tehetségiik,
igyességiik, tuddsuk bemutatasara.

Iskolank lehetdséget ad a katolikus ¢€s reformatus hitoktatasra.

A 8. osztalyosok évrdl évre egyre novekvd szdmban folytatjadk eredményesen tanulmanyaikat
érettségit ado kozépiskolaban (az elmult évben 73 %)

Farkasvermi uti tagiskola

Tanito1 tankonyvvalasztasban, modszerek hasznalatdban kovetik az anyaiskolat, mivel a felsd
tagozatosok tanulmanyaikat a ligetsori iskolaban folytatjak.

Tanitvanyai részt vesznek a harom éves erdei iskolai programban ¢és lehetdségiik van a népi
kismesterségek alapjainak elsajatitasara is.

Mindkét iskola kellemes természeti kornyezettel biiszkélkedhet, ami alapjaul szolgédl a
sportolashoz és az egészséges ¢lethez.

Az oktatast jellemtd specialitasok:

Csoportbontasban tanitjuk az idegen nyelvet (angol, német), technikat, informatikat, és
felsdben az emelt szintli testnevelést.

Nivocsoportokban oktatjuk az idegen nyelvet, matematikat és a magyart.

Az iskola altalanos munkarendjét a Szervezeti ¢és Milkodési Szabalyzat, valamint a
Hézirend szabalyozza.



e Tanul6 és napkdzis csoportok:

Anyaiskola: als6 7
felso 14
3. osztalytol évfolyamonként 1 osztaly emelt szintii testnevelés tanul, a
tobbi osztaly altalanos tantervii.
Napkozis csoportok szama: 7 (minden alsds osztalyban 1)
Tanuloszoba: 2 felsés tanulok szamara.

Tagiskola: Tanul6 és napkdzis csoportok szama 4, valamennyi altalanos tantervii

osztaly.

Személyi feltételek

Az iskola pedagogiai programjat: 77 dolgozé valdsitja meg, amelybdl 53 pedagogus, 52,5
allashelyen, akik szakmailag jol felkésziiltek. 4 {6 fétanacsos.

Koziiliik:

27 16 tanitoi,
26 10, tanari végzettséggel rendelkezik

A szakos ellatottsag teljes.

A tanarok szakok szerinti megoszlasa:

magyar szakos: 6 {0,
angol 3 fo,
német 3 10,
matematika: 5 10,
torténelem: 4 10,
foldrajz: 2 10,
biologia: 3 fo,
fizika: 2 10,
kémia: 2 10,
ének: 2 10,
rajz: 1 6,
szamitastechnika: 2 10,
testnevelés: 6 10,
technika: 3 10,

= Az iskola irdnyito-szervezeti strukturdja
Az iskoldban miikodd vezetd testiilet: iskolavezetdség:
tagja: 1igazgato,

igazgatohelyettes felsOs,
igazgatohelyettes alsos,
gazdasagi igazgatohelyettes,
tagiskolavezetd,
munkak6zosség vezetok,
pedagogus Szakszervezeti bizalmi,
Ko6zalkalmazotti tanacs elnoke,
DOK vezetdje




= Szakmai testiiletek:
Munkak6zosségek szama 7, melyek a kdvetkezOképp szervezddtek:

- also,
- napkozi,
- matematika, szamitastechnika, technika — osztalyfonoki,
- magyar, torténelem, ének, rajz,
- idegen nyelv,
- természetismeret,
- testnevelés, néptanc,

Az elmult 25 ¢év alatt kialakitott egyéni arculatat megOrizziik a jovOben is. Kihasznalva az
iskola helyzetébdl ad6do (Bregyd sportcentrum, uszoda kozelsége) sportolasi lehetoséget az
emelt szintli testnevelés oktatdsat tovabb folytatjuk.
Apoljuk hagyoméanyainkat mind az oktatisban, mind az oktatdson kiviili tevékenységiinkben.
Jelen értékiink megdrzése mellett tovabbi

- sportolasi lehetdségek (minitenisz, jégkorong) képzéssel,

- mformatika oktatasnak kiszélesitésével,

- az esélyegyenldség biztositasaval szervezziik pedagogiai tevékenységiinket.



NEVELESI PROGRAM
I. Pedagogiai alapelveink

1. Gyermekkdzpontu iskolat akarunk, ahol tanuldink jol érzik magukat, a
neveldmunkat a humanitéas hatja at.

2. A tanulok személyiségének minden oldall fejlesztése, korszerli ismeretek,
képességek, készségek kialakitasa, szellemileg, erkdlcsileg és testileg egészséges
nemzedék nevelése a legfontosabb feladatunk.

3. Tanuloink felkészitése a mikrd €s makrd kozosségben vald életre, tevékenykedésre,
annak tiszteletére, elérehaladasanak eldsegitésére.

I1. Az iskolaban foly6 nevelo- és oktatéo munka céljai, feladatai,
eszkozei, eljarasai

Az iskolaban foly6 az oktatas-nevelés egészét atfogd munka legfobb céljait az altalanos emberi
¢s nemzeti értékek atadasa, tanulokkal torténd elfogadtatdsa hatarozza meg. Alapvetd
feladatunk a személyiség sokoldalu fejlesztése, hogy olyan tanulokat neveljiink, akik:

e Ismerik, szeretik, védik természeti kornyezetiiket.

e Ismerik 6nmagukat, feleldsséget vallalnak tetteikért, van jovOképiik, fontosnak tartjak
sorsuk alakulésat.

e Ismerik az emberi egyiittélés szabalyait. Kulturdltan viselkednek a kozosségben,
fegyelmezettek, udvariasak, figyelmesek a kornyezetiikben ¢él0k problémai irdnt,
képesek aldozatvallalasra, egyiittmiikdésre.

o Egészségesen €lnek, sportolnak, szemben allnak az egészségre karos szokéasokkal.

e Igénylik a szépet, az esztétikus kornyezetet, megjelenésiik kulturalt.

o Szeretik ¢és tisztelik csaladjukat, sziileiket, nagysziileiket.

o Ismerik ¢és szeretik hazdjukat, nemzeti kulturajukat, tisztelik hagyomdanyainkat,
jelképeinket.

e Folyamatosan képzik dnmagukat, megfeleldé dnkritikdval rendelkeznek, 6nallo tanuldsra
képesek.

e Mas népek, nemzetek, a hazankban ¢él6 kisebbségek jogait tisztelik, kultarajukat,
hagyomanyaikat megbecsiilik.

e Az egyetemes emberi jogokat tiszteletben tartjak. Ismerik és érvényesitik a demokracia
elveit. Képesek a kdzosségért dolgozni.

Pedagbgiai munkank feladata, hogy a felsorolt értékek elsajatitasat eldsegitse.

Ez szolgaljak:
= atanoran és a tandran kiviil folyo nevelés,
= alkalmazott nevelési eljarasok, méodszerek,
= folyamatos értékelés.



A tanulmanyi munka eredményességét elésegito modszerek, eljarasok:

= nivocsoportokban oktatas: matematika, magyar, idegen nyelv
= csoportbontas: testnevelés tagozat ( 6. 7. 8. osztaly fia, lany)
idegen nyelv,
szamitastechnika
technika
= tehetséggondozas, felzarkoztatas

A nem szakrendszerii oktatas megszervezése 5-6. évfolyamon

A kozoktatasrol sz616 1993. évi LXXIX torvény (a tovabbiakban kt.) 8. §-a hatdrozza meg a
neveld-oktatd munka pedagogiai szakaszait. A bevezetd és a kezdd szakaszban - az 1-4.
évfolyamon - nem szakrendszerii oktatas keretében kell az oktatadst megszervezni, mig az
alapoz6é szakaszban - az 5-6. évfolyamon - részben nem szakrendszerii oktatas, részben
szakrendszerl oktataskeretei kozott. Az iskolanknak a helyi tantervében meghatarozza, hogy a
kotelezd és nem kotelezd idokeret mekkora hdnyadat forditja majd szakrendszerli és mekkora
hanyadat nem szakrendszerii oktatasra - a torvényben meghatarozott keretek kozott.

A kt. 133.§ (1) bekezdése alapjan, az 6todik évfolyamon elsé izben a 2008/2009. tanévben,
majd azt kovetden az 6tddik -hatodik évfolyamokon felmend rendszerben kell megszervezni a
nem szakrendszerii oktatast.

Nem szakrendszerii az oktatds, ha a tanulok részére a tantargyakat, illetve a tantdrgyak
nagyobb korét egy, tanito1 végzettséggel ¢s szakképzettséggel rendelkezd pedagodgus tanitja.

(kt. 121.§ (34.)

A pedagdgusok foglalkoztatasat meghatarozoé eloiras a kt. szerint:

"Nem szakrendszerii oktatasban a tandr akkor tanithat, ha legalabb szazhusz ords pedagogus-
tovabbképzés vagy szakiranyu tovabbképzés keretében torténo felkésziilés keretében
elsajatitotta a hat-tizenkét éves korosztaly életkori sajatossagaihoz illeszkedo pedagogiai,
pszichologiai ismereteket és az eredményes felkészitéshez sziikséges modszereket. E
rendelkezéseket alkalmazni kell a szakkollégiumi végzettséggel nem rendelkezé tanitokra is,
azzal az eltéréssel, hogy a felkésziilés soran a tizenegy-tizenketto éves korosztaly neveléséhez
és oktatasahoz sziikséges ismereteket sajatitsa el.” (17. § (8) bekezdés)

Az atmeneti rendelkezések szerint a 2012/2013 tanitasi év végéig az 5-6. évfolyamon, tovabba
emelt szintii oktatds esetén, az elso-negyedik évfolyamon, a nem szakrendszerii oktatdsban
pedagogus-munkakort tolthet be az a tanar, aki 2004. szeptemberl-jéig, legaldbb ot év
gvakorlatot szerzett 1-4. évfolyamon. (128. § (20) bekezdés)

A nem szakrendszerti oktatasban résztvevd pedagogussal szemben tamaszthatd szakmai
kovetelmény, az hogy alkalmas legyen az alapvetd készségek, képességek fejlesztésére, igy
rendelkezzen azokkal az ismeretekkel, amelyek az érintett évfolyamra jard tanulok életkori
sajatossagaibol adodod oktatas - szervezési feladatokhoz sziikségesek.



A felhasznalhat6 idokeret

A kt. 52. § alapjan az 5., 6. évfolyamon a tanulok kotelez6 heti 6raszama: 22,5 6ra, ebben a §-
ban a (7) bekezdés szerint ennek 25 % lehet a nem kotelezé 6rdk szdma, ami Osszesen: 5,625
oOra, feltéve ha a fenntartd ennél nagyobb idokeretet nem allapit meg.

Mindezek alapjan szadmithatd a nem szakrendszerii savban a kotelezd és nem kotelezd orak
25%-50%-a. Tehat 22,5 ora + 5,625 ora = 28,125 6ra (a heti 6rakeret 6sszesen). Ennek 25 %
- a 7,03 6ra, az 50 % pedig a 14,06 6ra. A nem szakrendszerii oktatas megszervezésére tehat
az 5., és a 6. évfolyamokon is hetente minimum 7 6rat, maximum 14 orat kell felhasznalni. A
fenti szamitast alapul véve, a kotelezd ordk terhére heti 5,625 ora, mig a nem kotelezd orakeret
terhére heti 1,4 6ra hasznalhato fel mmimalisan.

A mindenkori 4. évfolyamon az iskolavezetés az osztalytanitd és a mindségbiztositasi csoport
bevonasaval helyzetelemzést végez. Figyelembe veszi a tanulok félévi értékelését, valamint
aprilis — majus honapban helyi felmérést készit szovegértés, nyelvtan, helyesiras és matematika
tantargybol. Ezen mérési adatok ismeretében végzi el az 5. évfolyamon a nem szakrendszer(i
oktatas orakereteinek kijelolését.

Mindenképpen kiemelt fejlesztési irdnynak tartjuk az alapkészségek (olvasas készség,
iraskészség, elemi szamolasi készség, elemi rendszerezd képesség és elemi kombinativ
képesség) fejlesztését.

II1. Személyiségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok
Feladatainkat a nevelés alabbi teriiletein hataroztuk meg:

e Ertelmi nevelés
A kerettantervben meghatarozott alapvetd tartalmak atadéasa, elsajatittatasa, figyelembe
véve a tanulok adottsagait, eltérd szintii fejlédésiiket. Onallo ismeretszerzés képességének
kialakitésa.

e Erzelmi nevelés
Helyes cselekvésre késztetd érzelmek kialakitasa.

e Erkolcsi nevelés
Alapvet6 erkolesi értékek megismertetése, tudatositasa, meggy6zddéssé alakitasa.

e Akarati nevelés
Kitartas, szorgalom, céltudatossag kialakitasa. Igény az Onismeret, sajat személyiség
kibontakoztatésara.

e Munkara nevelés
Munka fontossagdnak tudatositasa. A sajat képességek kibontakoztatdsanak igénye.

e Hazaszeretetre nevelés
Sziilohely ¢és a haza multjanak és jelenének megismertetése. Nemzeti szimbolumaink és
hagyomanyaink megismerése, tisztelete, megbecsiilése.



o Egészséges életmodra nevelés
Az egészséges ¢életmod iranti igény, valamint higiénés szokasok kialakitasa, testmozgas
iranti igény fejlesztése, egészségvédelem fontossaganak tudatositasa.

e Tanulok allampolgarra nevelése
Alapvetd jogok és kotelességek megismertetése, a tarsadalmi jelenségek iranti érdeklédés
kialakitdsa. Szoktatas a kozosség €letében valo aktiv részvételre.

o Segité életmodra nevelés, kozosségi nevelés
Az emberi egylittélés szabalyainak megismertetése, a kulturdlt magatartds ¢és
kommunikacid, valamint az egyiittmiikdési készség kialakitasa.

IV. Kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

Az emberi egylittélés alapvetd kozege a kozosség. Oktatd-neveld munkank egyik legfontosabb
része: felkészités a kozdsségben valo életre.

o Tanuldi kozosségek szervezése, iranyitasa
Az iskolai ¢let egyes teriileteihez (tanérdkhoz ¢€s tandran kiviili tevékenységekhez)
kapcsolodo kozosségek kialakitasa, miitkodésiik tudatos, tervszerl irdnyitasa, fejlesztése.

o Az életkori sajatossagok figyelembevétele a kozosségfejlesztés soran
Alkalmazkodas az ¢€letkorral valtozé kozdsségi magatartashoz: a kisgyermek heteronom (a
feln6tt elvarasoknak megfelelni akard) személyiségének lassu alakulasabol az autonom
(6nmagat értékelni, iranyitani tudo) személyiségge valasaig.

e Onkormanyzas képességének kialakitasa
Ki kell alakitani a kzosségekben, hogy neveldi segitséggel tudjanak maguk elé célt kitlizni,
a cél elérése érdekében kozosen tevékenykedni, az elvégzett munkéat tudjak értékelni.

o Tanuldi kozosségek tevékenységének megszervezése.
A kozdsséget iranyitd pedagogus feladata a kozosségi tevékenység tudatos tervezése,
szervezése, iranyitasa ugy, hogy a kozosség kozvetett mdédon neveljen, gyakoroljon hatast
az egyén viselkedésére, véleményalkotisara. Ez megkivanja a tanulok aktiv
bekapcsolodasat a kozos tevékenységekbe, hogy ezaltal tapasztalatokat gytijtsenek a
kozosségben valo egyiittéléshez és egyiittmitkodéshez.

e A kozosség egyéni arculatanak, hagyomanyainak kialakitasa.
Az adott kozOsségre szabott erkdlcsi normak, viselkedési formak kialakitasa,
gyakoroltatasa, rendszeressé tétele, amelyek az Osszetartozast erdsitik.

V. Személyiség- és kozosségfejlesztés feladatainak megvalositasat
szolgalo szervezeti formak és tevékenységi rendszerek

Tanuléi szervezetek:

= 3ltalanos tantervii osztalyok
= emelt szintli testnevelést tanuld osztalyok.
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A tanulodi személyiség- és kozosségfejlesztés szinterei:
A tanitdsi ora:
Az iskola nevelési, tanitdsi-tanuldsi folyamat szervezése sordn kiemelten fontosnak
tartjak: - motivalast,
- tanuloi aktivitast.
- differencialast,
- nivocsoportos oktatast,
- csoportbontast.

Nevelési és oktatasi céljaink megvalositasat az alabbi tanoran kiviili tevékenységek segitik:

Napkdziotthon, tanuldészoba
A sziilok igényei alapjan:
e 1-4. osztalyig napkdzi otthon,
e 5-8. osztalyig tanuldszoba,
e tanitdsi sziinetekben munkanapokon 0&sszevont napkdzis csoport, ami
minimum 10 fével miikodik.

Fo tevékenységi tertileteik:
e tanulasi folyamat szervezése,
o kulturalis, sporttevékenység szervezése, csoportkdzi foglalkozasok,
o felzarkoztatas,
e tandran kiviili testnevelés a napkdziben az emelt szinti testnevelést tanuld
gyerekek szamara.

Didkonkormanyzat

e A tanuldk és tanuldi kozosségek érdekképviseletét latja el,

e atanulok tanoran kiviili szabadidds tevékenységének szervezését végzi,

e munkdjat az iskolaigazgatd altal megbizott nevelé és az egyes osztalyok
kiildotteibdl allo vezetdseég iranyitja,

e véleményt nyilvanithat, javaslatot tehet a nevelési, oktatasi intézmény ¢€s a
tanulokkal kapcsolatos valamennyi kérdésben.

e téritésmentesen hasznalhatja az iskola helyiségeit, berendezéseit.

Szakkorok
A felmeriild igények ¢és az iskola lehetdségei figyelembevételével tanév elején
szakkoroket inditunk. Jellegiiket tekintve lehetnek szaktargyi, technikai, vagy
mivészeti foglalkozasok.
Allandé szakkoérok: szamitastechnika, kornyezetvédelem és matematika, bab,
néptanc

Iskolai sportkor
Tagja lehet iskolank minden tanuldja. Feladata a tanuldék mindennapi
testedzésének biztositasa, versenyekre vald felkészitése, valamint nemzeti
sportunk szadmara versenyzOk nevelése. Szoros kapcsolatot tartunk a varos
sportegyesiiletivel. Az Alba Volan SC jégkorong szakosztilya szdmara az emelt
szintll testnevelést tanitd osztalyokban utanpodtlasnak adunk helyet.

Versenyek, vetélkedok bemutatok
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Tehetséges tanuloink bemutatkozasat, tovabbfejlesztését teszik lehetdvé szaktargyi,
sport €s miivészeti versenyek, vetélkedok. Az iskolai és iskolan kiviili versenyekre
legtehetségesebb tanuldinkat felkészitjlk.

Tanulmanyi kirdndulasok
Hazank tajainak, természeti €s kulturalis kincseinek megismertetése érdekében
¢vente egy alkalommal az iskola nevel6i tanulmanyi kirdnduldst szerveznek. A
tanulmanyi kirdnduldson vald részvétel onkéntes, a felmeriild koltségeket a sziilok
fedezik.

Erdei iskola
Az iskoléan kiviil szervezett, taborszer(, tobb napig tartd foglalkozasok, melyeken a
tanulok az adott kdrnyezettel kapcsolatos torténelmi, természetismereti €s kulturalis
adottsagokat dolgozzak fel. A részvétel onkéntes, a koltségeket a sziilok fedezik.

Iskolai konyvtar
Konyvtari orak (az egyéni felkésziilést és onképzést segitik eld).
Internet hasznalat (lehetdvé teszi az ismeretek bovitését, hasznalhatjak a tanulok
informatika 6ran a tananyaghoz kapcsolédoan szakkoron feliigyelet mellett
szabadon heti két 6rdban).

Egyéb szabadidds foglalkozésok
Szinhaz, kiallitas €s muzeumlatogatasok, turdk, kiranduldsok, tédborok, egyéb
osszejovetelek. A szabadidé hasznos ¢€s kulturdlt eltoltése vagy egy-egy téma
feldolgozasara ¢és az egészséges ¢letre vald felkészités érdekében szervezett
csoportos programok. A részvétel onkéntes, a felmeriild koltségeket a sziilok
fedezik.

Hit- és vallasoktatas
Az iskoldban a teriiletileg illetékes egyhazak — fliggetleniil az iskolaban foly6 neveld-
oktatd munkatol — hit- és vallasoktatast szervezhetnek, melyre a jelentkezés
onkéntes.

Hagyomanyorzé tevékenységek
A tanulok nemzeti identitasanak kialakitasa ¢€s fejlesztése szempontjabol fontos
névadonk Vordosmarty Mihaly emlékének apolasa. Ennek érdekében minden tanévben:
= megemlékezd iskolai linnepélyeket €s koszoruzast tartunk a koltd sziiletésének
évforduldjan,
= megyei szavaloversenyt tartunk a kolto tiszteletére,
= a 8. osztalyosok ballagasakor bucstiinnepélyt rendeziink a koltd szobranal,
= alegfontosabb iskolai linnepeken tisztelgiink a kolté nagysaga elott,
= a mindenkori 7. osztalyosok ellatogatnak a koltd kapolnasnyéki sziildhazaba.

Otévenként egy hetes rendezvénysorozattal {iinnepeljiik az iskola alapitasianak
évforduldjat. Ez alkalombol az iskola tevékenységét, eredményeit €s hagyomanyait
0sszefoglal6d jubileumi évkonyvet allitunk 6ssze €s adunk ki.

A téli sziinet utolsd hetében karacsonyi koncert szervezésével iinnepeljiik a szeretet
iinnepét.

Egyéb hagyomany6rzd tevékenységiinket az iskolai munkaterv tartalmazza.
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A Dbeilleszkedési, tanuldasi és magatartasi nehézségekkel oOsszefiiggé pedagogiai
tevékenység.

= A gyermekvédelmi felelds, az iskolavezetdség ¢és az osztalyfonokok szoros
kapcsolatot tartanak a nevelési tandcsadoval, a gyermekjoléti szolgalattal.

= Az egyéni képességekhez igazodo differencidlt tanorai foglalkozasok szervezésével
eldsegitjiik a minimum kovetelmények, de lehetdség szerint minél jobb eredmények
elérését. Ennek keretei:

o felzarkoztato orak,
o napkdzi otthon,
o tanuldszoba.

= Egyéni banasmdddal a nevelok személyes kapcsolatok kialakitasdval megkisérlik a
tanulok felzarkoztatasat.

= Sziilok ¢s a csaladok nevelési gondjainak segitése.
Lehetdségei:
o csaladlatogatas,

szulo1 értekezlet,

fogadoora,

rendszeres kapcsolattartas,

felvilagositas a szocidlis juttatasok lehetdségeirdl.

[N W Sy |

A tehetség, képesség kibontakoztatasat segito tevékenységek.
Szinterei:

= nivocsoportos idegen nyelv, magyar és matematika oktatas,

= iskolai sportkor,

= differencialt tandrai foglalkozasok,

= szakkorok,

= versenyekre valo felkészités,

= sportversenyek rendezése,

= kulturalis bemutatok,

= tovabbtanulas segitése, eldkészitd tanfolyamok,

= nem kotelezd (valaszthatd) tandran tanulhato ismeretek,

= szabadidds foglakozasok (szinhdz- €s muzeumlatogatasok),

= iskolai konyvtar és Internet., valamint az iskola egyéb létesitményeinek,
eszkozeinek egyéni, vagy csoportos hasznalata.

A gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok

Az iskoldban a gyermek- ¢€s ifjasagvédelemmel G6sszefliggd feladatok ellatdsara gyermek- és
ifjasagvédelmi felelds mitkodik.

Feladatai:
e sziilok és tanulok t4jékoztatasa azokrdl a lehetdségekrdl, intézményekrol,
amelyekkel problémaik megoldasa érdekében fordulhatnak,
o csaladlatogatasokat végez a veszélyeztetd okok feltarasa érdekében
o veszélyeztetettség esetén értesiti a gyermekjoléti szolgalatot,
e segiti a gyermekjoléti szolgalat munkédjat,
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szocialis veszélyeztetettség esetén gyermekvédelmi tamogatast kezdeményez,
tajékoztatja a tanuldkat a szdmukra szervezett szabadidds programokrol.

Az iskolai gyermekvédelmi munka f6 feladatai:

a gyermek fejlodését veszélyeztetd okok megeldzése, feltarasa, megsziintetése,
a szocialis hatranyok enyhitése.

Alapvet0 feladatok:

felismerni, feltarni a tanulok problémait,

megkeresni a problémak okait,

megoldasukhoz segitséget nyujtani,

jelezni a veszélyeztetettséget a gyermekjoléti szolgalat felé.

A tanulok fejlodését veszélyeztetd okok megsziintetése érdekében az iskola
egylittmikodik a tertiletileg illetékes:

nevelési tanacsadoval,

gyermekjoléti szolgalattal,

csaladsegitd szolgalattal,

polgéarmesteri hivatallal,
gyermekorvossal,

gyermekvédelemben résztvevd tarsadalmi
szervezetekkel, alapitvanyokkal.

Iskolank pedagogiai munkajan beliil az alabbi tevékenységek szolgaljadk a
gyermekvédelmi célok megvalositasat €s a szocidlis hatranyok enyhitését:

felzarkoztato €s tehetséggondozo foglalkozasok,

es¢lyegyenldség biztositasa, induldsi hatranyok csokkentése,

differencialt foglalkozas,

palyavalasztas segitése,

személyes, egyéni tanacsadas,

egeészségvedd, mentalhigiénés programok szervezése,

csaladi életre nevelés,

napkdzis és tanuloszobai foglalkozéasok,

iskolai étkezési lehetdségek (menza, biife),

egészségligyi sziirdvizsgalatok,

tanulok szabadidejének szervezése (tandran kiviili foglalkozésok, szabadidds
tevékenységek, sziinidei programok),

tanulok szocialis helyzetének javitasa, segély, természetbeni juttatasok,
sziilokkel vald egytittmiikodés,

tajékoztatas a gyerekjoléti és csaladsegitd szolgalatrol, szolgaltatasokrol.

Tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkoztatasa:

a tanitasi 6rdkon differencialt foglakozassal,

napkdzis és tanuloszobai foglalkozasokon,

kotelez6 korrepetalassal,

egyéni foglalkozasokkal,

egyéni képességekhez igazodd tanorai tanulas megszervezése,
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o felzarkoztato orak, foglalkozasok, programok,
e tovabbtanulds iranyitasaval, segitésével.

Szocialis hatranyok enyhitését szolgalo tevékenységek:

o iskolai konyvtar és mas Iétesitmények, eszkdzok hasznalatdnak lehetdsége,

e nevelOk €s tanulok személyes kapcsolatai,

e aszilok, a csaladok nevelési, ¢letvezetési gondjainak segitése,

e iskolai munka gyermek- és ifjusdgvédelmi felelds tevékenysége,

e szoros kapcsolat a polgadrmesteri hivatallal, gyermekjoléti szolgalattal,

e szoros egyiittmikodés a sziilokkel,

e szocialis hatrannyal kiizdé tanulok segitése (évente felmérjiik a hatrdnyos
helyzetli tanuldkat €s a hatrany okait),

e drog- és blinmegeldzési programok,

e mentalhigiénés programok,

e palyaorientacios tevékenység,

e tadmogatott tdborozasok, kirandulasok szervezése,

e motivalas a tanuldszobai és napkozis ellatasra,

o felvilagositd munka a szocialis juttatasok lehetdségeirdl,

e tankOnyvtamogatas, ingyenes tankonyv,

o Osztondijak lehetdségeinek kihasznalasa.

A tudas mellett specialis kompetenciak, a cselekvoképes tudas kifejlesztése:
o Onall6 és tarsas tanulasra valé képesség
— 1j dolgokkal szembeni fogékonysag
— 1j tudés megszervezéséhez vald motivacio
— kreativitas
. Tarsas kompetencidk kialakitasa
— koz06s célok elfogadasa
— torekvés a kozos probléemak megoldasara

o frott kommunikéci6 alkalmazasara vald képesség,
—  ¢ért6 olvasas

o Tehetség, képesség kibontakoztatasat segitd tevékenység
— szakkorok
— tanitasi és valaszthat6 orak

o Kornyezetvédo tevékenység

— bekapcsolddas a varos altal szervezett kornyezetvédd programba,
— kornyezetvédd szakkorok

o Tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkdztatasa

— egyéni foglalkozas

— korrepetalas

— tanuldszoba

— napkozi otthon

Palyavalasztas segitése

— elokészitd tanfolyamok szervezése
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VI. A sajatos nevelés igényu tanulok oktatasa, nevelése, habilitacios
tevékenységek

Iskolank részt vesz a szakértdi és rehabilitacios bizottsdg szakvéleménye alapjan integralt
nevelésre javasolt sajatos nevelési igényli — a pszichés fejlodés zavarai miatta nevelési, tanulasi
folyamatban tartosan €s sulyosan akadalyozott, valamint az dnkormanyzat felkérésére egyedi
elbiralassal autista- gyermekek iskolai oktatasdban, nevelésében, amennyiben intézményiink a
kijelolt iskola

Pedagogiai programunk ¢€s helyi tanterviink elkészitésekor, valamint napi munkank soran ezért
figyelembe vesszilk a Sajatos nevelési igényll tanulok iskolai oktatdsanak iranyelvében
foglaltakat.

Az integralt nevelésre vonatkozé altalanos alapelveink:

e A sajatos nevelési igényli tanulok esetében is altalanos nevelési célkitlizéseink
megvalositasara toreksziink.

o Kiemelt célunk eldsegiteni e tanulok alkalmazkod6 készségének, akaraterejének,
onallésaganak, érzelmi életének fejlodeését.

e Biztositjuk a sajatos nevelési igény szerinti kdrnyezetet, targyi és személyi feltételeket.
Amennyiben a személyi feltételeink hianyosak, utazé gyodgypedagogiai szolgéltatast
igényliink az arra kijelolt intézménytol.

e A habilitacios tevékenységiinket teammunkéban kialakitott és szervezett folyamatban
valdsitjuk meg. A team munkéban a gyogypedagdgus és a tanuldt oktatdo pedagogusok
vesznek részt.

e Habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztd terapids programjaink jellemzden az iskolai
programba, igy a napi oktatd, neveld munkaba bedgyazottan valosulnak meg, a
szakvéleményben foglalt valos igényeihez igazoddan, a gydgypedagdgus
kozremiikodésével elkészitett éves ,Egyéni fejlesztési terv” szerint. A team dontése
szerint keriil sor egyéni kiegészitd fejlesztd, habilitacios, illetve terapids
foglalkozasokra.

e Az egyéni igényekhez igazodo foglalkoztatds megvalosulds érdekében rugalmas
szervezeti kereteket alakitunk ki. A meghosszabbitott beszdmolés, szdbeli/irdsbeli
beszamolas lehetdségét pedagdgusaink biztositjak.

e A sajatos nevelési igényll tanulokkal végzett munkdnk soran arra toreksziink, hogy
kihasznaljuk mindazon lehetdségeket személyiséglik — igy kiilondsen a befogadas,
empatia fejlesztése, a segitd viselkedésformak ¢€s tevékenységek tanitdsa- fejlesztésére,
amit a sériilt tarsaikkal vald egyiittélés nyujt.

e Az elfogadas szemléletét uigy alakitjuk, hogy tartézkodunk mindazon viselkedésmintas
adasatol, amely a sériilt gyermekek massagat hangstlyozza.

e Munkankkal kézvetve segitjiik a tdrsadalom befogad6 szemléletének kialakitdsat.

e Fokozott figyelmet forditunk a sajatos nevelési igénytli tanulok €s csaladjaik esetében az
adatvédelemmel és a személyiségjogokkal kapcsolatos szabalyok betartasara.

A habilitacid altalanos célja:

o A sériil funkciok fejlesztése, 0jak kialakitasa
e A sériilt funkciokkal egyenstlyban a meglévd funkcidkra valod tdmaszkodas, ezek
fejlesztése.
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e Amennyiben specidlis segédeszkdzok hasznalata sziikséges, ezek elfogadtatisa, a
hasznalat tanitasa.

A habilitacid 16 teriletei:

o Az észlelés —vizualis, akusztikus, taktilis, vesztibularis, kinesztézias- fejlesztése.

e A motoros készségek fejlesztése.

e A beszéd- és nyelvi készségek fejlesztése, sziikség esetén alternativ kommunikécios
eszkoz hasznalataval.

e A szocialis készségek fejlesztése.

o A kognitiv készségek fejlesztése.

e Az Onellatas készségeinek fejlesztése.

A habilitacié részben a tobbi tanuldval végzett munka soran, differencialt bandsmoddal és
eszkozokkel. Részben egyéni vagy kiscsoportos formaban valdsul meg.

A sajatos nevelési igényu tanuldkkal végzett munkankra vonatkozd eljaras rendje.

e Evnyito sziil6i értekezleteinken rendszeres tajékoztatast adunk a sziilsknek az integralt
nevelésre vonatkozo f0bb tudnivalokrol, az erre vonatkozo eljarasi szabalyainkrol.

e Fokozott figyelmet forditunk az twjonnan felvett tanulok esetleges problémainak
feltarasara, a nevelési tandcsadok, majd a szakértdi és rehabilitacidos bizottsag
bevonasaval kdozremiikodiink a sajatos igények mieldbbi feltarasaban.

o Tajekoztatjuk a sziildket, hogy integralt oktatasban, nevelésben abban az esetben vehet
részt gyermekiik, ha optimalis fejlddését ez a forma biztositja leginkabb, s ezt a
szakvélemény megallapitja.

e Helyhidny esetén elsdébbséget élveznek az iskola mar beirt tanuldéi. A helyhidnyt az
igazgatd sajat jogkorében frasban 8 napon beliil jelzi a szakértdi és rehabilitacios
bizottsag felé.

e A tanulok osztalyokba vald beosztasakor tartézkodunk a sajatos nevelési igényli
tanulok elkiilonitésétol. Az egy csoportban elhelyezett tanulok irdnyszdma 1-5 {6, a
mindenkori szdmot éves munkaterviink mellékleteként hatdrozzuk meg, errél a
neveldtestiilet meghallgatasa utan, a fogyatékossag tipusat, a specialis igények mértékét
figyelembe véve az igazgato dont.

e Abban az esetben, ha az integralt nevelésre javasolt tanul6 a feltételek biztositasa utan
sem fejlodik megfelelen, illetve adaptacios készségei nem teszik lehetoveé a tobbi
tanulokkal valo egyiittnevelést, 1-3 honapos megfigyelési id0 utan ismételt szakértdi
vizsgalatat kerjiik.

VII. Sziilok, tanuldk és pedagogusok egyiittmiikodésének
formai

A tanulékat az iskola ¢életér6l, az aktudlis feladatokrél, az iskola igazgatdja, az
osztalyfonokok, szaktanarok és DOK vezetdje tajékoztatjak.

o Aziskola igazgatdja: - diakkozgytilésen évente legaldbb egyszer,
- fogaddoran, minden héten egyszer.

e DOK vezetd: - az osztalyképviselokon keresztiil legalabb havonta egyszer.
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e Osztalyfonokok, szaktanarok
- Folyamatosan az osztalyfonoki és az egyéb tanitasi 6rakon.

A tanulok kérdéseiket, véleményliket, javaslataikat szoban, vagy irdsban egyénileg, illetve
valasztott képviseldik, tisztségviseloik utjan kozdlhetik az iskola igazgatdjaval, neveldivel.

A sziiloket az iskola egészének életérdl, a munkatervrdl, az aktualis feladatokrol az  iskola
igazgatdja €s az osztalyfonok, szaktanarok tdjékoztatjak.

Az iskola igazgatdja:
évente kétszer a SZM valasztmanyi gylilésén ¢€s az iskolai szinti  sziiléi
értekezleten:
= az iskola céljairdl, feladatairol,
= kovetelményekrol,
= eredmnyeirdl.

Az osztalyfdndk
= folyamatosan az osztaly sziild1 értekezletein,
= fogadooran €s az osztalyok sziiloi értekezletein.

A szaktanarok
= a tanulok egyéni tanulmanyi és magatartasi problémairdl a
fogadoorakon.

A sziilok és pedagogusok egyiittmiikodésére az alabbi forumok szolgalnak
Csaladlatogatas

= sziilok és pedagdgusok kozott folyamatos egylittmiikodés
= tanacsadas a gyermek optimalis fejlédésével kapcsolatban.

Sziildi értekezlet
= sziilok és pedagdgusok kozotti folyamatos egyiittmiikodés
= sziilok tajékoztatdsa
— aziskola céljairol, feladatairdl, lehetdségeirdl,
— orszagos ¢€s helyi kozoktatas alakulasarol, valtozasairdl,
— helyi tanterv kdvetelményeirdl,
— iskola és a szaktanarok értékeld munkajarol,
— atanulok egyéni munkajarol, neveltségi szintjérol,
— az iskola és az osztalykozosség céljairdl, feladatairdl, eredményeirdl,
problémairol,
— sziilék kérdéseinek, javaslatainak Osszegylijtéseérol,
— aktualis problémakrol.

Fogadooéra

A szildk ¢és a pedagogusok személyes taldlkozasa negyedévenként, ill. a tanuldk
egyéni, tanulmanyi, magatartdsi és egye€b problémainak megbeszélése, konkrét
tanacsokkal valo segitése.

Nyilt tanitasi nap
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A sziild nyerjen betekintést az iskola oktatdo-neveld munkdajanak mindennapjaiba,
ismerje meg személyesen a tanitasi ordk lefolyasat, tdjékozdodjon kdzvetleniil gyermeke
¢s az osztalykozosség életérol.

[rasbeli tajékozatd

A sziilok tajékoztatdsa a tanulok tanulmanyi eredményeirdl, a magatartassal 6sszefliggo
eseményekrdl, ill. iskolai, vagy osztalyszintli programokrol.

A fogaddorék és a nyilt tanitasi napok idépontjat az iskolai munkaterv hatdrozza meg.

A sziildk kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat, problémaikat egyénileg, vagy az osztaly
SZM elndkén keresztiil szoban, vagy irdsban kozdlhetik az iskola igazgatojaval, neveldivel,
gyermekvédelmi feleldsével

Iskolai szolgaltatasok

* Tanulmanyi munka teriiletén:

o napkdzi otthoni foglalkozas (also tagozat),
tanuldszoba (fels6 tagozat),
tanulasi hatrannyal kiizd6k szaktargyi korrepetélasa,
felkésziilés tanulmanyi és egyeb versenyekre,
szakkori foglalkozasok,
konyvtarhasznalat (Internet hozzaférhetdség),
szamitogép hasznalat,
specidlis tanfolyamok,
sportkori tevékenység, edzések,
specialis tandcsadas (palyavalasztas, jogsegélyek),

Sy [y Ny Iy

= Szocialis szolgaltatasok
o reggeli feliigyelet,
o napkozis étkezés: -  tizorai,
- ebéd,
- uzsonna térités ellenében,
menzai étkezés,
étkezés térités hozzdjarulas szocidlis raszorultsag alapjan,
egészségligyi szlirdvizsgalat,
gyermekkori véddoltasok,
egyeb szocidlis ellatas (nevelési tandcsadas, pszichologiai vizsgalat).
Biifé.

0Oo0o000Do

VIII. A tanulok jutalmazasai és fegyelmi intézkedések
Jutalmazas

A tanulok jutalmazasanak elvei:
Azt a tanulot, aki a tanulmanyi munkéjat képességeihez mérten kiemelkedden végzi, aki kitartd
szorgalmat, vagy példamutatd k6zdsségi magatartast tanusit, illetve hozzajarul az iskola jo
hirnevének megdrzéséhez és ndveléséhez, az iskola dicséretben részesiti, illetve jutalmazza. Az
iskola ezen tilmenden jutalmazza azt a tanul6t, aki:

= tanulmanyi versenyeken kiemelkedd helyezést ér el,

= eredményes kulturalis tevékenységet folytat,
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= kimagaslo sportteljesitményt ér el,
= a kozosségi €letben tartdsan jo szervezd €s iranyitd tevékenységet végez.

A kiemelkedd eredménnyel végzett egyiittes munkéat a példamutatéan egységes helytallast
tantsito tanuloi kozosséget csoportos dicséretben €s jutalomban részesitjiik.

A jutalmazds formai:
Az iskolaban elismerésként a kdvetkezo irasos dicséretek adhatok:
= gszaktanari,
= napkozi-vezetoi,
= osztalyfondki,
=  jgazgatdi,
= tantestiileti.
Az egész évben kiemelkedé munkat végzett tanulok tantargyi, szorgalmi és  magatartasi
dicséretét a bizonyitvanyba kell bejegyezni.
Ezek a tanulok a tanév végén konyvvel €s oklevéllel is jutalmazhatok.
A jutalmak odaitélésérdl - a pedagogusok és az osztalyk6zosség javaslatainak meghallgatasa
utén - az osztalyfonok dont.

Az a tanul6, akinek intézményi szinten is kiemelkedd a teljesitménye, a jutalmat a tanévzaro
iinnepélyen az iskola kdzdssége eldtt nyilvanosan veszi at.
A jutalmazottak eredményeit valamennyi tanulo elott ismertté tessziik.
Csoportos jutalmazési formak:
- jutalomkirandulds,
- szinhaz, esetleg kiallitds latogatdsa alkalmaval hozzajarulas belépdjegyek
megvasarlasahoz.
A hozzéjarulast anyagilag iskolank alapitvanya tamogatja.

Egyéb jutalmazési formak

Amennyiben az iskoldért, osztalyért, kozosségért sokat tesz a tanuld, vagy egyéni kiemelkedd
sikereket ér el valamilyen teriileten, akkor év végén emléklapot kaphat. Nyolc év kiemelkedd
tanulmanyi, vagy sport teljesitményéért a tanuld nevét a marvanytablara irjuk fel, s egyben
elnyeri az Alapitvanyi-dijat. Ezt a Hazirend szabalyozza.

Fegyelmi intézkedések

Az a tanulo, aki a hazirend altal rogzitett kotelességeket rendszeresen megszegi, fegyelmi
intézkedésben részesitendd. A fegyelmi intézkedéseket a tanuld tdjékoztatd flizetébe és az
osztalynaploba kell beirni. Ha a tanul6 a kotelességeit vétkesen €s sulyosan megszegi, fegyelmi
eljaras alapjan irdsbeli hatarozattal fegyelmi bilintetésben részesithetd. A kozoktatdsi torvény
76. és 77. §-ai szabalyozzék a tanulok fegyelmi €s kartéritési felelosségét.

20



HELYI TANTERV

Tanterveink akkreditaltak a néptanc kivételével, mely sajat készitési a 10/2003. (IV.28.)
OM rendelet alapjan.

I. A helyi tanterv orakeretei (tablazatok)
1. Tantargyi rendszer (1.sz.mell.)

2. Kaotelezo és valaszthato orak (2.sz.mell.)

3. Tanulok orai, 6raszamok ( 3.sz.mell.)

4. Szabadon valaszthaté orak 1-8.0. (4.sz.mell.)
5. Osszesito tablazat (5.sz.mell.)

6. Tanuléi orak osztalyok szerint 1-8.(6.sz.mell.)

A habilitacios orakat jelen orakeret nem tartalmazza, annak mértékét a szakvélemények alapjan
a fenntart6 évente hatarozza meg.

A fenntarté 8 foként a fogyatékossag tipusanak megfeleld mértékii habilitdcids Orakeretet
biztosit éves dontés alapjan az iskola drakeretében, vagy az utazd gydgypedagdgiai haldézatbol.
Az orakeretet ugy kell elosztani, hogy a tanulé a szamara sziikséges mértékli habilitdicioban
részesiiljon.

I1. Beiskolazas

Intézményliinkbe felvétel vagy atvétel utjan lehet bejutni, melyrdl az iskola igazgatdja dont.

A beiratkozas, atiratkozas adminisztrativ feltételei
= anyakonyvi kivonat,
= 571l személyi igazolvanya,
= lakcimkartya,
= ¢érvényes 0vodai szakvélemény,
= sziild kotelezettségvallaldsa egyéb feladatok megolddsara (emelt szintli testnevelés:
edzések, versenyeken, valaszthatd orakon valo részvétel),
= alsobb befejezett évfolyam bizonyitvanya.

A beiskolazas feltételei
=  Emelt szintli testnevelésre az el0készités mar az 1-2. osztdlyokban folyik. A felvétel
feltétele:
o egészségiigyl alkalmassag,
o az 6vodakban torténd kivalasztas alapjan megfelelé mozgaskultara.
= A fels6 tagozatban 1 tanuldécsoportok létrehozasa valik sziikségessé a tagiskolankbol
¢s Sarkeresztesrdl érkezd tanulok fogadasa, valamint a 8 osztalyos gimnaziumba valo
tavozas miatt.
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Atjarhatésag az évfolyamok és nivécsoportok kozott
= Ha a tanul6 testnevelésbdl a tantervi kovetelményeket kdzepes
alatt tudja teljesiteni, akkor altalanos tantervii osztalyban folytatja tanulmanyait.
A tanuld, illetve a sziilo kérésére az emelt szintli testnevelés osztalybol barmi-
kor atkeriilhet az 4ltalanos tantervii osztalyba.

= Az emelt szintli osztalyokba val6 bekeriilés az altalanos tantervii osztalyokbol:
o kiemelkedd teljesitmény,
o szaktanarok javaslata alapjan torténik

= A nivocsoportok kozotti atjarhatosag szaktanarok javaslata alapjan
Mas iskolabol, illetve kiilfoldrél érkezé tanulék elfogadasa.

Feltételek:
= a bizonyitvany alapjan a megfelelé évfolyamba lehet beiratkozni,
= mas tantervi, vagy kiilfoldi iskolabol érkezé tanulok kiilonbozeti, vagy osztalyozo
vizsgaval keriilhetnek korosztalyuknak megfelelé osztalyba.
(Az iskola pedagodgusai felzarkdztatd programmal segitik az érintetteket.)

Fellebbezési lehetéségek
= ¢ls6 osztalyos felvétele esetén: Székesfehérvar Megyei Jogu Varos Polgarmes-
teri Hivatal jegyzdjéhez,
=  maximalis létszam elérése utan fellebbezésnek nincs helye.

Felsobb évfolyamba 1épés feltételei:

* a minimum kdvetelmény teljesitése, elégséges érdemjegy elérése,

= eredményes javitd-, osztalyozdvizsga bizottsag elott,

= kiilonbozeti vizsga letétele bizottsag elott,

= ¢vfolyam kihagyéssal, vagy roviditett szorgalmi idé esetén bizottsag eldtt eredményes
vizsga utan,

= kettonél tobb osztalyzat esetében a tantestiilet dontése alapjan lehet javitdvizsgat tenni,

= készségtargybol kapott elégtelen osztalyzat esetén (rajz, technika, testnevelés, ének) a
kovetkezd tanév végén az el6z0 tanév anyagabol bizottsag eldtt letett eredményes
vizsga utan.

= [-3. évfolyamon folyamatos a tovabbhaladas.
Evfolyamismétlésre torténd utasitds csak a sziild kérelmére torténhet, kivéve ha a
tanulmanyi kovetelményeket az iskolabol valod igazolt és igazolatlan mulasztds miatt
nem tudta teljesiteni.

= Idegen nyelv tanuldsanak elsé évében a tanuldo nem utasithatod évfolyamismétlésre.

III. A tanulok értékelése feladatainak és beszamoltatasanak meghatarozasa

Az értékelésben donté személy(ek):
= sajat tantdrgyaban minden tanito, tanar 6nalldan,
= magatartds, szorgalom esetén az osztalyfonok javaslata alapjan az osztalyban tanitok
kozossége. Szavazategyenldség esetén az igazgatd szavazata dont,
= minden egy€b vitads esetben a tantestiilet kozossége dont.(50 % + 1 10),
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Az értékeléshez kapcsolodo feladatok, szabalyok
= Az ¢évkozi értékelések rogzitésére az ellendrzd konyvet, illetve tdjékoztatod fiizetet,
valamint az osztalynapldkat hasznaljuk fel.
= Az osztalyfdndk havonta ellendrzi a beirt jegyeket, a hianyt potolja.
=  Ev végén az elsd, a masodik és a harmadik évfolyamon félévkor és év végén, valamint a
negyedik évfolyamon félévkor szovegesen értékeliink.

A mindsités a kdvetkezd:
— kivaldan teljesitett
— JOl teljesitett
— megfelelden teljesitett
— felzarkoztatasra szorul,

= A 4 - 8. osztalyig a bizonyitvanyban betiivel jeloljiik a tanulmanyi munka osztalyzatait
(jeles, jo, kozepes, elégséges, elégtelen).

= Negyedik osztalyokban év végétdl minden targyat osztalyzattal mindsitiink félévkor €s
év végeén. (5,4,3,2, 1)

= Dicséret esetén , kitlind” bejegyzés keriil a megfeleld tantargyhoz.

= Dicséretet az a tanulo kaphat, aki az adott tantargybol kiemelkedd teljesitményt nyujt.

Az ¢értékeld dontést az érdemjegyek alapjan félévkor €s év végén a tagozatonként (also, felsd)
Osszehivott osztalyozo értekezlet mondja ki.

Az értékelés modjai

A pedagdgus a tanulok teljesitményét, eldmenetelét a tanév folyaman, illetve félévkor és a
tanév végén a kovetkezdképpen értékeli:
= Az 1-—4. évfolyam I. félévében szdveges értékelés (melléklet szerint)
= A negyedik évfolyam II. felévétdl nyolcadik évfolyammal bezardlag a tanulok
teljesitményét osztalyzattal mindsitjiik: jeles (5), jo (4), kozepes (3), elégséges (2),
elégtelen (1).
= A modulokat azzal a targgyal egyiitt értékeljiik, amellyel integraltuk.

Iskolai beszamoltatasok

A nevel6k a tanuldk tanulmanyi teljesitményének €s eldémenetelének értékelését, mindsitését
els6sorban az alapjan végzik, hogy a tanuloi teljesitmény hogyan viszonyul az iskola helyi
tantervében eldirt kovetelményekhez, emellett azonban figyelembe veszik azt is, hogy a tanuloi
teljesitmény hogyan véltozott — fejodott-e vagy hanyatlott —az el6z6 értékeléshez képest.

Tanév soran a szamonkérés és az értékelés folyamatos, melynek formai:
= Felelet
— szdban, melyet mindig kovet rovid szobeli értékelés,
— irésban (ropdolgozat: csak felsoben) ennek értékelése torténhet globalisan és
pontozassal is.
= A tanoran nyujtott osszteljesitmény értékelése.
= Feladatlapok irasa
= Témazard irdsa. minden témat kdvetden a tanmenetben rogzitve.
— Témazar6 dolgozatokat mindig megeldzi az 6sszefoglalas, rendszerezés.
— A témazaré értékelése alol felmenthetd az a tanuld, aki hosszabb hianyzas miatt
lemaradt a felkésziilésben. A hidnyt a megadott hataridig (amely a hianyzas
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iddtartamatdl fligg) potolnia kell €s a témazarot a megjelolt idopontban meg kell
irni.
— Egy napon legfeljebb két témazar6 irathato.

A készségtargyak tanmenetben rogzitett elméleti anyaga kérhetd szdmon szoban €s irdsban.
Gyakorlati tevékenységet is értékeljiink.
A testnevelés kovetelményeinek elsajatitdsat csak gyakorlati tevékenység révén ellendrizziik.

= Ertékeljiink mindent, ami a tananyag szempontjabol értékelhetd, pl.:
— elkészitett munkadarabok (technika targybol ezek értékelése legyen tulstlyban).
— gyljtémunka,
— palyazaton készitett alkotasok,
— rajzok, festmények (rajz tantargybol),
— flizetvezetés rajzbol (felsdben).

= Minden tanul6 munkajat havonta legalabb egy alkalommal értékeljiink. Kivétel:
— ha a tanuld hosszabb ideig (legalabb egy hét) hianyzott,
— az adott honapban tanitdsi sziinet, linnepnapok, vagy ha egyéb mas miatt a
tanitasi 6ra elmaradt.

Kivételes esetben legyen a tanulonak lehetdsége szobeli, vagy irasbeli munkaja javitasara
egyszeri alkalommal, korlatozott idoben. A javitds torténhet szoban és irdsban egyarant.

A tanulok irasbeli dolgozatainak, feladatlapjainak tesztjeinek értékelése egységes:
5-0s 90 %-tol,
4-es 75 %-t0l,
3-as 50 %-tol,
2-es 30 %-tol.

Az irasbeli munka értékelését a tanulok ¢€s a sziilok egyarant lathatjak.

A tanulok a tanitasi 6rén, vagy utana.

A sziilék: Hazakiildjiik a munkat a tanuldokkal (témazarot nem, de ez az iskolaban adott idében
megtekinthetd)

A félévi és az év végi érdemjegy (szoveges értékelés) megallapitasanal figyelembe vessziik a
fejlodési tendenciat. A témazardk érdemjegyer a félévi, illetve ¢€év végi érdemjegy
megallapitasanal kétes esetben nagyobb stllyal szamithatok be.

irasbeli és szébeli szamonkérés aranya:
Also: magyarbdl és természetismeretbdl 2-3 havonta legalabb egy szobeli felelt,
Felsd: tantargyanként eltérd, de félévente legalabb egyszer (kivéve matematika,
informatika, készségtargyak) szobeli feleletet értékeliink.

Az otthoni felkésziiléshez eldirt irasbeli és szobeli feladatok meghatarozasanak
elvei:

— olvasas gyakorlasa (hangsulyozottabban szerepel alsoban),

— atanitasi 6ran feldolgozott tananyag elsajatitasa, gyakorlasa, a tankonyv, munkafiizet,
vagy a flizetben leirtak alapjan (képességfejlesztés €s ismeretek megszilarditasat
szolgalja.

— memoriterek,

— gyljtdmunka, egyéni kutatdmunka. (nem kotelez6 hazi feladat)
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korlatai:

— A szoban ¢€s az irasban feladott kotelezd hazi feladat egyetlen targybol sem lehet tobb
mint amennyit egy atlagos képességti tanuld 30 perc alatt el tud végezni,

— alsoban csak annyi hazi feladat adhat6, amennyit a napkozis tanuldk is el tudnak
végezni.

— tanitdsi sziinet, hétvégi és linnepnapok eldtti utolsdé o6ran sem adhatd tobb kotelezd
szobeli €s irasbeli hazi feladat, mint amennyi egyik 6rar6l a masikra esedékes,

— firasbeli hazi feladat osztalyzattal csak akkor értékelhetd, ha az érdemjegy javit az addigi
eredményén.

Magatartas és szorgalom értékelésének és mindsitésének kovetelményei és formai

A tanulé magatartasa

példéas, aki segitOkész, tisztelettudo, becsiiletes, kotelességtudd, megbizhato, a
tanitasi orakon és azon kiviil is a hdzirend szabalyait minden esetben betartja és erre
tarsait is 0sztonzi.

16, aki a hazirend szabalyait altalaban betartja,

valtoz6, aki fegyelmezetlen, tiszteletlen tarsaival szemben, a hazirend szabdlyait
tobb esetben olyan sulyosan megszegi, hogy irasbeli figyelmeztetésben részesiil,

rossz, ha az Altalinosan alkalmazott fegyelmez0 eszkdzok hatastalanok,
fegyelmezetlenségével akadalyozza osztalya tanulmanyi munkéjat. Tudatosan kart
okoz az iskola berendezéseiben. Az iskolai fegyelme elleni vétségéeért fegyelmi
elmarasztalasban részesiilt.

A tanul6 szorgalma

példas, aki feladatai elvégzésében rendszeres erdfeszitéseket tesz, jobb eredmények
elérése érdekében, a tanoran aktiv, érdekl6do, oOnalldoan torekszik  tudasa
sz¢lesitésére.

16, aki tanulményi feladatait képességeinek megfelelden végzi, bar a tanorai
aktivitasa nem rendszeres. FErdekl6dése kizarolag az iskolai tananyagra
korlatozddik.

valtoz6, akinek ha tanulményi munkdja elmarad a képességeitdl, tanulmany
feladatait rendszerteleniil teljesiti, tanoran kiilonosebb aktivitdst nem tanusit, a
minimalis teljesitményt minden tantargybol teljesiti, felszerelése rendszeresen
hidnyos, tanulmanyi munkdja allando ellendrzést igényel.

hanyag, akinek teljesitménye a tantargyak tobbségében képességei alatt van, a bukas
elkertilése érdekében erdfeszitéseket nem tesz.
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IV. Egészségnevelési program

Elokésziileti szakasz

Human eroforras

Egészségfejlesztési és drogprevencios témaju tanari képzettségek:

1 f6 szakos tandr, 72 Oréds akkreditalt iskolai mentéalhigiénés tanfolyam, 30 oras
akkreditalt drogiigyi koordindtor tovabbképzés gyermekvédelmi felelds: biologia —
kémia szakos tandr, szocidlpedagdgus 6 tanitdé: 30 oOras akkreditalt mentalhigiénés
tanfolyam

Az iskola vezetOsége, az als6 tagozatban tanitok, valamint a felsé tagozatban tanito
pedagogusok 10 6réas szakmai felkészitésen vettek részt.

Célmegfogalmazas

A tanulok szamara fontos a szakszerti t4jékoztatas, mivel sok tévismerettel rendelkeznek.

Az egységes prevencios szemlélet kialakitdsdhoz sziikséges a tantestiileten beliil és az iskola
»egészében” a tények ismerete €s a prevencio felvallalasa.

Az elsddleges prevencid az egészséget tamogatd ¢letmod gyakorlasara €s a kdrnyezeti karositd
tényezOk kiiktatasdra irdnyulnak. Az egészségiigyi prevencid tartalmilag fontos része a
drogprevencio.

Hosszu- és kozéptavu célok:

A tanulok szerezzék meg azokat az ismereteket €s azok alkalmazasahoz sziikséges
Jartassagokat, amelyek segitségével képesek lesznek megeldzni az egészségiigyi
problémaékat, illetve csokkenteni azok stlyat. Képessé valjanak egy egészséges,
produktiv életstilus kialakitasara €s a drogok visszautasitasara.

Ehhez sziikséges az onismeret.

Képesek legyenek holisztikusan szemlélni sajat ¢letmiikodéseiket és tudatosuljon
benniik az ember ¢és az 6t koriilvevd kornyezet kdlcsonhatasainak kovetkezménye.

Rovid tavu célok:

tudjanak a tanulok kiilonbséget tenni a megel6zd €s a betegellatod tevékenység korébe
tartozo teendok kozott;

drogmentes programok biztositdsa (sulidiszk6d, sportnap ¢€s egyéb szabadidds
programok tervezése, szervezése); az egészséges ¢let feltételeinek megismerése a
tanitasi orak anyagaként;

iskolai megel6zési programok — osztalyfonokok, segitd kapcsolatok munkdjaval;

Az egészségnevelés tartalma:

koszonés,

novények gondozasa az osztalyban, udvaron,

tisztalkodas, kézmosas fog-, és testapolas,

¢vszaknak, id6jarasnak megfeleld 6ltozkodés,

leggyakoribb balesetek megeldzésének modja,

gyumdlcsok, zoldségek szerepe az egészséges taplalkozéasban,
helyes napirend kialakitéasa,

sériilt, fogyatékos emberekhez fliz6d6 viszony,
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természeti értékeink szépségének felfedezése,

hagyomanyaink apolésa,

reklamok, tévémusorok helyes téves tajékoztatasa,

az ember szerepének tisztazasa a kornyeztében €10 mas ¢€lélények életfeltételeinek
alakitasaban,

kiilonvalogatd hulladékgytijtés jelentdsege,

kornyezetszennyezes kornyezeti hatdsa,

¢letkorok jellemzoi, helyes, helytelen szokasok,

helyes testtartas,

mindennapi testnevelés.

Feladatok

segitse a tanulokat az egészség helyes értelmezésében, a felelosségérzet kialakitasaban,
0sztondzzon a helyes viselkedésmodok elsajatitasara, kornyezetvédd szokasrendek
kialakitasara,

fejlessze a mar kialakult higiénés ismereteket, készségeket,

nydjtson segitséget az Oket veszélyeztet6 kornyezeti, tarsadalmi hatdsok
felismeréséhez,

adjon tanacsokat azok kivédésére, elharitasara,

tudatositsa az Onismeret, a helyes Onértékelés fontossagit az egyéni dontések
meghozatalaban,

hangstlyozza az empatia szerepét egy masik ember megitélésében,

sajatittassa el az els6segélyhez sziikséges technikakat,

adjon javaslatot az egészséges ¢letmod kialakitdsara, a természet adta lehetéségek
kihasznalasara.

A célok érdekében végzett tevékenységek:

Szird vizsgalatok
Védono: szem, vérnyomas, suly — magassag, mellkorfogat, ortopédiai —
ladtalp, gerincferdiilés; tisztasagi vizsgalat negyedévenként, ill.
sziikség szerint mindenki szdmara;
Orvos: belgyogyaszati vizsgalat, véddoltasok 6. 8. évfolyamon; konnyitett
testnevelés, felmentés elbiralasa
Fogorvos: fogaszati sziirés évente kétszer

Fontos, hogy a tovabbi vizsgélatra kiildott gyermek részt vegyen ezeken a vizsgalatokon és az
eredményeket a sziirést végz0 orvosnak visszavigye — a sziilokkel vald kapcsolattartds révén
ebben segitenie kell az osztalyfonoknek az orvost.

Tandrak elosztasa az egyenletes terhelés figyelembevételével - az egy napra jutd
dolgozatok szamat a hazirend szabalyozza.

A tanuldk szabadidds elfoglaltsaganak felmérése tanév elején; eredményeik vezetése az
osztalyfonok feladata.

A sziinetekben a szabad levegdn, udvaron tartézkodunk (kivéve, ha csapadék hullik), a
tantermeket a hetesek szelloztetik. Felelds: ligyeletes neveld

A mosdokban a tisztasdg gyakori ellendrzése, folyékony szappan, WC papir
kihelyezése — rendeltetésszeri hasznalatanak tanitasa. FelelOs: gazdasagi vezetd.
Egészséges taplalkozds érdekében: az iskolai menza mennyiségi és mindségi
kovetelményeknek vald megfelelését az €lelmezés vezetd €s az iskola vezetdosége —
figyelembe véve a tanuldok és a sziilok jelzéseit — rendszeresen ellendrzi, a konyha
vezetdjével egyezteti a meniit;
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Az altalanos iskola alsé tagozatdban az egészséges €letmddra nevelés az 6vodai szokasokra
¢épiil, ezek folytatasa, gyakorlasa, kibdvitése a felsobb évfolyamokon torténik.

A célok érdekében végzett fobb tanorai tevékenységek:
(részletesen megjelennek a tanmenetekben — felelds: szaktanarok, munkak6zosség-vezetdk)

Természetismeret — egészségtan

5.0.

z0ldségek és gyiimolesok taplalkozasban betoltott szerepiik; a has élettani
szerepe

6.0. egészségtan: ismerkedés az egészséges életvitel szempontjabdl kiemelten fontos
viselkedési modokkal, a személyes biztonsag megdrzésének Ilehetdségeivel —
vészhelyzetek felismerésével

Q

Q

étkezési ¢€s italfogyasztasi szokasok kulturdlis €s tarsadalmi hatterével —
egeészséges taplalkozas fontossagaval; a reklamok hatasmechanizmusaval,
felmérést készitenek fizikai aktivitasukrol €s higiénés szokdsaikrdl — egészséges
napirendet terveznek;

ismeretek szerzése az ¢élvezeti és fliggdséget okozd szerekrdl, hasznalatuk
veszélyeirdl;

ismerjék fel azokat az ¢lethelyzeteket, amelyekben legalis vagy tiltott
anyagokkal kinalhatjak 6ket és gyakoroljak ezek elharitasat;

ismerjék a serdiilékor testi — lelki valtozasait; a férfi és né1 nemi szerepek eltérd
sajatossagait

Biol6gia — egészségtan

Q
Q
Q

Q
Q

Osztalyfondki

természetes €s mesterséges kornyezet 6sszhangja — hatdsa az emberre;
rendszeres testmozgas, testapolas, relaxacio sziikségessége

kiegyensulyozott ¢és valtozatos taplalkozds jelentésége az egészség
megorzésében

legalis és illegdlis szerek hatasai — torvényi szabdlyozasai; fliggdség fogalma,
fokozatai, tdrsadalmi megitélése

a szexualitds megnyilvanulasi formadi, stabil parkapcsolat feltételei;
csaladtervezés, sziiletésszabalyozas — abortusz kovetkezményei; egészséges
utdodok — terhesgondozas

realis énkép, pozitiv gondolkodas - személyiség kapcsolata;

kommunikacid és empatia szerepe a konfliktusok kezelésében

Az orak egy részét — igény szerint - a védond, vagy meghivott szakember tartja
(igazgatohelyettes, osztalyfonoki munkakozosség-vezetd egyeztet)
2.0. - helyes testapolas modszerei, kellékei; egészséges taplalkozasi szabalyok; sportolas
3.0. — csaladi szerepek: testvéri, gyermeki szerep; rokoni kapcsolatok; illemszabalyok;
4.0. — egészség fogalom megismerése; szervezetben lezajlo valtozasok — serdiilés —
1smerete;
5.0. — serdiil6kori testi — lelki valtozasok; apoltsag - divat — egészség Osszefliggése,
karos szenvedélyek ismerete;
6.0. — karos szokasok kialakuldsanak megelézése — egészség megorzése; véddoltasok

szerepe

7.0.— felndtt és kortars kapcsolatok; dnismeret, képességek ismerete — tavolabbi célok
meghatarozasa; nemi szerepek, parkapcsolat;
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8.0. — harmonikus csaladi kapcsolat; szexualis deviancidk ismerete, nemi betegségek
terjedése, megeldzése; a ,,nem-et” mondas képessége biinmegeldzési foglakozas —
renddrség bevonasaval.

Foldrajz
Kornyezetvédelmi témakorei - nem valaszthatok el az egészségre gyakorolt hatadsaik (1d.:
kornyezetvédelmi nevelés)

Kémia

Vegyszerek hasznalatanak szabdlyai, kedvezd ¢és kedvezOtlen hatasainak mérlegelése;
mérgezések elkeriilése — amennyiben mégis bekdvetkezne - elsdsegélynyujtas

Drogok témakore

Fizika:
Kornyezetszennyezés, sugarzas hatasa az €l61ényekre;
A zaj, mint szennyezg€s, egészségre gyakorolt hatasok, védekezés;

Idegen nyelv
A kornyezetbOl vett témak jo alkalmat nytjtanak a szokincs fejlesztéséhez, egyszerl

mondatok, alapvetd nyelvtani ismeretek nyujtasara.

Rajz
Az emberi test aranyainak valtozasai, az egészséges emberi test abrazolasa a miialkotasokon
keresztiil. A kornyezet esztétikus elrendezése, a szinek hangulatot befolyasolo hatasa.

Enek
A zene hatésa az idegrendszeriinkre - kikapcsolodas
- tul nagy hangerdvel hallgatva - zajartalom

Technika
Héztartasi ismeretek
- ismerj€k a lakas €és a ruhdzat tisztitasanak céljat, egészségiigyi szabalyait
- sajatitsak el az ¢lelmiszerhigiéniai kovetelményeket €s az alapvetd konyhatechnikai
eljarasokat
- ismerjék az egészséges taplalkozas szabalyait, a reformtaplalkozds alapjait, a
készletgazdalkodas elveit.

Testnevelés

Jellemformalas, akaratfejlesztés, erdproba.

Segitjiik az érzelmi kitorések levezetését, a sajat képességek felmérését.

Izomlazitdo gyakorlatok végzésével fokozzuk a fizikai regeneraciot, ugyanakkor a tanulok
olyan készség birtokdba juthatnak, mely tovabbi ¢életiik soran lelki egészségiik megdrzéséhez,
fizikai és szellemi teljesitményiik fokozasahoz sziikséges. Ezen

gyakorlatok, az autogén tréning, felhasznilhatok a viselkedészavarok, az agresszio, a
nyugtalansdg, s dadogas, a koromragds, a szorongas, a gatlasossag kezelésére,
megsziintetésére. Gyermekeinknek meg kell tanulniuk az ,.€lni tudas” miivészetét, a helyes
legzést, hangképzést, a pozitiv gondolkodast. Tudatos belsé mozgéssal, izmaik
megfeszitésének ¢€s elernyesztésének valtakoztatasaval, érrendszeriik barhol, barmilyen
¢letkorban végezhetd torndztatasaval fokozhatjdk a karos anyagok elégetését az izomzatban.
Viljon igényiikké. Hogy taplalékuk energiadus, egyre természetesebb és mértékletes legyen.
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Alakjukat, testtomegiliket tudjak elfogadni, testiiket edzve, mozdulataik, konnyedek, lazak,
természetesek legyenek.

A tanulok szervezetének edzése elsOsorban a testnevelés oOrdkon és sportfoglalkozasokon
torténik. Hasznaljuk ki a szabadban végzett sportolas elonyeit.

A mindennapos testnevelés megvalositasa

Also tagozatban:
=  Orarend szerinti 6rak terén:
o altalanos tantervii osztalyokban heti 3 ora,
o emelt szintl testnevelést tanulod osztalyokban heti 4 ora (3. 4. évfolyamon)
= Néptanc heti 1 ora
= Délutani sportfoglalkozasok:
o rdplabda sportkor legalabb heti 2 6ra
o az emelt szintli testnevelést elokészité (1.2. osztaly), illetve tanuld
osztalyokban (3.4. osztaly) délutani testnevelés orak:
» 1. 2. évfolyamon heti 2 ora,
» 3. 4. évfolyamon heti 3 ora.

= Jatékos sportfoglalkozas a napkdziben a napkozis tanitd iranyitdsaval napi 30 perc azok
szémara, akik az el6bbi foglalkozasok egyikén sem vettek részt.
Ezeket a foglalkozasokat lehetdség szerint az udvaron, vagy az iskolaval szomszédos
Bregyo sportpalyan tartjuk. Ha az iddjaras nem teszi lehetové a kinti foglalkozast, akkor az
aulaban, a tanteremben, vagy a folyoson.

Felso tagozatban:
= Qrarend szerint 6rak

O testnevelés altalanos tantervii osztalyokban heti 2,5 6ra
O testnevelés tagozatos osztalyokban heti 4 ora
o Néptanc altalanos tantervii osztalyokban heti 1 ora

= Tanoran kiviili foglalkozasok

o Sportcsoportok:
kézilabda legalabb heti 2 Ora,
roplabda legalabb heti 2 ora,
foci legalabb heti 2 Ora,
szabadid6s foglalk.legalabb heti 2 ora,
uszas foglalkozas, legalabb heti 2 6ra

YVVVVY

A sportkordket minden évben az igényeknek megfelelden hozzuk létre.

Térités ellenében biztositunk: - délutani uszast elsében,

- aerobic alsonak, felsdnek egyarant,

- Déavid Kornél kosarlabda sulit.
Tanc
Feladata a megfeleld mozgas ¢és ritmusérzek fejlesztése. A kultaralt szorakozas igényének
felkeltése.
A tanulok egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen az alkalmankénti k6z0s bemutatokra
késziilés — szinpadi tdnc, néptanc, gimnasztikai gyakorlatok.
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A célok érdekében végzett tanoran kiviili tevékenységek:

Sportolasi lehetdség biztositasa - felelds: testnevelés munkakozosség-vezetd

Iskolai egészség- €s sportnap - felelds: drogiigyi koordinator, gyermekvédelmi felelds,
testnevelés munkakozosség-vezetd, DOK vezetd

Kornyezetvédelmi ¢és egészségvédelmi vetélkedd — felelds: természettudomanyi
munkak6zosség-vezetd

Kirandulasok szervezése - felelds: osztalyféndk, DOK vezetd

Erdei iskolak szervezése - felelds: osztalyfonok
Drogprevencios foglakozasok szervezése az egészségiigyi intézmények segitségével
— felelds: drogiigyi koordinator

Erdei iskola ¢és a kirandulasok anyagi fedezetét a sziilok biztositjak, részvétel onkéntes.

Az egészségligyi szolgalat (iskolaorvos, védond) felvilagosito eldadasai
— alsoban fog- és szdjapolds,
- felsében szexualis felvilagosités.

V. Kornyezetnevelési program

Helyzetelemzés:

Kornyezet: iskolank kedvezd foldrajzi fekvése — horgasz és csonakéazo td kozott

nagy udvar z6ld-, ill. betonozott feliiletekkel, fa jatszotérrel,
sportpalyaval

Erdsségek: elméleti oktatds - a tandérakon a tananyaghoz kapcsolodva mindig

kiemeltiik a kornyezetvédelem feladatat

az iskola udvaraban 1év6 viragtartok osztalyonkénti felosztasa,
gondozasa;

a Vidamparki t6 ,,6rokbefogadasa”

varosunk torténetének, nevezetességeinek megismertetése
erdei iskolak szervezése 2 — 6.0sztalyokban

kornyezetvédelmi szakkorok mitkodese

Fejlesztendd: tobb megfigyelés a szabadban, tanuldi kisérletezés

Eréforrasok
A kornyezeti nevelési munkank céljainak eléréséhez nélkiilozhetetlen feltétel, hogy az
iskolai élet résztvevdi egymadssal, valamint kiils6 intézményekkel j6 munkakapcsolatot
épitsenek ki. Az egyiittmiikodés egyben a kornyezeti nevelési munka erdforrasa is.
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Nem anyagi eroforrasok

Iskolan beliili egytittmiikodés

Tandarok - minden tanar feladata, hogy kornyezettudatos magatartasaval, munkajaval
példaértekii legyen a tanulok szamara. Tovabb kell fejleszteni a munkakozosségek
egylittmiikodését, hogy a kdrnyezeti nevelés kozos szemléletben €s célokkal valosuljon meg. A
munka koordinatora a természettudomanyos munkakozosség vezetdje.

Nem_pedagdgus munkakorben foglakoztatottak — adminisztraciés €s technikai dolgozok
munkajukkal aktiv részesei a programnak — papirfelhasznalas csokkentése, kicsinyitett,
kétoldalas fénymasolas, digitalis informacidodramlds, a takaritds sordn kornyezetkimélo,
egeészségre artalmatlan tisztitoszerek felhasznalasa (felkutatdsa, beszerzése az iskolai gondnok
feladata), a szelektiv hulladékgytijtés fejlesztése, programok hatterének biztositésa.

Didkok — minden didk feladata, hogy vigyazzon kornyezetére és figyelmeztesse tarsait a
kultardlt magatartasra. Kiemelt szerepe van a DOK-nak, az osztalykdzosségeknek és a
kornyezetvédelem irant kiillondsen érdeklodo és elkotelezett tanuldknak

Tandrok és sziilok — fontos, hogy a sziilok megerdsitsék azt a kornyezettudatos magatartast
gyermekiikben, amit iskolank is kozvetiteni kivan. Egyrészt ismereteiket a tanuldok otthon is
alkalmazzdk, masrészt egyes programjaink (erdei iskola, kirandulds) anyagi fedezetét —
lehetdségeiket figyelembe véve — a csaladok maguk biztositjak.

Iskolaorvos, védond — eldadasok tardsa az egészséges ¢letmoddrol, a kornyezeti
artalmakrol

Hivatalos szervek — feladata annak ellendrzése, hogy kornyezetvédelmi és egészségligyi
szempontbdl megfeleléen milkddik-e az iskola. Javaslataikra, véleményiikre épiteni kivanunk
az iskolai kdrnyezet alakitasaban.

Anyagi eréforrasok

Sajat eréforrasok

Koltségvetés — az iskolai koltségvetésbdl minden évben olyan felyjitasokat kell végezni,
amelyek a kornyezetbarat ¢s kulturalt kornyezet megteremtését, a kornyezetkiméld
miukodtetést szolgaljak.

Alapitvany - a kornyezetvédelmi munkahoz sziikséges eszk6zok vasarlasanak, vetélkedokon
résztvevok jutalmazasanak, nevezési dijanak tamogatéasa

Kiils6 eréforrasok

Fenntarto — a koltségvetésben feltiintetett munkakra biztositja az anyagi eszk6zoket. (JO lenne,
ha az iskolai kornyezeti nevelési munkat tanuldnként meghatarozott 6sszeggel tamogatna, mely
az erdei iskolai programok szervezését segitené.)

Segité kapcsolatok: Kornyezetvédelmi Bizottsag, Gaja kornyezetvédelmi csoport, a varos
nagyvallalatai: Alcoa, Denso, Harman-Becker, Székom

Segitd kapcsolatok szerepe a kornyezeti nevelésben: a nagyvallalatok 6rokzold novények, fak,
cserjek, viragmagok, hagymdk adomanyozasaval, kisérletekhez eszkozokkel, versenyek
szervezéséhez nyujtott tamogatassal segit.
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Palyazat — palyazatok megjelenésének figyelése és elkészitése. Az elnyert Osszeget teljes
egészeében a kiirasban foglaltak szerint kell felhasznalni.

Alapelvek, célok:

Pedagogiai tevékenységiink eredményeként a legkozelebbi jovoben olyan felndttekbdl kell
allnia a tarsadalomnak, akik tudatukban és érzelmeikben is kdrnyezetbaratok, akik nem a karok
elhdritdsaval, hanem megeldzésével biztositjdk emberi Iétiikket, akiknél a tudas és a napi
cselekvés Osszhangban van a természet Osi korforgasaval. Ennek eléréséhez minden tantargy
fontos feladata a komplex kornyezeti vilagkép megformalasa.

A kornyezeti nevelés sordn valosagos torténéseket, jelenségeket, problémakat mutatunk be. A
megfeleld ismereteket személyes élményli tevékenységek soran, gyakorlas Gtjan sajatitjak el.

Felhivjuk a tanuldk figyelmét:
- atermészeti targyak, dolgok észlelésére
a helyi és globalis szintek kapcsolataira, §sszefliggéseire
- amegfigyeld és kisérletezési eszkozok kornyezetbarat hasznalatara,
- az O0kologiai torténések adott szintli megértésére
- akornyezetnek az egészségre gyakorolt hatdsaira

A célok eléréséhez sziikséges készségek kialakitasa, fejlesztése a didkokban pl.:
- Okologiai szemlélet, problémamegoldd gondolkodas,
- egyiittmikodées, vitakészség, kritikus véleményalkotas
- konfliktuskezelés — €s megoldas, tolerancia és segitségnyujtas
- kommunikacio, médiahasznalat

Az iskola kornyezeti nevelési szemlélete

Tandrdkon és tandran kiviili programokon toreksziink arra, hogy a tanuldink egységes
egészként lassdk a természetet, benne az embert. A természettudomanyos tantargyakban ez a
szemlélet eddig is létezett. A human teriileteken is tobb egylittmiikodés varhato. Tandrakon,
erdei iskolaban, kiranduldsokon gyakorolhatjuk az egyszerti, komplex természetvizsgalatokat,
megfigyeléseket. Arra tanitjuk 6ket, hogy a természetben tapasztalt jelenségek okait keressék,
kutassak a koztiik rejlé osszefiiggéseket. gy valhatnak tudatos kornyezetvédkké.

Konkrét célok:
Hagyomanyok apolasa: erésségeink tovabbi fejlesztése

Szaktargyi célok: a szakorakon minden lehet0ség megragadasa a kornyezeti nevelésre, a
hétkoznapi problémak megjelenitése ( kornyezetszennyezés hatdsai), interaktiv modszerek
alkalmazisa (csoportmunka, ©Onalld megfigyelés, kisérlet), természetvédelmi versenyekre
felkészités, szamitogép, video felhaszndlasa a tanorakon,

a termek esztétikus diszitése, a tanuloktol fliggd tisztasaga, szelldztetés, kornyezetbarat Gjra-
papiron valo dolgozas, vagy kiselejtezett, egyik oldalan még fehér lapra vald dolgozatiratas,
szelektiv hulladékgytijtés,

uj tervek: tantestiileten beliili tovabbképzés szervezése a kornyezeti nevelés modszereinek
bemutatasara, témanap
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Tanulasszervezési és tartalmi keretek

A kornyezeti nevelés tanorai lehetéségei

A tanmenetekben jeloljiik azokat az oOrakat, amelyek tananyaga szorosan kapcsolddik a
kornyezeti nevelési célkitiizésekhez. Kiemelt helyet kapnak a hétkoznapi €lettel kapcsolatos
vonatkozédsok, amelyekhez a didkoknak is koze van. Fontos szerepe van a tanuldi
gyljtdmunkanak, a megfigyelésnek, az elemzésnek ¢és a kovetkeztetések
megfogalmazéasanak

A kornyezeti nevelés tanoran kiviili lehetoségei

= Hagyomannya valt iskolai programok: megemlékezés a kornyezetvédelmi jeles
napokrol: a programokat részben magunk szervezziik, de csatlakozhatunk helyi vagy
orszagos kornyezetvédd szervezetek akcioihoz is.

=  marcius 22. A Viz Vilagnapja

= Gprilis 22. A Fold Napja
= majus 10. Madarak és Fak Napja
= junius 5. Kornyezetvédelmi Vilagnap

= szeptember 16. Az Ozon Vilagnapja

= szeptember 3. Takaritasi Vilagnap

= oktober 1. Habitat Vilagnap

= oktober 5. Az Allatok Vilagnapja

* napkozis foglakozas keretében séta az iskola kornyékén, majd tavolabb — eldre
meghatarozott megfigyelési szempontok szerint (régi — Uj, tetszik — nem tetszik €s
miért, stb.) — megbesz€lés, értékelés. felelds: napkdzis munkakdzosség-vezetd

= kornyezetvédelmi szakkorok: a szakkor, oOnképzOkor a kutatd tipust, Onalloan
vizsgalodni szeretd tanulok fejlesztésének nagyon jo szintere; alsos és felsds szakkorok
milkddése kirandulasok, megfigyelések, kisérletek, mérések végzése, kutatomunka
egyénileg €és csoportosan /konyvtar, Internet hasznalata/, beszamolok készitése. felelos:
als6s munkakozosség-vezetd, természettudomanyi munkakdzdsség-vezetd

= az ¢épiilet és az udvari viragtartok novényeinek gondozasa, az iskola tisztasaganak
ovasa felelds: osztalyfonokok

= bekapcsolodas megyei, orszagos természetismereti vetélkedokbe versenyekbe. felelds:
als6s munkakozosség-vezetd, természettudomanyi munkakdzdsség-vezetod

= az iskola kozvetlen kornyékének ¢€s a szomszédsagaban 1évé vidamparki té
kornyezetének megfigyelése, gondozasa felelds: kornyezetvédelmi szakkor vezetdi

= koOrnyezetvédelmi akciok szervezése: téli madaretetés, hulladékgytjtés, parlagti
szedés, a lakossag felvilagositasa — plakatok készitése, levegOszennyezettség vizsgalata,
jatszotér karbantartasa, tiszta, rendes osztaly akcid. felelds: DOK vezetdje

= erdei iskoldk, nyari taborok, iskolai kirandulasok: Olyan természetkutatdo tabor

tervezése, ahol nem csak ismereteket szereznek a tanuldok, hanem konkrét gyakorlati
problémat is megoldhatnak (pl. monitorozas, térképezés, mérések stb.). Kirandulasokat
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szervezziink, egy- vagy tObbnapos tanulmanyutat egy-egy konkrét téma részletesebb
megismerésére, egy-egy teriilet, t4) megismerése céljabol. Ellatogatunk osztallyal,
napkozis csoporttal, szakkorosokkel a sostoi tandsvényre. Kirandulds, erdei iskola
programja: latogatas nemzeti parkokba, természetvédelmi teriiletekre, vadasparkokba,
botanikus kertekbe, allatkertbe, mizeumokba.

felelds: osztalyfonokok

= bekapcsolodas a telepiilési kdrnyezet szépitésebe felelds: technika szakosok

= Kidllitasok rendezése: nyitott, a nagykozonség altal is latogathaté kornyezetvédelmi
kiallitdsokat is rendezhetiink  (pl. szemétszobrdszat, természeti értékeket, helyi
probléméakat bemutatd kiallitds). (Lehetdség a kornyezd iskoldkkal valod
kapcsolattartasra). felelds: technika €s rajz szakosok

= az egész iskolai ¢letre hato, atfogd kornyezeti nevelési projektek szervezése: egy-egy
kornyezetvédelmi problémat, témakort dolgozzanak fel ondlléan a tanuldk. egy tanar
vezetése mellett. PL: tanulok felmérést végezhetnek az iskolai viz-, flités-,
vilagitasrendszerrdl, az ezzel kapcsolatos koltségekrdl, elkészithetik a csepegd csapok
térképét, kutathatjdk a hulladék kezelési modjait. A megsziiletett eredmény
rogzitésének formaja sokféle lehet (szakmai dolgozat, rajz, fotd, irodalmi alkotas),
amelyet kiallitdison mutathatunk be, vagy sajtoban kozolhetiink felelds: alsds
munkak6zosség-vezetd, természettudomanyi munkakozosség-vezetd

= Kapcsolattartas kiilsé segitd partnerekkel — Taldlkozok a tanulok a Gaja kornyezet- és
természetvédo szervezettel, a Herosz allatvédo egyesiilettel. Segitségiikkel szervezziink
a gyerekeknek természetvédelmi akadalyversenyt. A kornyezetvédelmi cégek
bevonasdval miiszeres vizsgalatokat is végezhetink (pl. =zajszint, talaj-, viz-,
levegdszennyezettség).felelds: alsos munkakdzosség-vezetd, természettudomanyi
munkak6zosség-vezetd

Feladatok, modszerek:
- aziskola udvaran és az osztalyokban 1évé ndvények apolésa,
- vizsgalddasok, kutatdsok lakohelyiik €s az iskola kornyékén,
- eloadasok, mérések készitése,
- versenyek
- problémahelyzeteket tartalmazo feladatok alkalmazdsa — lehetdség a vitara,
allasfoglalasra

Taneszk6zok

A kornyezeti neveléshez sziikséges alapvetd eszkozok koziil konyvekkel, néhany CD-vel és
videoval rendelkeziink. Ezek bodvitésére, frissitésére folyamatosan sziikség van . Biztositani
kell, hogy a kornyezeti nevelési tanorak €s programok szdmara a megfeleld audiovizualis ill.
multimédias eszk6zok alljanak a tanuldk és tanarok rendelkezésére. Egy projektor nagyban
megkonnyitené a munkdt, mivel a szamitogépek hasznalata jelenleg inkdbb csak a
szamitastechnika 6rdkon lehetséges.

Kommunikécid

Legyenek képesek a tanulok eligazodni a szakirodalomban, a médidkban latott, hallott hireket
kritikusan mérlegelve tudjak feldolgozni, legyenek képesek a szerzett értékes informaciokat
atadni irasban €s szoban egyarant.

Iskolan beliili kommunikacio
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- kiseldadasok tartasa, hazi dolgozatok készitése
- gyljtémunka, beszdmolok, képek, rajzok megjelenitése faliijsagon, évente egy-egy
alkalommal - a vildgnapokon - kiallitas szervezése
Iskolan kiviili kommunikadcio
- kornyezetvédelmi cikkek feldolgozasa Gjsagokbol
- kozvetlen kornyezet problémainak felmérése, értékelése, egyiittmikodeés civil
szervezetekkel, onkormanyzattal

Mindségfejlesztés

A kornyezeti nevelési munka mérése, értékelése tobb szempontbol eltér az iskola életének mas
teriiletén alkalmazottaktol., mivel a kornyezeti nevelés szakmai ismeretek mellett — a tobbi
tantargyhoz képest — markansabban kozvetit egy viselkedési modot és értékrendet az
embernek a vilagban elfoglalt helyérdl.

A tantargyi ismeretek mérése a tananyag, a viselkedésé az osztalyfonoki orak keretében
torténhet.

Tovabbképzés

Ebben a tanévben két tanar €s két tanito vett részt kornyezetvédelmi tovabbképzésen.

Az iskolai tovabbképzési programba beépitve, évente legalabb egy tanito, ill. tanar vegyen részt
kornyezetvédelmi nevelési tovabbképzésen.

V1. Az iskolai fogyasztovédelemmel kapcsolatos feladatok
végrehajtasa

A fogvasztovédelmi oktatasa célja:

A fogyasztovédelmi oktatds célja a fogyasztéi kultira fejlesztése, és a tudatos, kritikus
fogyaszto1 magatartas kialakitasa és fejlesztése a tanulokban.

A cél elérését a fenntarthatosag, azon beliil a fenntarthatd fogyasztas fogalmanak kialakitasa,
elterjesztése €s a fenntarthatosdgnak a mindennapi €letiinkben fogyasztoként valod képviselete
jelenti.

A fogvasztovédelmi oktatas tartalmi elemei:

- a tarsadalmi és allampolgari kompetencidk kialakitasanak eldsegitése,
- a szocialis ¢és tarsadalmi kompetenciak fejlesztése,
- a cselekvési kompetencidk fejlesztése.

A fogyasztdoi mintaknak a fenntarthatdosag irdnyaba torténd fejlddése szempontjabol a
gyermekkorban elkezdett fejlesztés dontd hatast.

A fogyasztas elemei meghatarozoja a csalad. A fogyasztoi szokasok tekintetében az otthonrol
hozott hatasok a legélénkebbek, ezért fontos a sziilok, a csaladok bevonasa a nevelési
folyamatba.

Az iskolai programokban a pszichologiai mozgatdkra és a helyes értékrend alakitasara kell a
hangsulyt fektetni.

Az értékek formalasaban lényeges:
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- akivansag ¢€s a sziikséglet fogalmanak tisztazasa ¢€s elkiilonitése,
- az egyéni és tarsadalmi jogok tiszteletben tartasa,

- atermészeti értékek védelme,

- atdjekozdodas képessége,

- a dontési helyzet felismerése,

- adontésre valo felkésziilés.

Meg kell ismertetni a kovetkez6 fogalmakat:

- piac, marketing, rekldm, mindség, biztonsag, gazdasdgossag, takarékossag.

Ertsék, és a sajat életiikre alkalmazni tudjik a kovetkezd fogalmakat:

- tudatos, kritikus fogyasztoi magatartas,

- Okologiai fogyasztovédelem,

- kornyezettudatos fogyasztas,

- fenntarthat6 fogyasztés,

- preventiv, vagyis megel6zd fogyasztovédelem.

A fogvasztovédelmi oktatas szinterei az oktatasban

Az egyes tantargyak tandrai foglalkozasai.

Tandran kiviili elemek (vetélkeddk, versenyek, rendezvények)

Iskolan kiviili helyszinek (piaci séta, iizletek, bankok latogatasa)

Az iskola fogyasztovédelmi miikddése (az iskola mint fogyasztd €s mint piac) ezzel
kapcsolatos foglalkozasok.

Moébdszertani elemek:

Tartalmazni kell: az egyén ¢és tarsadalom viszonyardl sz6l6 informaciogytjtés,
informaciofeldolgozas, ezek feldolgozasa utdn valdo dontés, a dontés alapjan eltervezett
cselekvés végrehajtasdnak modszereit.

- Interjuk, felmérések készitése az emberek vasarlasi szokdsairol,

- helyi, orszagos és EU-szabalyozasok tanulmanyozasa,

- adatgytjtés, feldolgozas, informacio rogzitése,

- problémamegoldo gyakorlat, 6tletborzével, értékeléssel,

- vitdk, szitudcids jatékok, eladoi és vasarloi érdekek Osszehangolasa, fogyasztoi kosar
készitése,

- érveléstechnikai gyakorlat (hatékony érdekérvényesités)

A fogyasztovédelmi oktatashoz a Gazdasagi és Kozlekedési Minisztérium és a Székesfehérvari
Megyei joghi Varos tdmogatasaval készitett ,.Fogyasztovédelmi ismeretek” c. kiadvanyat
hasznaljuk.
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VII. A tankonyvvalasztas elvei

= Legyen tartos,

= betliméret legyen megfeleld,

= a szinhatés attekinthetdség, rendezettség megfeleld legyen,

= buvarkodasra 6sztondzzon,

= szOveganyaga ¢letkornak megfeleld legyen,

= tartalmazzon koncentraciot az egyes miiveltségi teriiletekkel,

= anyelvi kifejezések a tantervi kovetelményeknek feleljenek meg,

= fejlessze a sz&ép magyar beszédet,

= a feladatok optimalis mennyiségliek, célszertiek, motivald hatastiak
legyenek

= megfigyelések iranyitasa legyen kovetkezetes,

= atankonyv épiiljon a gyermeki megismerésre,

= hangsulyozza a személyes tapasztalatszerzést,

= a kreativitast fejlessze,

= képanyaga legyen b0, elhelyezése szemléletes és hangulatos, a tartalom és
a forma alkosson egységet,

= jllitsa probléma elé a gyermeket,

= feladatai legyenek valtozatosak,

= ¢érvényesiiljon a fokozatossag elve,

= differencialasra adjon lehetdséget,

= legyen alkalmas 6nall6 feladatvégzésre,

= alsoban folyatassa az 6vodai kornyezeti nevelést,

= matematikéban fejlessze a szamolasi készséget,

= tartalmazzon k6zmondésokat, sz6lasokat a magyar konyvben,

— egyezzen a sziilok véleményével

VIII. Taneszkoz0zok (Eszkoz- és felszerelés jegyzék a mellékletben)

Az oktaté-neveld munkdhoz sziikséges legalapvetobb eszkozok, felszerelések rendelkezésre
allnak (eszk6zok a mellékletben részletezve).

Ezek koziil azonban némelyek régiek, ezért mar korszerlitlenek, elhasznalodtak, potlasuk
folyamatos, cserére szorulnak.

Ezek a kovetkezOk: irasvetitok (1 kivétel), tanuloi asztalok €s padok egy része, a technika
tanitdsdhoz hasznalt szerszamok, savalldo mosogatdk, torpefesziiltség a fizika, kémia
szaktanteremben, vegyifiilke bekotése.

Az oktatas szinvonaldnak emelése indokolja a folyamatosan megjelend 0j oktatési segédletek
(oktato szoftverek, CD-k) hasznalatat, illetve beszerzését.
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IX. Székesfehérvar torténelmi varos a helyi tantervben

Székesfehérvar torténelmi varos. Istvan kirdly 6ta kirdlyi koronazo varos, egyuttal temetkezd

hely is volt. A kozépkorban a térvénylatd napok szinhelye.

Ma jelentds ipari centrum, a sziil6f6ldhoz, a varoshoz kotddésben fontos szerepe van a varos

torténelmi emlékei, nevezetességei megismerésének.

1. osztély
Séta a belvarosban
2. osztaly
Romkert meglatogatasa
3. osztaly
Kirandulés a Bory-varhoz, Aranybulla emlékmiihoz.
A varos miiemlékei
4.o0sztéaly
Kirandulas a  Velencei-tohoz, a  Pakozdi csata  emlékmiivének
megtekintése.
5.0sztély
Okori emlékek: A romai kori Gorsium
Fekete Sas patika
6. osztaly
Kozépkori emlékek: Romkert, Szent Anna kapolna, Szent Istvan Székesegyhdz,
torok flirdé
1. osztaly
Székesfehérvar szobrai: Vordsmarty-szobor, Nepomuki Szent Janos
szobra, Hiemen-hdz, Tizes huszarok emlékmiive, Vattay, Varkocs-
szobor, Géza, Laszlo, Istvan kiraly szobra, Plispokkut, Kiralykt.
8. osztaly

Stilusiranyzatok-épiiletek, Oskola utcai barokk haz,
Rac templom,

Piispoki palota, copfstilus,

Megyei Onkormanyzat, klasszicista,

Napomuki Szent Janos templom, rokok6 sekrestye
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X. Vorosmarty Mihaly a helyi tantervben

Iskolank névaddja Vorosmarty Mihdly, a magyar romantika €és az egész hazai irodalom egyik
legjelentdsebb alakja. Ez kotelez benniinket, hogy minden tanulonk megismerje ¢letét,
munkéssagat €s a 8. osztaly befejezése utan is Orizze €s apolja eszméit.

Vorosmarty Mihdly 7. osztalyban tananyag, azonban hogy folyamatosan ébren tartsuk emlékét,
fokozatosan bovitjiik a vele kapcsolatos ismereteket.

Az életkori sajatossagoknak megfelelden minden évben, minden évfolyamon foglalkozunk
Vorosmarty Mihallyal.

1. osztaly: Az iskolankba érkez6 kisdidkok megismerik az aulaban 4ll6
Vorosmarty-szobrot.
Megtanuljak a Szozat 1-2. versszakat, a nemzeti jelképeket és az ezekhez
kapcsolodo viselkedési normakat.

2. osztaly: Felkeresik a Vorosmarty téren allo szobrot, és kirdndulast tesznek Ka-
polnasnyékre.

3. osztaly: Vorosmarty: A Szozatot - végig megtanuljak.

4. osztéaly: Megismerkednek Vordsmarty megyénkhez, varosunkhoz kot6do
¢letrajzaval.

5. osztaly: Vorosmarty: Szép Ilonka cimti miivének elemzése.
10-15 sor memoriter

6. osztaly: A buvar Kund cimii ballada elemzése.
Kirandulas Képolnasnyékre, ha als6 tagozatban nem voltak.

7. osztaly: Vorosmarty €lete €s munkéssaga.
Vorosmarty emlékhelyek az orszagban
(Lukécs-Gelencsér: Vordsmarty emlékhelyek)
Memoriter: Szdzat + harom szabadon valasztott vers

8. osztaly: Vorosmarty: Csongor ¢és Tiinde cimii dramajanak értelmezése
Memoriter: 20-25 sor

December elsején minden évben linnepi miisorral tisztelgiink iskolank névadoja elott.

40



XI. Kompetenciak a helyi tantervben

MAGYAR NYELV ES IRODALOM

Bevezeto és kezdo szakasz
(1-4. évfolyam)

ALAPELVEK, CELOK

Az anyanyelvi nevelésnek alapvetd szerepe van a kulcskompetencidk kialakitasaban, fejlesztésében,
mert erre épitve valik lehetévé a kultara aktiv befogadasa, a tarsas-tarsadalmi érintkezés, valamint az
Onallo ismeretszerzés és tanulas.

Az anyanyelvi nevelés elsédleges feladata a szobeli és az irasbeli kommunikacié 6nallo és
kreativ hasznalatanak elsajatittatasdhoz sziikséges alapvetd képességek intenziv fejlesztése, a modern
tarsadalom kiilonféle szinterein gyakorolt nyelvhasznalati médok tanitdsa, illetve a nyelvhasznalat
valtozatos tanuloi tevékenységekre épiild, folyamatos gyakoroltatasa.

Az irodalmi nevelés clsodleges feladata az olvasas megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése
és megerdsitése. Az irodalmi miiveltség megalapozasahoz kisiskolas korban a szdvegolvasashoz
kapcsolodod szovegelemzo és értelmezd egyiittgondolkodas, egymas véleményének megismerése, a sajat
gondolatok kifejtése, valamint az irodalmi szovegekkel kapcsolatos tapasztalatszerzés, az esztétikali,
erkolcsi értékek felfedezése, érzelmileg is megalapozott befogadasa nyit utat.

A kilonféle kommunikacios helyzetekhez kapcsolodo tevékenységek kedvezd feltételeket
teremtenek az Onalld tanulas képességeinek céliranyos fejlesztéséhez, az ismeretfeldolgozas kulturalis
technikainak megismeréséhez és gyakorlasahoz.

A FEJLESZTES TERULETEI

Beszédkészség, szobeli szdvegek megértése, értelmezése és alkotisa: megalapozza a tarsas
egylttmiikodés nyelvi képességeit és a kulturalt nyelvi magatartast.

Olvasas-szovegeértés, bevezetés az irodalmi kulturaba: az olvasas jelrendszerének elsajatitasaval és az
olvasastechnika eszkozzé fejlesztésével feltételt teremt az irott szovegek oOnalldo megértéséhez. A
szovegek értelmezésével és feldolgozasaval felkészit az alapvetd szovegmiiveletek 6nalld alkalmazasara.
Az onallo tanulas képességének fejlesztése: feladata az olvasas-szovegértés képességének fejlesztésébe
agyazva az ismeretszerzO képességek intenziv fejlesztése, tanulasi szokasok és technikak tanulasa, az
Osszehasonlitas és a kritikai feldolgozas képességének fejlesztése.

Irds-helyesirds: az életkornak és az oktatas igényeinek megfeleld irastechnika differencialt kialakitasa, a
tanulast és az irasos Onkifejezést szolgald eszkozzé fejlesztése az olvashatdsag, a rendezettség és a
helyesség igényével.

Irdsbeli szovegek alkotdsa: a tanuldk a gyakorlatban sajatitjak el az irasbeli nyelvhasznalat néhany
alapvet6 mifajanak normait. Az 6nalld vélemény kifejezése kiilonféle szovegformakban torténik, s
lehet6ség nyilik az atiras, a kiegészités és a kreativ iras alkalmazasara.

Ismeretek az anyanyelvrél: a tapasztalati megalapozottsagi, elemi szinti grammatikai ismeretek
megszerzésével elkezdodik a tudatos nyelvszemlélet kialakulasanak folyamata. Fejlédésnek indul a
nyelvi kifejezésre iranyul6 figyelem, az onértékeld képesség, a kritikai érzék és az igényes, valtozatos és
kifejezd nyelvhasznalatra vald torekvés kiilonféle kommunikacios helyzetekben.
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Kulcskompetenciak

Az anyanyelvi kommunikdcio

A bevezetd szakasz legfontosabb feladata az olvasas és az iras megtanitasa, mely egyben a tovabbi
anyanyelvi nevelés alapja is. Az olvasas és az iras életkornak megfeleld tudasa nélkiil elképzelhetetlen a
tudomanyokban valé tovabbhaladas.

A kezdd szakasz anyanyelvi nevelésének tobb teriilete van, melyeket aranyosan kell fejleszteni. Kiemelt
feladat a szdkincs gyarapitisa és a hasznalt szavak jelentésrétegeinek, stilusértékének és kiilonféle
hasznalatainak a megismerése és tudatositasa. Masik fontos teriilet a nyelvtan tanitisa, mert ez
tudatosabba teszi az 0sztdonds nyelvhasznalatot, s igy megalapozza a szovegértés és szovegalkotas
Osszetettebb miiveleteit. A gyermeki spontan alkotoképességre és a jaték oromére alapozva kell a
legkiilonfélébb tevékenységformakban a hétkéznapokban gyakori szovegmiifajok tudatos és kreativ
hasznalatara nevelni.

Az idegen nyelvi kommunikdcio
Az idegen nyelvi kommunikacié alapvetd feladata az anyanyelvi kommunikaciohoz hasonloan a
szovegértési és szovegalkotasi kompetencia fejlesztése valtozatos tevékenységformak, kiilonféle
kommunikacios helyzetek révén.

Digitdlis kompetencia
A szamitogép €s a mobil kommunikacios eszk6zok hasznalata soran az iskolaban a tudatossagra, a
kritikai attitlidre, a szelekcid képességére, az értelmes és ésszerli felhasznalasra kell nevelni. A digitalis
médiumok révén elérhetd informaciotomeg kezelése, sziirése, kritikaja és az ezekre épiilé hasznalat
elképzelhetetlen az anyanyelvi kompetenciak, a tudatos nyelvhasznalat, a kritikai és moralis érzék
nélkiil, ezek elsddlegesek a technikai kezelhetOséggel szemben.

A hatékony, ondllo tanulds
Az 6nallé tanulas képességének megalapozasahoz sziikséges a tanulok 6nalld, kreativ és magabiztos
feladatvégzésének kialakitdsa és batoritasa. Ennek legfobb eszkéze a folyamatos, egymasra épiilé és
differencialt egyéni vagy csoportos tevékenységtipusok bevonasa a pedagogiai folyamatba.
Ugyancsak fontos az 0nallo tanulas technikai ismereteinek bdvitése, az egyéni tanulasi stilus
alakulasanak tamogatasa, a hatékony tanulasi szokasok megerdsitése.
Osztondzni kell a tanuldkat arra, hogy a tandran és azon kiviil egyarant igényiik és képességiik legyen a
legkiilonfélébb forrasok kreativ hasznalatara, 0sszehasonlitasara és kritikajara.
Fokozni kell a kiillonboz6 nyelvi tevékenységekben a tanulok tudatossagat, a Kkitartasat és az
igényességét, segiteni kell oket, hogy a tanulasi tevékenységiiket fokozatosan novekvd idStartamban és
mind 6nallobb tajékozodassal legyenek képesek iranyitani.

Szocidlis és dllampolgdri kompetencia
Fontos, hogy a tanité elfogado, pozitiv Iégkort biztositson az anyanyelvi munkahoz, amelyben a tanulok
magabiztosan és Oorommel vesznek részt a tevékenységekben. Konstruktiv légkorben kell szervezni,
folytatni az anyanyelvi tevékenységeket, hogy a tanulok elsajatithassak a konstruktiv kritika gyakorlatat
¢és a konfliktuskezelés alapjait. Erre épitve alakithatd ki a nyelvi kifejezéshez sziikséges igényesség és
magabiztossag.

Alapozo és fejleszto szakasz
(5-8. évfolyam)

MAGYAR IRODALOM

Célok és feladatok

= Az anyanyelvi és irodalmi nevelés egységet alkotva szolgalja az anyanyelvi kompetencia
fejlesztését.
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= Az irodalmi nevelés megérteni, besz€lni, irni, gondolkodni tanit, ezzel valamennyi tantargy
tanulasat segiti. Az anyanyelvi kompetencia valamennyi milveltségi teriilet feladata.

= Az 5-6. évfolyam folytatja és tovabbfejleszti az els6 szakaszban (1—4. osztaly) kialakult szobeli
¢s irasbeli képességeket.

= A 7-8. évfolyam mar a kovetkezd iskolafokozat tanulmanyaira készit eld.

Kulcskompetenciak

Anyanyelvi kommunikacio
= a gondolatok, érzések és érzelmek kifejezése és értelmezése szoban és irasban, valamint a helyes
és kreativ nyelvhasznalat
= a szokincs gyarapitasa

Az idegen nyelvi kommunikaci6
= az anyanyelvi kompetenciak tudatos és magas szintii birtoklasa nélkiil nem valosulhat meg
= magaban foglalja a kulturalis sokféleség tiszteletben tartasat, a nyelvek és kultarak iranti
érdeklodést és kivancsisagot

Digitalis kompetencia
= feloleli az informacios tarsadalom technologiainak magabiztos €s kritikus hasznalatat a tanulas,
a képzés, a munka, a kommunikacio és a szabadid6 terén

A hatékony, 6nall6 tanulas
= helyes tanulasi stratégiak elsajatitasa a motivacio fenntartasa,
= az 0j ismeretek szintetizalasanak képessége, az id6vel és az informacidval valo hatékony
gazdalkodas

Szocialis és allampolgari kompetencia
= hatékony kommunikacio, a kiillonbdzé nézépontok megértésének és figyelembevételének
képessége, a kornyezet problémai iranti érzékenység
= a normatudat, a viselkedési és magatartasi szabalyok megértése
= magaban foglalja az irodalmi tanulmanyok soran elsajatithaté humanista értékeket, az emberi,
tarsadalmi problémak irant érzékenységet és egyiittérzést

Fejlesztési feladatok

Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotasa
= az artikulalt nyelvi magatartas kialakitasa, és a tarsas-tarsadalmi egylittmiikodéshez sziikséges
szobeli nyelvi képességek fejlesztése.
= a verbalis és a nem verbalis kifejezoeszkdzok 0sszehangolasa, a beszédkultura fejlesztésére
= memoriterek szoveghtl, érté és megértetd tolmacsolasa.

Olvasas, irott szoveg megértése
= az ¢életkornak megfelelé hangos és néma olvasas fejlesztése mind az alapozo, mind a fejlesztd
szakaszban
= a szovegekben megformalt értékek felfogasa, elfogadasa, kritikdja, az aktiv és passziv szokincs
folyamatos gazdagitasa
= miivészi szovegek metaforikus jelentéseinek megértése

Iras, szovegalkotas

= a kdznyelvi normahoz alkalmazkod6 szabatos kifejezésmod kialakitasa
= az anyanyelvll irasbeliség normainak megismerése, a kreativ iras, az oOnkifejezés, az egyéni
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stilus fejlesztése
= az életkornak megfeleld irastechnika, olvashatd betiiformak, rendezett, esztétikus iraskép
kialakitasa
= az anyanyelvi normakat kévet6 helyesiras
= 0nall6 véleménynyilvanitas mindennapi helyzetekrol, olvasmanyélményekrol
A tanulasi képesség fejlesztése
= a kiilonboz6 informacidhordozok, a konyvtari munka ismerete
= a kiilonbozo tanulasi stratégiak és modszerek megismerése

Ismeretek az anyanyelvrél
= az egyéni nyelvhasznalat, a nyelvi kultura fejlesztése
= a tudatos nyelvszemlélet kialakitasa

Ismeretek az irodalomrol
= a kolt6i nyelv sajatossagainak megfigyelése, megértésének megalapozasa és fejlesztése
= a magyar ¢és az eurdpai, valamint a vilagirodalom egy-egy kiemelkedd korszakanak, néhany
alkotojanak és miivének befogadasa és értelmezése
= a kilonboz6é miifajok tartalmi és formai sajatossagainak megismerése

Az itél6képesség, az erkolcsi, esztétikai és torténeti érzék fejlesztése

= 0nallo gondolkodas, az dnkifejezés kulturaltsaga, a kulturalis massag felismerése, megértése, és
erre épllo tisztelete
a milalkotasok aktiv befogadasa, igény és fogékonysag a miiélvezetre
a tanulok érzelmeinek ¢és élettapasztalatainak gazdagitasa, erkolesi itéletalkotasra valo
0sztonzése
= érzelmek, gondolatok megjelenitésének megfigyelése irodalmi miivek

=
=

MAGYAR NYELV

Célok és feladatok

Az anyanyelv az emberi kommunikacio, a gondolkodas és a tanulas elofeltétele és legfébb kozege.
Ebbdl kovetkezik, hogy az anyanyelv tanitdsanak alapveto célja és feladata:
= a jovendd tanulmanyokhoz sziikséges és a felndtt életben hasznalandd olvasni és irni tudas
(szOvegértés, szovegalkotas) gondozasa és tovabbfejlesztése,
= az anyanyelvi szokészlet és a nyelvtan alapos megismertetése a tudatos ¢és kreativ
nyelvhasznalat érdekében,
= a biztos kommunikacios készség elsajatitasa.

Kulcskompetenciak
Anyanyelvi kommunikacié
= magaban foglalja a gondolatok, érzések és érzelmek kifejezését és értelmezését szoban és
irasban , valamint a helyes és kreativ nyelvhasznalatot az élet minden teriiletén
Idegen nyelvi kommunikaci6

= feltételezi az adott idegen nyelv szokincsének, funkcionalis nyelvtananak, a szdbeli interakciok
fobb tipusainak és a nyelvi stilusoknak ismeretét
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= az anyanyelv szokincsének megfelel6 mélységli birtoklasa, nyelvtani szerkezetének és
rendszerének ismerete nagymértékben megkonnyiti az idegen nyelvi kommunikacid
képességének fejlesztését

Digitalis kompetencia
= feloleli az informacios tarsadalom technologiainak magabiztos és kritikus hasznalatat
= a fObb szamitogépes ismeretek — szovegszerkesztés, informacidkeresés- és kezelés, az internet
altal kinalt lehet6ségek és az elektronikus média Utjan torténé kommunikaciod (e-mail, halozati
eszkozok) birtoklasa
= hatékony, 6nall6 tanulas

Szocialis és allampolgari kompetencia
= alapja a kiilonb6z6 teriileteken folyd hatékony kommunikacio, a kiilonb6zé nézépontok
megértésének és figyelembe vételének képessége, az empatia
= képessé teszi az egyént arra, hogy aktivan vegyen részt a koziigyekben

Fejlesztési feladatok

Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotasa
= a tarsas-tarsadalmi egyiittmiikddéshez sziikséges szobeli nyelvi képességek fejlesztése
= a szoveg jelentésére és stilusara vonatkozo ismeretek alkalmazasa szdbeli szovegalkotasban, a
szOveg megértésében, elemzésében
= az életkornak megfelel tajékozottsag a médiumok szerepérol

Olvasas, irott szovegek megértése
= az életkornak megfeleld tempdju, minél teljesebb megértést biztositdé hangos €s néma olvasas
kifejlesztése
= az aktiv és passziv szokincs folyamatos gazdagitasa, az alapvetd helyesirasi szabalyok
készségszintii alkalmazasa

Iras, szovegalkotas
= az irastechnika tovabbfejlesztése a szoveg jelentésére és stilusara vonatkozo ismeretek
alkalmazasa irasbeli szovegalkotasban

A tanulasi képesség fejlesztése
= az alapmiveltség elsajatitasdhoz sziikséges informaciok megszerzésének megismerése ¢és
hasznalatuk
= a konyvtari munka, a modern technoldgian alapuld informaciohordozok megismerése kiilonbozo
tanulasi stratégiak és modszerek megismerése

Ismeretek az anyanyelvrél
= a mai magyar nyelv arnyalt és igényes hasznalatahoz sziikséges nyelvtani ismeretek
megszilarditasa
= nyelv rendszerére vonatkozo tudas 6nallo, biztonsagos alkalmazasanak fejlesztése az irasbeli és
a szobeli megnyilatkozasokban
= az egyéni nyelvhasznalat tovabbfejlesztése az irodalmi miivek jobb megértése, valamint az
idegen nyelvek tanulasanak konnyebbé tétele végett
= a nyelvszemlélet gazdagitasa
= anyelvi kultura fejlesztése
Ismeretek az irodalomrol
= a koltéi nyelv sajatossagainak megfigyelése, megértése, dsszevetése kiilonféle kéznyelvi, nem
irodalmi formakkal
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= a tanuldk aktualis életproblémaival, érdeklédésével rokon kérdéseket targyald miivek kozos
értelmezése, megvitatasa

= az olvasott mivekben megjelenitett érzelmekhez, emberi kapcsolatokhoz fiiz6d6
véleményalkotas és véleménynyilvanitas eldsegitése.

Az itél6képesség, az erkolcsi, esztétikai és torténeti érzék fejlesztése

= tajékozottsag a magyar nyelv életére vonatkozd alapvetd nyelvtorténeti tényekrdl, a magyar
nyelv jellemz6 sajatossagairol

ELO IDEGEN NYELV
ANGOL, NEMET

Bevezeto és kezdo szakasz
(1-4. évfolyam)

CELOK ES FELADATOK

Magyarorszagon az ¢l6 idegen nyelvet a kdzoktatasban részt vevé minden didknak kdotelezd tanulnia a
negyedik évfolyamtdl a tankdtelezettség végéig. Az idegen nyelv tanitasanak és tanuldasanak alapvetd
célja a haszndlhato nyelvtudds megszerzése.

A kerettantervben szereplé gondolatokra utalva a kovetkezok lehetdséget kinalnak egy szobeli bevezetd
szakasz vagy elkészit6 id6szak bevezetésére:

= A kisgyermekkori idegennyelv-oktatas alapveté célja lélektani és nyelvi: egyrészt kedvet
¢breszteni a nyelvek tanulasa irant, sikerélményhez juttatni a didkokat, masrészt megalapozni
a késébbi nyelvtanulast.

= Gyermekkorban a nyelvtanulas a természetes nyelvelsajatitas folyamataira épiil. A gyerekek
szamukra érdekes, értelmes, onmagukban motivald és kognitiv szintjiitknek megfeleld kihivast
jelentd tevékenységekben vesznek részt, bepillantanak egy masik nép kultirajaba.

= A célnyelvet hallva, a szituaciot, kontextust értve haladnak elére a nyelv elsajatitasaban. Ez
a folyamat lassu, az idésebb korosztalyra jellemz6é latvanyos nyelvi eredményt nem
varhatunk. Egyik tipikus jellemzdje a csendes szakasz, melynek soran egyes didkok akar
hénapokig nemigen szolalnak meg, de a jatékos tevékenységekbe szivesen bekapcsolddnak.

= Az idegen nyelvi 6rakon a gyerekek az ismeretlen nyelven hallottakat a vilagrol kialakult
ismereteik alapjan értelmezik, ezért elengedhetetlen, hogy a tananyag altaluk ismert
tartalmakra épiiljon. Ez egyrészt a konkrét helyzet kihasznalasaval, szemléltetéssel, masrészt
mér ismert tantargyak anyaganak integraldsaval érhetd el. igy valik az ismeretlen célnyelvi
tanari beszéd érthet6vé a diakok szamara.

= Ha az ¢életkori sajatossagoknak megfelelé anyagot biztositunk a tanuldknak, olyan eredményt
érhetiink el, amely a késobbi nyelvoktatast segiti.

= A sok informacio elraktdrozasanak kulcsa a jaték. Jatékokkal izgalmasan, érdekesen,
gyorsan kotodik az informacid. Az a szd, kifejezés, dal vagy vers marad meg
emlékezetiikben, amelyhez valamilyen élmény, érzelem kapcsolodik. Az igy tanult szavak
jol rogziilnek, konnyen felidézhet6ek. Ezekhez lehet a késébbiekben tovabbi ismereteket
kapcsolni.

= Adjunk mintdkat! A gyakorlatban ezek segitségével fejezzék ki magukat! Igy a helyes mod
vésddik be. Javitsunk! Ne zavardan, korholon, de mondjuk el utanuk jol, hogy ez maradjon a
fillikben! Ha megszokjak a gyerekek, hogy a tanar folyamatos hattér-hibajavitassal mondja
a helyes alakokat, nem zavarja meg Oket a jatékban, a jelenet eloadasaban.
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= Sok szdt, kifejezést ismernck meg a gyerekek a dalokon keresztiil. Aktiv és passziv

szokincslik is gyarapodik, nyelvtani fordulatokat kapnak készen, és konnyedén jon nyelviikre
sok életszerti, sokat hasznalt kifejezés.

= A mesékben el6forduld sok ismétlodés nagyon megkonnyiti a megtanulasukat. Folyamatos

beszédre készteti a gyerekeket. El5, eredeti nyelvtani fordulatokat tartalmazé mondatokbol
allnak. Ezek a mondatok az él6beszédben is felhasznalhatok.

= Az iras-olvasas el6tti bevezetd szakaszban is megfigyelhetjiik, hogy a gyerekek szavakat,

mondatokat képesek az irott szoveg utan elmondani. Az el6zbleg hallas utan megismert és
megtanult szoveget konnyen idézik fel a jol megfigyelt sorokrol.

= Nyelvet tanulni nem ugyanaz, mint egy hagyomanyos tantargyat. Itt beszéIni tanitunk. Sajat

gondolatok kifejezésére kell hasznalniuk majd az idegen nyelvet. A kisgyermekek vilaga a
jaték, ezen keresztiil ismerik meg a nagyvilagot is.

FEJLESZTESI FELADATOK

Az idegen nyelv tanulasanak megszerettetése jatékos megkozelitéssel.

A nyelv hangzasvilaganak, zenéjének megismerése.

Az artikulacios bazis fejlesztése, a specialis hangzok, hanglejtés, szohangsuly megfigyelése.

Az idegen nyelven vald onkifejezés megismerése.

Bepillantas mas nép életébe, kultarajaba, szokasaiba.

A fobb nyelvtani alapegységek tanulasanak alapozasa, illetve megkezdése. A tovabbiakban erre
koncentrikusan boviilve épiilhet a tananyag.

Dalok, versek megismerése, amelyek tematikusan segitik a beszEélt nyelv és nyelvtan
elsajatitasat.

Aktiv és passziv szokincs gyiijtése a dalokon, a jatékokon keresztiil is.

Az utasitasok megértése és végrehajtasa.

Mondatok atalakitasa szocserével, hasznalatuk €16 helyzetekben is.

Cselekvéssel osszekotott szovegek, rimek, szerepjatékok tanulasa.

Az egyiittmiikodési készség fejlesztése. (A tanuld tudjon részt venni par- és csoportmunkaban.)
Néhany alapvet6 nyelvtanulasi stratégia megismerése.

KULCSKOMPETENCIAK MEGJELENESE

Az idegen nyelvi kommunikdcio az anyanyelvi kommunikdcio elemeivel jellemezheto:
fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények megértése, kifejezése és értelmezése
szoban és irasban (hallott és olvasott szoveg értése, szovegalkotas).

A fentieken kiviil a nyelvtanitas és -tanulas lehetdleg jaruljon hozza a gyermek személyiségének
alakitdsahoz a holisztikus, vagyis az egész személyiséget figyelembe vevo altalanos nevelési
célok szem el6tt tartdsaval. A nyelvi nevelés csupan egy teriilete a személyiségfejlesztésnek, a
nyelvoran azonban gondot kell forditanunk a testi, érzelmi, tdarsas fejlesztésre is.

Ha a tanuloi tevékenységekbdl indulunk ki, fontos szerephez jut az esztétikai-miivészeti
tudatossag és (foként) kifejezokészség kompetencia, pl. projektmunka, daltanulas, szerepjatszas
soran.

A nyelvoktatds alkalmas terep egyéb altalanos készségek és kompetenciak (példaul:
gondolkodasi, szovegértesi készségek, a koncentrdicio képességének alapozasa, az dnismeret
elmeélyitése) elsajatitasara és begyakorlasara is:

A nyelvek iranti fokozott fogékonysag pozitivan hat anyanyelvi fejlédésére is.
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Alapozo és fejleszto szakasz
(5-8. évfolyam)

Célok és feladatok

Az €16 idegen nyelv miiveltségi teriilet céljai és tartalma Gsszhangban vannak az alaptanterv tobbi
miiveltségi teriiletének céljaival és tartalmaval, valamint az Europa Tanacs ajanlasaival:

,Europa népei sok, egymastol kiillonbdzé nemzetbdl, kozosségbdl, kultirabdl és nyelvi csoportbol
egy egységes uniot alakitanak ki. El kell sajatitanunk az egymassal vald eredményes kommunikaciohoz
¢és egymas megértéséhez sziikséges készségeket. Mds nyelvek megértésének és kommunikacioban valo
hasznadlatanak a képessége minden eurdpai polgar szamara alapvetd készség.

A nyelvi kompetencia azok kézé az alapvetd készségek kozé tartozik, melyekre mindenkinek
sziiksége van a képzésben, a foglalkoztatasban, a kulturak talalkozasa soran és az 6nmegvalositashoz.
A hangsuly a hatékony kommunikdcio képességére, azaz az aktiv készségekre, és ne a passziv tudasra
helyezédjon. A c€l nem az anyanyelvi szint elérése, hanem a megfeleld szintli olvasasi, szovegértési,
iras- és beszédkészség elsajatitasa.

A négy tanév céljai kozott elsé helyen all a motivacid fenntartasa, a gyerekek sikerélményhez
juttatasa.

A nyolcadik osztaly végére nyelvtudasuk eléri azt a mérhetd szintet, amellyel képesek ismert té-
makorokben idegen nyelvii informaciot megérteni és adni, interakciokban sikerrel részt venni, amely cél
megegyezik az Al-es szint elérésével .

A fejlesztési feladatok szerkezete

A fejlesztési feladatok minden nyelvelsajatitasi szinten a kdvetkezo egységekbdl allnak:
beszédértés (listening)

beszédkészség (speaking)

olvasasértés (reading)
iras (writing)

Fejlesztési feladatok
A kommunikativ nyelvi kompetencia fejlesztése a kovetkezoket jelenti:

1. A kotelez6 oktatas végére a tanulok képesek lesznek egy vagy két idegen nyelvet személyes, oktatasi,
kozéleti és szakmai kontextusban megfelelden hasznalni.

2. A nyelvtanulas soran a tanuldkban kialakul a nyelvtanulas, a tanult nyelv, az azt beszélé emberek és
kultarajuk, valamint altalaban mas nyelvek és kulturak megismerése iranti kedvezo attitiid és
motivacio.

3. Nyelvtudasukat egész életiikben képesek lesznek onalldan fenntartani, fejleszteni, emellett (jabb
idegen nyelveket hatékonyan és sikeresen elsajatitani.

Az alaptantervi kdvetelmények az altalanos iskola végére minden didk szamara legalabb egy €16 idegen
nyelvbol az Al-es szint elérését tiizik ki célul.

Ezen belil a nyelvtanulds az els6 6t évfolyamon elsGsorban jatékos ismerkedést jelent az idegen
nyelvvel, de az a cél, hogy a tanulok a 6. osztaly végére érjék el az Al-szintet, amely az eurdpai
minimumszint fele (részletesebben 1d. a 6. évfolyam tovabbhaladasi feltételeinél).
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Az eurdpai minimumszint: A1l

Ezen a szinten a diak megérti és hasznalja a gyakoribb mindennapi kifejezéseket és a nagyon alapvetd
fordulatokat, amelyeknek célja a mindennapi sziikségletek konkrét kielégitése. Be tud mutatkozni, és be
tud mutatni masokat, meg tud valaszolni és fel tud tenni személyes jellegli kérdéseket (pl.: hogy hol
lakik) ismerés emberekre és dolgokra vonatkozoan. Képes egyszerii interakcidra, amennyiben a masik
személy lassan, vildgosan beszél és segitdkész.

Beszédértés
o Megérti az ismerés szavakat, fordulatokat, amelyek személyére, csaladjara, kozvetlen kdrnyezetére
vonatkoznak.

Beszédkészség
Képes egyszerii beszélgetésben részt venni, amennyiben a partner lassan, jol artikulalva beszél.
Képes feltenni és megvalaszolni egyszer(i kérdéseket ismerds témara és helyzetre vonatkozoan.
Lakohelyét, ismerdseit képes egyszerii fordulatokkal leirni.

Olvasasértés
o Megérti az ismer6s szavakat, egyszeri mondatokat feliratokon, reklamokban, katalogusokban.

iras
o Képes egyszerii nyomtatvanyt kitolteni, rovid iidvozletet megirni.

Minimum, ill. optimum szokeszlet az Al eléréséhez, teljesitéséhez az 5 — 8. évfolyamon évente
minimalisan 300 szd, optimalisan 400 szo. (Részletezve 1d. az egyes témakdroknél.)

Az eurépai alapszint: A2

Ezen a szinten a diak megért olyan mondatokat és gyakrabban hasznalt kifejezéseket, amelyek az 6t
kozvetleniil érinté teriiletekhez kapcsolodnak (pl. nagyon alapvetd személyes és csaladdal kapcsolatos
informacidk, vasarlas, helyismeret, allas). Az egyszer(i és begyakorolt nyelvi helyzetekben tud
kommunikalni gy, hogy egyszer(i és direkt médon informaciot cserél csaladi vagy mindennapi
dolgokrol. Tud egyszerli nyelvi eszkdzoket hasznalva besz€Ini sajat hatterérol, sziikebb kdrnyezetérol és
a kozvetlen szilikségleteivel kapcsolatos dolgokrol.

Beszédértés
o Megérti a leggyakoribb fordulatokat és szokincset, ha szamara ismert, kdzvetlen dologrol van szo.
o Megérti a rovid, vilagos és egyszeri lizenetek, bejelentések, egyéb gyakori szovegek 1ényegét.

Beszédkészség

e Részt vesz egyszerli, begyakorolt, hétkdznapi témardl szold beszélgetésben, amely kozvetlen
informacidcserét igényel ismert tevékenységgel kapcsolatban.

o Megérteti magat a tarsasagi beszélgetésben.

e Roviden le tudja irni példaul a csaladjat, lakohelyét, tanulmanyait.

Olvasasértés
o Megérti rovid, egyszerl szovegek, koztiik torténetek 1ényegét. A kért informaciot ki tudja keresni.

iras
o Rovid feljegyzéseket, lizeneteket, maganlevelet tud irni.

Kulcskompetenciak megjelenése
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Az idegen nyelvi kommunikacié az anyanyelvi kommunikacio elemeivel jellemezhetd

szocialis és allampolgari kompetencia

Az idegen nyelvi kommunikacié olyan képességeket is igényel, mint példaul a kozvetités, mas kultarak
megeértése

digitalis kompetencia

hatékony, 6nallé tanulds kompetenciaja

Az egyénnek képesnek kell lennie az egész életen at tartd tanulas részeként a nyelv nem formalis
keretekben torténd elsajatitasara is

esztétikai-miivészeti tudatossag és Kkifejezokészség-kompetenca

alapvet6é kompetenciak a természettudomanyok és azok alkalmazasa terén

Az idegen nyelv tanitasakor a tanari és tanuléi tevékenységformak kozott elsé helyen a
kommunikativ feladatok allnak.

MATEMATIKA

Bevezeto és kezdo szakasz
(1-4. évfolyam)

ALAPELVEK ES CELOK

= A miveltségi teriilet a matematika kiilonb6zo témakoreinek szerves Osszeépiilésével a
matematikai fogalmak, Osszefliggések és a gondolkodasmod kialakitasat az egyre emelkedd
szintli spiralis felépitéssel kivanja elérni az életkori, egyéni fejlédési és érdeklodési
sajatossagoknak megfelelen, differencialassal.

= A matematikai nevelés célja azoknak a képességeknek fejlesztése, amelyekkel a tanulok
felkésziilnek az 6nalld ismeretszerzésre., tapasztalaton nyugvo megismerési modszerekkel.
= A matematika tanulasanak alapja az induktiv megismerés

= A matematika tanulasa alapozo jellegii, a kognitiv képességek fejlesztésére szolgal, és a
tanulasi szokasok kiépiilését segiti. Rendszerességre, tudatossagra, a megismerési modszerek
onallo alkalmazasara, onellendrzésre nevel, kutatasokra sarkall. Jatékos tevékenységekkel, a
fokozatossag elvének betartasaval alapozhatjuk meg a konstruktiv gondolkodas kialakitasat,
mely gyakorlatra valthat6 tudast eredményez.

= A nevelési-oktatasi feladatok soraban a kezd6 szakasz alapvetd feladata a matematikai
tevékenységek megszerettetése, a matematikai szemlélet formalasa. Fontos a mennyiségi €s
mindségi differencialas, és a valtozatos kooperativ munkaformak alkalmazasa is.

= A matematikai szovegértd képesség alapozasa és fejlesztése Osszetett feladat, fokozatosan kell
kialakitani. A megoldasban a probalgatasnak, kovetkeztetésnek, logikus gondolkodasnak
elsédleges szerepet tulajdonitunk. Csak ezutan kovetkezhet az algebrai Gton torténé megoldas
alkalmazasa. A mérés témakorének tanitasakor kiemelt szerepet tulajdonitunk a konkrét mérési
tevékenységben valo jartassagnak.

= A matematikai kompetencia olyan ismereteket, készségeket, képességeket, attitlidoket jelent
amelyek az alkalmazhato, gyakorlatra valthatdo tudds megszerzéséhez sziikségesek./ A
matematikai fudas magaba foglalja a kovetkezOket: szamlalas, szamolds, mennyiségi
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kovetkeztetés, valdszinliségi kovetkeztetés, becslés, mérés, mértékegységvaltas, szoveges
feladatok megoldasa, problémamegoldas, rendszerezés, kombinativitas, kdvetkeztetések.
= Az egyénnek rendelkeznie kell az alkalmazni tudas készségével,. Képesnek kell lennie arra,
hogy indokoljon, megértse a matematikai bizonyitast és a matematika nyelvén kommunikaljon.
= Fontos a pozitiv hozzddallas.

FEJLESZTESI FELADATOK, KOMPETENCIAK

Tajékozodas
= Téajékozodas a térben
= T4ajékozodas az idében
= T4jékozodas a vilag mennyiségi viszonyaiban

Megismerés
= Tapasztalatszerzés
= Képzelet
= Emlékezés
= Gondolkodas
= Ismeretek rendszerezése
= Ismerethordozdk hasznalata
Ismeretek alkalmazasa
Problémakezelés és -megoldas
Alkotas és Kkreativitas:
= alkotas oOntevékenyen, sajat tervek szerint; alkotasok adott feltételeknek megfelel6en;
atstrukturalas
Akarati, érzelmi, 6nfejleszto képességek és egyiittéléssel kapcsolatos értékek
= Kommunikacio
= Egyiittmikodés
= Motivaltsag
= Onismeret, onértékelés, reflektalds, dnszabalyozas
A matematika épiilésének elvei

A MATEMATIKAI KOMPETENCIAK FOLYAMATOS FEJLESZTESE

szamlalas, szamolas

mennyiségi kdvetkeztetés, valoszinliségi kovetkeztetés
becslés, mérés

problémamegoldas,

rendszerezés, kombinativitas

induktiv kdvetkeztetés

R R R

U

A tanuldk értelmi képességeinek - logikai készségének, problémamegoldd, helyzetfelismerd
képességeinek — folyamatos fejlesztése

A tanulok képzelderejének, otletességének fejlesztése

A tanulok onellendrzésének fejlesztése

A tervszer( és céliranyos feladat-megoldasi készség alapozasa

A kreativ gondolkodas fejlesztése

Uduu

A helyes tanulasi szokasok
= a pontos munkavégzés, a fegyelmezett szamjegy- és jeliras, a rendezett irasbeli munka és
értelmes, rendezett szobeli megfogalmazas.
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A kognitiv képességek egyiittes fejlesztéséhez elengedhetetlen a tantargyi koncentracio, s ehhez a
matematika a kdvetkezo teriileteken jarulhat hozza:

az anyanyelv és a szaknyelv adott szinten elvarhatd, megfelel6 pontossagu hasznalata;

a megértett és megtanult fogalmak, az eljarasok eszkozként valod hasznalata;

megoldasi tervek készitése;

kell6 pontossagu becslések, szamitasok a mérések el6tt, feladatmegoldasok helyességének
ellendrzése;

indoklasok, érvelések, kérdésfeltevések, kételkedések, igazolas keresése;

a megértés igénye;

tapasztalatok gytljtése a matematika érdekességeirdl;

tankonyvek, feladatlapok 6nallo hasznalata.

Uduu

U4 uu

Alapozo és fejleszto szakasz
(5-8. évfolyam)

ALTALANOS CELOK ES FELADATOK

Az altalanos iskola 5—8. évfolyaman a matematikaoktatds megismerteti a tanulokat az éket koriilvevd
vilag konkrét mennyiségi és térbeli viszonyaival, megalapozza a korszer(i, alkalmazasra képes
matematikai miiveltségiiket és az életkoruknak megfelelé szinten biztositja a tobbi tantargy tanulasahoz
szilkséges matematikai ismereteket és eszkozoket. Alapvetd célunk a gondolkodas képességének
folyamatos fejlesztése és a kompetenciak kialakitasa. A fejleszté munkat a matematikai tevékenységek
rendszerébe kell beépiteni.

Fejlesztendd a tanulok kommunikacios képessége, sajat gondolataik szabatos megfogalmazasa széban
¢s irasban; masok gondolatainak megértése, a vitakban érvek és ellenérvek logikus hasznalata.

Fontos, hogy a valosagban el6forduld problémakra a tanulok meg tudjak taldlni a megfeleld
matematikai modellt, azokat helyesen tudjak alkalmazni. Ezért nagy hangsulyt kell fektetni a szovegértd,
elemz0 olvasasra. Ugyanakkor azt is el kell érni, hogy a matematikaban tanult ismereteket a tanulok
alkalmazni tudjak mas miiveltségi teriileteken is.

Az altalanos iskolai matematikaoktatas alapvetd célja, hogy a megszerzett tudas az élet minden
teriiletén, a gyakorlati problémak megoldasaban is alkalmazhato legyen.

FEJLESZTESI CELOK

1. T4jékozdodas
= Tajékozodas a térben
= Tajékozodas az idében
= Tajékozodas a vilag mennyiségi viszonyaiban

2. Megismerés
Tapasztalatszerzés
Képzelet

Emlékezés

Gondolkodas

Ismeretek rendszerezése
Ismerethordozok hasznalata
3. Ismeretek alkalmazasa

R R R

4. Problémakezelés és - megoldas
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5. Alkotas és kreativitas: alkotas ontevékenyen, sajat tervek szerint; alkotasok adott feltételeknek
megfeleléen; atstrukturalas

6. Akarati, érzelmi, onfejleszto képességek és egyiittéléssel kapcsolatos értékek

=
=
=
=

Kommunikacio

Egyiittmiikodés

Motivaltsag

Onismeret, onértékelés, reflektalds, dnszabalyozas

7. A matematika épiilésének elvei

U

tdu Ui dul

KULCSKOMPETENCIAK

A matematikai kulcskompetenciak folyamatos fejlesztése:
- szamlalas, szamolas
- mennyiségi kovetkeztetés, valosziniiségi kdvetkeztetés
- Dbecslés, mérés
- problémamegoldas, metakognicid
- rendszerezés, kombinativitas
- deduktiv és induktiv kovetkeztetés
A tanulok értelmi képességeinek - logikai készségek, problémamegoldo, helyzetfelismerd
képességek - folyamatos fejlesztése
A tanulok képzelderejének, otletességének fejlesztése
A tanulok onellendrzésének fejlesztése
A gyors ¢és helyes dontés képességének kialakitasa
A problémak, egyértelmii és egzakt megfogalmazasa, megoldasa
A tervszer( és célirdnyos feladatmegoldasi készség fejlesztése
A kreativ gondolkodas fejlesztése
A vilagrol alkotott egyre pontosabb kép kialakitasa
A tanult ismeretek alkot6 alkalmazasa mas tudomanyokban, a mindennapi életben

A helyes tanulasi szokasok, attitiidok kialakitasa

A tanulok

U4 uy

L4 e Ul

a szamitasok, mérések eldtt becsléseket végezzenek

a feladatmegoldasok helyességét ellendrizzék

a feladatok megoldasa el6tt megoldasi tervet készitsenek

a geometriai szerkesztések elkészitése elott vazlatrajzot készitsenek,
a szoveges feladatok megoldasanal a szoveget pontosan értelmezzék, és a valaszt valamint az
ellendrzést szabatosan irjak le.

gondolataikat pontosan, életkoruknak megfeleléen a szaknyelv hasznalataval tudjak elmondani
a szamolasi készség kialakulasa utan hasznaljak a zsebszamologépet,

szakirodalombdl, internetrél, egyéb ismerethordozokbol 6nalldan is gyarapitsak tudasukat,
tajékozodjanak a korosztalynak megfelel6 ujsagok, folyodiratok és szaklapok korében,

ismerjék a tananyaghoz kapcsolodd matematikatorténeti érdekességeket

A négy év soran tudatosan kell fejleszteni a tanulok 1ényegkiemeld képességét, analizalo és diszkusszios
készségét, atfogd, nagyobb Osszefliggések felfedezésére is képes gondolkodasat. Erre iranyul a
matematikaoktatasban a sokféle logikai feladat, a felfedeztetd tanitas, az ismétlés, a rendszerezés, a
szovegelemzés, a megoldasok vizsgalata, a matematikai tartalmu jatékok, és a tanar egyéniségétol,
igényeitol fliggh, valtozatos modszertani megoldas. Kiemelt cél a matematikai kompetenciak
megszerzése, amelyeket (1j modszerek bevezetésével lehet eldsegiteni. Ilyenek példaul a csoport-, illetve
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a projektmunkdk. A kdzosen, csoportban (vagy parban) végzett munka soran ki kell alakitani a tanulok
kozotti egyiittmiikodést, a helyes munkamegosztast, az egyéni és a kozoOsségi felelosségvallalast. A
kozos eredmény érdekében elbtérbe keriil egymas személyének tiszteletben tartasa, a szolidaritas, a
tolerancia, a segitokészség. Ebben a szocializacios folyamatban konnyebben fejleszthetok a tanulok
egyéni képességei, konnyebben kialakul az intenziv érdeklédés és a kivancsisag, ami elGsegiti a
hatékonyabb tanulast.

TORTENELEM

Alapozo és fejleszto szakasz
(5-8. évfolyam)

Alapelvek, célok

Az Ember és tarsadalom miveltségi teriilet kdzéppontjaban az emberiség torténete all. Ennek az
alapveté miiveltségi teriiletnek harom fontos eleme van: a tdorténelem, az emberismeret és a
tarsadalomismeret (jelenismeret).

A torténelem tanitasanak célja a torténelmi miiveltség elsajatitdsa, amely a k6z6s kommunikacios alapot
biztosit a szlikebb és tagabb kozosség (a lakohelyiinktél a nemzetiinkdn és eurdpai kdzosségiinkon at az
emberiségig) szamara.

Az emberismeret, az etika, az antropologia és a pszichologia alapfogalmainak bemutatasaval
hozzajarul 6nismeretiink elmélyitéséhez.

A tarsadalomismeret tajékozodasunkat segiti korunk tarsadalmi, gazdasagi és politikai jelenségei
kozott.

FEJLESZTESI FELADATOK
1. Ismeretszerzés, tanulas

5-6. évfolyam
= Ismeretszerzés beszélgetésekbdl, targyak, épiiletek, képek megfigyelésébol, hallott és olvasott
szOovegekbol, animacios és oktatd filmekbal.
Emberi magatartasformak és élethelyzetek megfigyelése.
A miveltségi teriilethez kapcsolodo szovegek ért6 olvasasa.
Informaciok gyiijtése konyvtarban, médiatarban, mizeumokban.
Segédkonyvek, atlaszok, gyermeklexikonok hasznalata.

U4 uu

7-8. évfolyam
= Ismeretszerzés ismeretterjeszto-, jaték- és dokumentumfilmekbdl és egyéb tomegkommunikacios
eszkdzokbol.
= Informaciok gylijtése konyvtarban, médiatarban, muzeumokban, interneten.
= K¢ézikonyv, atlasz, lexikon hasznalata.

2. Kritikai gondolkodas
5-6. évfolyam
Kérdések fogalmazasa a targyalt témaval kapcsolatban.
A Iényeg kiemelése irott és hallott szovegekbdl.
A fikcio megkiilonboztetése az igaz torténettol.
Hires emberek, torténelmi személyiségek jellemzése.
Feltevések megfogalmazasa a torténelmi személyiségek cselekedeteinek, viselkedésének
mozgatorugoirdl, cselekedeteik és kovetkezményeik.
Torténelmi jelenetek elbeszélése, eljatszasa.

L4 e Ul

U
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=
=
=
=

Véleményalkotas tarsadalmi, torténelmi eseményekrol, jelenségekrol és személyekrol.
Ervek és ellenérvek gytijtése a sajat vélemény alatamasztasara.

A kiilonbségek felismerése, a valtozasok nyomon kovetése torténelmi jelenségek kapcsan.
Tapasztalatok szerzése a valos, a lehetséges és a lehetetlen megitélésérol.

7-8. évfolyam

=

=
=

A Iényeg kiemelése irott és hallott szovegekbdl, szovegtomarités, szoveg atfogalmazasa adott
szempont szerint.

Adott torténetben a valds és a fiktiv elemek megkiilonboztetése.

Hires emberek, torténelmi személyiségek jellemzése.

= Feltevések megfogalmazasa a torténelmi személyiségek cselekedeteinek mozgatorugoirol. A

Uy

cselekvés kdvetkezményeinek felismerése.

Torténelmi jelenetek elbeszélése, eljatszasa.

Ervek gylijtése a sajat vélemény alatamasztasara, vita.

Feltevések megfogalmazasa tarsadalmi-torténelmi jelenségek hatterérol, feltételeirdl, okairdl.

3. Kommunikacio

5-6. évfolyam

L R

Beszélgetés és vita egy-egy emberismereti, tarsadalmi, térténelmi témarol.
A targyilagos érvelés és a személyeskedés megkiilonboztetése.
Sajat vélemény értheté megfogalmazasa.

Masok véleményének meghallgatasa és figyelembevétele.
Események, torténetek elbeszélése emlékezetbol.

Szobeli beszamolo gyiijtd-, illetve kutatomunkarol.

Fogalmazas irasa valamely torténelmi-tarsadalmi témarol.

Rajz, rajzos vazlat készitése torténelmi vagy tarsadalmi témarol.
Modellek, makettek, targymasolatok készitése.

Targyak készitése hagyomanyos kézmiivestechnikakkal.
Események, torténetek, jelenségek dramatikus megjelenitése.

7-8. évfolyam

U4 uy

U

A targyilagos érvelés a sajat vélemény érthet6, logikus alatdmasztasara.

Masok véleményének maghallgatasa, figyelembevétele, s beépitése a sajat érvrendszeriinkbe.
Események, torténetek elbeszélése olvasott szovegbol, emlékezetbol.

Szobeli és irasbeli beszamold 6nallo gylijtdomunkarol. Rajz, abra, diagram készitése torténelmi
vagy tarsadalmi témarol, adatokrol.

Modellek, makettek, targymasolatok készitése.

4. Tajékozodas térben-idében

5-6. évfolyam

Ldu Ui dul

Az 1d6 pontos tagolasa, abrazolasa, meghatarozasa.

Kiemelt esemény, jelenség idépontjanak ismerete, elhelyezése, viszonyitasa
Egyszer(i kronologiai szamitasok. Események, jelenségek idérendbe allitasa.
Egyszert térképek masolasa, legfontosabb elemeinek felismerése.

Események leolvasasa torténelmi térképekrol, kapcsolasuk foldrajzi helyekhez.
Tavolsagok becslése és szamitasa torténelmi térképeken.

Egyszert alaprajzok készitése, torténelmi helyszinek modellezése.

Események kapcsolasa a tanult helyekhez.

7-8. évfolyam

=

=
=
=

Az 1d6 tagolasa, pontos meghatarozasa, abrazolasa.

Események, jelenségek, személyiségek tetteinek ismerete, elhelyezése idoben.
Egyszerti kronologiai szamitasok, események idérendbe allitasa.

Térképek masolasa, vaktérképek kitoltése, alaprajzok készitése.
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5. A tartalom kulcselemei

5-6. évfolyam
Legyen alkalmuk a tanuloknak arra, hogy

=

=
=

ismereteket szerezzenek a helyi hagyomanyokrodl; a lakéhely multjarol, természeti értékeirdl, a
fenyeget6 veszélyekrdl és a megdvasukra tett eréfeszitésekrol,

megismerjenek néhany mondat, elsésorban a magyar torténelembdl.

ismereteket szerezzenek a magyar allam és a magyar nép torténetének legfontosabb
fordulopontjairdl, személyiségirdl és az emberek mindennapjairdl.

Szerezzenek ismereteket a magyar és nemzetiségi népszokasokrdl, a nemzetei és etnikai
kisebbség életérol, kultarajarol.

Folytassanak kommunikaciot: hogyan ¢élnek napjainkban az emberek; az emberek kozti
kiilonbségekrdl; az egyén és a kozosség viszonyarol; gazdalkodas kérdéseirdl.

7-8. évfolyam
Legyen alkalmuk a tanuloknak arra,

=

=

Ul

hogy tovabbi ismereteket szerezzenek a helyi hagyomanyokrol, a tagabb lakohely multjarol,
természeti értékeirdl, a fenyegetd veszélyekrol és a megovasukra tett erdfeszitésekrol;
szerezzenek ismereteket a magyar allam és a magyar nép torténetének  forduldpontjairdl,
kiemelked6 személyiségeirdl, az eurdpai torténelem jelent6s allomasairo, és egy Eurdpan kiviili
civilizaciorol,

szerezzenek ismereteket az emberek hétkdznapjairdl a kiilonbozé korokban és kultarakban; a
politikai konfliktusokrol, azok emberi, erkélcsi vonatkozasairdl;

értelmezzenek torténeteket a multbol egyes szereplok nézépontja szerint.

ismerkedjenck meg lakohelyen €16 nemzeti és etnikai kisebbségek életével, kultirajaval,
folytassanak kommunikaciot az emberek kozotti kiillonbségekrdl, a nemek kozotti kapesolatrol,
az egyén ¢és a kozosség viszonyarol, a gazdalkodas kérdéseirdl, a demokraciarol és az emberi
jogokrol.

ismerkedjenck meg kiélezett élethelyzetekkel, konfliktusokkal, amelyek ravilagitnak emberi
helytallas jelentdségére.

6. A reflexiot iranyité kérdések

5-6. évfolyam
Legyen alkalmuk a tanuloknak arra, hogy valaszt keressenek olyan kérdésekre, mint a kdvetkezok:

=
=

=
=

Mi az ember? Miben kiilonbozik az allatoktol?

Miben hasonlitunk mindannyian? Honnan erednek az emberek kozotti kiilonbségek? Miért
gondolkodnak masként a kiilonb6zo életkortt emberek?

Mi mindentdl fiigghet a dontések és tettek megitélése?

Miért vannak szegények és gazdagok? Milyen mértékben hatarozza meg a természeti kdrnyezet
az emberek mindennapi kultirajat?

7-8. évfolyam
A tanuldk keressenek valaszt olyan kérdésekre, mint a kdvetkezok:

R

Lduuld

Mit jelent az, hogy minden embert egyenlé méltosag illet meg?

Mit tehet az egyes ember masokért, a kozosségért, a raszorulokért?

Van-e fejlodés a torténelemben?

Miért vannak haboruk?

Milyen szerepet jatszik a természeti kornyezet az egyes orszagok, civilizaciok életében? Miért
vannak gazdag és szegény orszagok?

Mitdl fiiggnek az egyes emberek, embercsoportok érdekei?

Milyen mértékben hatnak a ,,nagy emberek” a torténelmi folyamatokra?

Mi a hit, a vallas szerepe az egyes ember és a tarsadalmak életében?

Van-e célja az emberi életnek, illetve az emberi torténelemnek?

Miért élik az emberek kiilonbozoképpen at ugyanazt a torténelmi eseményt vagy jelenséget?
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KULCSKOMPETENCIAK ERVENYESULESE

Anyanyelvi kommunikacio

Targyaink elsérendii kdzvetité kdzege az anyanyelv. Az Ember és tarsadalom igényli a magyarazatot, a
vitat, a véleménynyilvanitast, az olvasast, vazlatkészitést, dolgozatok, eléadasok lejegyzetelését. A
nyelvhasznalat targyunk esetében valoban kulcskérdés.

Idegen nyelvi kommunikacio
Az eurdpai torténelem tanitasa a latin nyelvre tdmaszkodik. Az 5—8. évfolyamon el6fordulnak olyan
szavak, fogalmak, amelyek az idegen nyelv alapjainak ismeretét feltételezik.

Matematikai kompetencia

Miveltségi teriiletiink alapkovetelménye az id6 fogalmanak megértése, az id6 szamitasa. Sziikséges ez
a kompetencia pl.: egy foldteriilet kiszamitasakor, az oszlop- és kordiagramok megrajzolasahoz,
tablazatok kitoltéséhez, értelmezéséhez.

Természettudomanyok és azok alkalmazasanak kompetenciaja

A torténelem egészén végighuzdodik a természeti jelenségeknek, a természeti vilag alkotoelemeinek
hatasa és kolcsonhatasa. A torténelem valaszt ad arra, hogy az emberi tevékenység az évezredek soran
miképpen valtoztatta meg a természetet, a vilagot. A torténelem targya lehet az is, hogy a tudomany, a
technologiai modszerek, talalmanyok alkalmazasa hogyan koti Ossze a tarsadalmi és természeti
folyamatokat.

Digitalis kompetencia

Informaciés tarsadalmunkban a digitalis technologiak alkalmazasa nélkiilozhetetlen.

A torténelemhez késziilt CD-s interaktiv jatékok,a tankonyvek gazdag képanyagabol késziilt
prezentaciok, valamint az internetrdl levehetd szamos informacio segiti az tanitast — tanulast.

Hatékony, énallo tanulas

A tanulonak képesnek kell lennie a kitartd, 6nalld tanulasra, meg kell tanulnia gazdalkodni idejével,
energiajaval. Meg kell érteni az 0j ismereteket, fel kell dolgozni és az eddigick mellé beépiteni. Ehhez
sziikséges az informacioés kommunikacios technologiak (IKT) biztos kezelése, illetve azok segitségével a
kreativitas fejlesztése.

Szocialis és allampolgari kompetencia

A személyes, a személyek kozotti, tovabba az emberek kulturalis igényei és életszinvonala mentén
torténd kozosségi beilleszkedés, a harmonikus életvitel mind része annak, hogy az egyén hogyan tud
érvényesiilni tarsadalmunkban. A torténelem és az etika foglalkozik a szocialis és allampolgari
kompetencia kérdéseivel. A torténelmet az egyének és a csoportok tevékenysége viszi elére, s a
demokraciat az allampolgarok egymashoz vald viszonya alakitja, fejleszti.

Kezdeményezdképesség és vallalkozoi kompetencia

A tudas, a kreativitas, a kockazatvallalas, az ujitas korunkban egyre nagyobb hangsulyt kap. Azok a
specialis ismeretek, amelyek kialakithatjak a vallakozoi képességet, kiemelt hangstlyt kapnak. Ebben a
folyamatban a gazdasagi ismeretek elsajatitasa a felndvekvo nemzedék életének alapjait jelenthetik. A
torténelem erre a kompetenciara is valaszt ad.

Esztétikai — miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

A miivészetek, stilusok, az ember mindennapjait kiséré dolgok, a hagyomanyok a torténelem révén
kozvetithetok az egyén felé. Ezaltal a tanuld megtanulja az informaciodzonbdl kivalasztani az értékeset,
esztétikusat, a miivészi értékeket.
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KIEMELT FEJLESZTESI FELADATOK

= Nemzeti kulturank megismerése.

= Az egyetemes emberi civilizacid megismerése.

= Demokraciara, aktiv allampolgarsagra nevelés.

= Tudatos fogyasztova valasra és kornyezettudatossagra nevelés.

ALAPOZO SZAKASZ (5-6.0szt.)

Az alapozd szakasz a 10-12 éves korosztaly, az 5—6. évfolyam tanuldinak fejlesztését, a
tovabbképzéshez sziikséges képességek megszerzését tiizi ki célul. A helyi tantervek atdolgozasakor
kiemelt figyelmet kell forditani az alabbiakra:

= 0nallo tanulas, jegyzetelési technikak tanitasa 10-12 éves korban,

= informacidszerzés és feldolgozas

= kommunikacios képességek

= szocialis kompetenciak fejlesztése,

= térbeli, idébeli, mennyiségi viszonyokban valo tajékozodas.
Az 5. és 6. évfolyamokon megfontolt, jol megszervezett és eldkészitett differencialast érdemes
megvaldsitani.

FEJLESZTO SZAKASZ (7- 8.0szt.)

Feladata, a valtozo és az egyre Osszetettebb tudastartalmakat rendszerbe foglalja. Célja, hogy a mar
megalapozott kompetenciakat fejlessze, megerdsitse, finomitsa, bévitse, tehat hatékonyabba tegye.

ETIKA

Fejleszt6 szakasz
7-8. évfolyam

ALTALANOS IRANYELVEK ES CELKITUZESEK
Az aktiv allampolgari létre valo felkésziilés-felkészités igen fontos feladat.
Kiemelten fejlesztendd ismeretek, képességek és attitiidok:

a személyiség és az emberi jogok tiszteletére nevelés,

a nemzeti identitas, a torténelmi és allampolgari tudat erdsitése,

a szocialis érzékenység, az életkornak megfeleld tarsadalmi problémak iranti nyitottsag,

a kornyezetért érzett felelosség,

mas kulturak megismerése ¢s elfogadasa,

a humanus, értékeket védd magatartas,

a demokratikus intézményrendszer hasznalatahoz sziikséges ismeretek és képességek fejlesztése.

tduoudul

Megjelenik az aktiv allampolgarsagra, demokraciara nevelés és a Gazdasagi nevelés. A szocialis és
allampolgari kompetencia, az aktiv allampolgarsagra, demokraciara nevelés és a gazdasagi nevelés
igénye a kozoktatasban kivaltképp a fejlesztd szakaszra és az altalanos miveltséget elmélyitd,
palyavalasztasi szakaszra ro ki ujabb feladatokat.
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=

A személyes, értékorientacids, interperszonalis, interkulturalis, szocidlis és allampolgari
kompetenciak a harmonikus életvitel és a kozosségi beilleszkedés feltételei — az egyén hatékony
¢s épité modon vehet részt a tarsadalmi és szakmai életben, az egyre soksziniibb tarsadalomban,
tovabba ha sziikséges, konfliktusokat is meg tud oldani

Az allampolgari kompetencia képessé teszi az egyént arra, hogy a tarsadalmi folyamatokrol,
struktarakrol és a demokraciardl kialakult tuddsat felhasznalva, aktivan vegyen részt a
koziigyekben.

A demokratikus jogallamban a tarsadalom fejlodésének és az egyén sikerességének,
boldogulasanak s nem ritkan boldogsaganak is egyik fontos feltétele az egyén részvétele a civil
tarsadalom, a lakohelyi, a szakmai, kulturalis kozosség életében és/vagy a politikai életben
alapvet6 feladat olyan formalis, nem formalis és informalis tanulasi lehetdségek biztositasa,
amelyek el6segitik a tanulok aktiv dllampolgarra valdsat.

A gazdasag alapvetd Osszefliggéseit értd ¢és a javaikkal okosan gazdalkodni képes egyének
nélkiil nem képzelhet6 el sem mikodé demokracia, sem életképes piacgazdasag. Ezért fontos,
hogy az iskolai nevelés soran kell6 figyelmet forditsunk a gazdalkodassal és a pénziigyekkel
kapcsolatos kérdésekre, és a személyiségnevelés fontos részének tekintsiik az okos gazdalkodas
képességének a kialakitasat.

A végz6sok a klasszikusan nagybetiis életbe kilépésiik el6tt a még a felnéttek altal is kevéssé
tapasztalt demokracia épitésének ismeretekkel, képességekkel és megfeleld attitiidokkel mar
valamilyen szinten rendelkezd alkotoiva valjanak.

ALTALANOS FEJLESZTESI KOVETELMENYEK

Ismeretszerzés, tanulas

Kritikai gondolkodas

U4 uu

U

tételmondat meghatarozasa, szovegtomorités, szoveg atfogalmazasa adott szempont szerint.

a valos és a fiktiv elemek megkiilonboztetése.

Emberi magatartasformak és élethelyzetek megfigyelése.

Feltevések megfogalmazasa egyes tarsadalmi jelenségek hatterérdl, feltételeirdl, okairél. Ervek
gyljtése a feltevések mellett és ellen.

Tapasztalatok szerzése a valos, a lehetséges, a lehetetlen és a valoszinii élethelyzetek
megitélésérol

Kommunikacio

=

=

Beszélgetés és vita Az érvelés és a személyeskedés megkiilonboztetése. Sajat vélemény érthetd
megfogalmazasa. Masok véleményének tiirelmes meghallgatasa
Fogalmazas irasa valamely tarsadalmi témarol.

Tajékozodas térben és idoben

A tartalom kulcselemei:

=

szerezzenek tovabbi ismereteket a helyi hagyomanyokrol, a lakohely multjarol, tovabba a
kornyék, a lakohely természeti értékeirdl, az azokat fenyegetd veszélyekrdl és a megovasukra
tett er6feszitésekrol,

szerezzenek ismereteket arrol, milyenek voltak az emberek hétkdznapjai a kiilonb6z6 korokban
és kultarakban;

szerezzenek ismereteket a politikai konfliktusokrdl (forradalmakrol, habortkrol), kiilonosen
azok hétkdznapi, emberi, erkolcsi vonatkozasairdl;

értelmezzenek kiillonbozoképpen egyes torténeteket a multbol aszerint, hogy melyik szereplo
nézépontjat fogadjak el;

ismerkedjenck a lakohelyen €16 nemzeti és etnikai kisebbségek életével, kulturajaval, kozos
multunkkal;
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= folytassanak kommunikaciot felkésziiltségiiknek megfelel szinten olyan témakdrokrdl, mint az
emberek kozotti kiilonbségek, a nemek kozotti kapcesolatok, az egyén és a kozosség viszonya, a
gazdalkodas kérdései, a demokracia és az emberi jogok;

= szembesiiljenek a szabadsag és a felel6sség emberi dimenzidival a magan- és a kozélet
kiilénb6z6 teriiletein;

= ismerkedjenek olyan koéznapi ¢és kiélezett élethelyzetekkel, konfliktusokkal, amelyek
ravilagitanak az erkolcsi értékmindségek €s az emberi helytallas jelentdségére, illetve az azokkal
kapcsolatos problémakra.

KULCSKOMPETENCIAK

Anyanyelvi kommunikdcio

Eletszerti helyzetek elemzésével toreksziink a gondolkodasi képességek, elsGsorban a rendszerezés, a
szimulalt kisérleteken alapulod tapasztalas, a kdvetkeztetés és a problémamegoldas fejlesztésére, kiillonos
tekintettel az analizis, szintézis, Osszehasonlitas, altalanositas és konkretizalas erdsitésére, és ezeknek a
mindennapokban torténé felhasznalasara. Fontos kiemelni a vitakultara fejlesztését, kivaltképp a
konszenzuskereso problémamegoldasokhoz felhasznalando érvelési eljarasok gyakorlasat.

Idegen nyelvi kommunikdcio
A kulturalis sokféleség tiszteletben tartasanak tudatositasaval és a nyelvek, kultirak kozotti
kommunikaci6 iranti érdeklodés felkeltésével a pozitiv attitiid elsajatitasahoz jarulunk hozza.

Matematikai kompetencia

Mind a logikailag helyes kovetkeztetések alkalmazasa az érvelésekben, mind a statisztikai szamitasok,
tablazatok olvasasa, feldolgozasa er0siti a matematikai kompetenciat A kreativ és a kritikai
gondolkodas technikainak alkalmazasa a vitakban lesz hasznos eszkdz.

Természettudomdnyok és azok alkalmazdsdanak kompetencidja
A kornyezet ismeretén és a személyes felelosségen alapuld kornyezetkimélé magatartas is mint
meghatarozé erkdlcesi alapelv bekeriilt a megvitatando témak kozé.

Digitdlis kompetencia

Azoknak a képességeknek a fejlesztése, amelyek feldlelik az informacio megkeresését, 6sszegyiijtését és
feldolgozasat, a kritikus alkalmazast, a valos és a virtualis kapcsolatok megkiilonbozetését, a tantervi
témavalasztasban elhagyhatatlan.

Hatékony, éndllo tanulds
Az elbézetes tudas és tapasztalat mozgositasa nem céltalan, a tobbiekkel elvégzendd kozos munkaban
fontos értéket képvisel minden egyes diak alkalmazott ismerete.

Esztétikai — miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

A nemzeti, az europai és az egyetemes kultira értékeinek befogadasara vald képesség fejlesztését
tamogatja az erkolcsi, a. gazdasagi, a kornyezeti témaju képek, reklamfilmek, plakatok bemutatasa. Az
esztétikai befogadoképesség fejlesztése egyes, a kornyezetet abrazold miialkotasok erkdlcsi tartalmi
elemzésével valosul meg.

KORNYEZETISMERET

Bevezeto és kezdo szakasz
(1-4. évfolyam)
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ALAPELVEK, CELOK

Az Ember a természetben miveltségteriileten az oktatas-nevelés a természeti folyamatok, az
Osszefliggések és az ember ezekkel vald kapcsolatara, megértésére épiil.

Ebben a témakdrben az atfogo személyiségfejlodést szolgald pedagdgiat kell eltérbe helyezni.

Az 1-4. évfolyam feladata a természeti vilag elemi megismerése.

Az alabbi_mddszerekkel a tanuldk elsajatithatjak a tudomanyos megismerés legelemibb moédjait és a
megismeréssel kapcsolatos tudasrendszereket, illetve miiveleteket:

megfigyelések, kisérletek tervezése — hipotézisalkotas;

a kornyezetben szerzett tapasztalatok megfogalmazasa szoban és irasban, rogzitésiik rajzban;

a problémamegoldas elemi miiveletei;

a tajékozodas és ismeretszerzés kisiskolaskorban elérhet6 és gyakorolhaté modszerei;

az 6koldgiai gondolkodas kialakitasa és fejlesztése;

a tanulok rendszerben, kélcsonhatasban, kapcsolatokban torténd gondolkodasanak erdsitése;

a tudomany, a tudomanyos kutatas, mint tarsadalmi tevékenység bemutatasa.

td e dul

KULCSKOMPETENCIAK

Anyanyelvi kompetencia
A hallott és olvasott szoveg megértése, szovegalkotas, helyes és kreativ nyelvhasznalat.

Matematikai kompetencia
A gondolkodas fejlesztésének, alkalmazasanak képessége, felkésziilés a mindennapok problémaira.

Természettudomdnyos kompetencia

Készséget, képességet jelent arra, hogy a kiilonbozé ismeretekkel, modszerekkel magyarazatokat,
clorejelzéseket alkossunk a természetben. Magyarazatot adjunk az ember és a természeti vilag
kolcsonhatasa kozott lezajlo folyamatokra, és iranyitsuk tevékenységiinket.

Digitdlis kompetencia

Hasznalata a munkaban, kommunikacioban, szabadidében.

A kovetkez0 készségeken alapul: informacio felismerése, visszakeresése, értékelése, tarolasa, eléallitasa,
bemutatasa, cseréje. Kommunikacio az interneten keresztiil.

Szocidlis, allampolgari kompetencia

Feloleli a magatartas minden olyan formajat, amelyek segitségével hatékony és épité mddon vehet részt
a tanul6 a tarsadalmi életben. Tudasat felhasznalva kreativan, aktivan lehet részese a koziigyeknek. A
személyes, interperszonalis, interkulturalis, szocialis és allampolgari kompetencidk a harmonikus
¢letvitel, a kozosségi beilleszkedés feltételei.

A hatékony, éndllo tanulds

A tanuld képes kitartoan tanulni, sajat tanulasat megszervezni egyénileg és csoportosan.

Hatékonyan gazdalkodik az idével és az informacioval. Elézetes tanulasi, illetve élettapasztalataira
épitve tudasat és képességeit aktivan hasznalja az életben. Fontos a motivacio és a magabiztossag, az 0j
ismeretek szerzése, feldolgozasa, beépiilése, utmutatasok keresése, alkalmazasa.

FEJLESZTESI FELADATOK
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Enkép, onismeret

Az Onismeret folyamatos fejlesztése a tarsak, a pedagogusok és a sziilok segitségével. Ebben az
¢letkorban a kisiskolasok dnismerete naiv 6nismeret. Ne hagyjuk ebben magukra 6ket! Az 6nismeret az
onfejlesztés aHon- és népismeret

A varosi és vidéki élet hagyomanyainak megismerése, tisztelete. Néhanyuk feldolgozasa jatékos
formaban (pl.: sziireti mulatsag 0sszeallitasa, eljatszasa).

Magyar és mas népek tudosainak, feltalaloinak munkassaga, informaciok az életiikrol.

Eurdpai azonossdagtudat, egyetemes kultira

Nyitottsag, elfogadas mas népek és mas kultarak irant. Lehetéségek: nemzetkozi gyermektalalkozok,
taborok, kulturalis rendezvények, cserelidiiltetés, testvériskolak, testvértelepiilések kapcsolatainak
apolasa.

Aktiv dllampolgdrsdgra, demokrdcidra nevelés

A tarsadalmi egyiittélés szabalyainak kolcsonds betartasa. Részvétel a lakohely életének kulturalis és
egyéb rendezvényein. (fesztival, falunap, {innepi hetek, népmiivészeti vasarok).

Részvétel a kornyezetvédelmi akciokban, azok megszervezésében. A lakdhely 6rom- és banattérképének
elkészitése, a problémak megfogalmazasa, elkiilldése az Onkormanyzathoz. A lakohely cselekvd
szeretete. (Aki akar valamit, az mddszert keres, aki nem, az kifogast.)

Gazdasdgi nevelés
A tanuldk valjanak tudatos fogyasztokka. Ebben legyen szempont és érvényesiiljon a kornyezet védelme.
Fogalmazzanak meg kritikakat a reklamokrol. Nem csak a manak, a jovonek is kell élniink.

Hon- és népismeret

A varosi és vidéki élet hagyomanyainak megismerése, tisztelete. Néhanyuk feldolgozasa jatékos
formaban (pl.: sziireti mulatsag 0sszeallitasa, eljatszasa).

Magyar és mas népek tudosainak, feltalaloinak munkassaga, informaciok az életiikrol.

Kornyezettudatossdgra nevelés

A tanulok legyenek képesek ugy élni, hogy ne veszélyeztessék a természet megdvasat és a tarsadalom
fenntarthato fejlodését. Sziikséges az egy életen at tartd tanulds, a kreativ gondolkodas,
felelosségvallalas az egyéni és kozos tettekért.

A tanulds tanitdsa

A hatékony tanulds modszereinek és technikainak elsajatitdsa, az onmiivelés igényének kialakitasa.
Valamennyi értelmi képesség fejlesztése iskolan beliil és kiviil.

A tanulasi stratégia tanithatd. Az altalanos tanulasi stratégidk — mint példaul az Osszehasonlitas,
részletezés, problémamegoldas stb. —megtanulhatok és hasznalhatok. A tanulasi stratégiak fejlesztik a
tanulok informaciofeldolgozo képességét, alkalmasabba teszik dket az Gsszetettebb gondolkodasra.

A tevékenységi formak kialakitasa és tervezése soran tartsuk szem eldtt a vezetés és 6nallosag helyes
aranyat. Szervezziink minél differencialtabban, személyre szabottabban!

Tevékenységi formdk:

= figyelés (tanari magyarazat, szemléltetés figyelemmel kisérése)

= szobeli munka (valaszadas a tanar kérdéseire, eldzetes felkésziilés alapjan beszamold az

osztalynak, megbeszélés kis csoportban, gyakorlat vagy feladatmegoldas kdzben)

= irasbeli munka (jegyzetelés a tanoran, feladatlapok kitdltése, fogalmazas készitése a megadott
témaban, gyakorlati munkanaplé készitése (pl. az iddjarasrol, allatok-ndvények
megfigyelésérol)
latvanyfeldolgozas (képek-rajzok elemzése, értelmezése, fotozas, rajzolas)
konstrukcié (modellek készitése, gylijtemények Osszeallitasa /nem névénygylijtemény/)
kisérletek (csoportos és egyéni kisérletek a tanteremben)

Uy
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=

=

terepmunka (élményszerzés, megfigyelések, kirandulasok, latogatasok, erdei iskola, folyamatos
megfigyelés, méréssorozat)

informacidszerzés (konyvtarhasznalat, internet, televizio, ismeretterjesztd folyoiratok, napi
sajto, kérdezés, véleménykutatas, meghivott vendég segitségével)

szamitas, mérés, adatfeldolgozas (mérések elvégzése, adatrogzités irasban vagy a szamitogép
adatbazisaban, szamitasi gyakorlofeladatok megoldasa)

ismeretfeldolgozas, gondolkodas (0 tapasztalatok, megszerzett ismeretek és a bels6 modell
Osszevetése, modositas, Uj modell allitasa,
a modellek dsszekapcsolasa, tudasrendszerré szervezésiik)

miivelddés, tajékozodas (olvasas, televizid, internetes honlapok, radiobdl szerzett informaciok
¢s multimédias CD-k segitségével)

jaték, az igazi gyermeknyelv (csoportos és szerepjatékok, utanzasok, egyéni és csoportos
jatékos fejtorok, versenyek)

bemutatas (tablo, poszter Gsszeallitasa, kiallitasok rendezése, bemutatasa masoknak, videofilm-
készités)

projektmunka (aktiv részvétel, feladat-végrehajtas, szervezés, iranyitas).

Testi és lelki egészség

A harmonikus, egészséges életre valo torekvés, és ennek értékként valo tisztelete. Egészséges életvitel és
magatartas a mindennapi életben, amelyet elésegit a pedagdgusok példamutatd életvitele. Az emberi
kapcsolatok, a baratsag, a szeretet fontossaga. Az értelmi és érzelmi nevelés egyensulya. (Amihez
érzelmekkel kotddiink, jobban hat rank, és jobban meg is marad benniink.)

Az oktatas-nevelés soran mindig vegyiik figyelembe a gyermek személyiségének meghatarozé tényezait:

=
=

belsé tényezok: oroklott és velesziiletett sajatossagok (adottsagok)
kiils6 tényezok: kdrnyezeti-tarsadalmi hatasok (csalad, iskola, kortarscsoport).

TERMESZETISMERET

Alapoz6 szakasz
(5-6. évfolyam)

KULCSKOMPETENCIAK

Anyanyelvi kommunikacié
A természetismeret tanitasaban az alabbi konkrét lehetéségek adodnak a fejlesztésére:

=

=

=

=

tandrakon a tények, fogalmak, gondolatok, érzések, vélemények felfogasa, értelmezése,
kifejezése, vagyis a szovegalkotas és a szovegértés az anyanyelv hasznalataval torténik,

az anyanyelv hasznalatahoz kapcsolddo nyelvhelyességi szabalyok gyakorlati alkalmazasa
alapvet6 képességfejlesztési feladat,

a tananyag feldolgozasa soran boviil az altalanos és specialis szokincsiik, fejlodik szobeli és
irasbeli kommunikacios képességiik,

a természetismeret miivelddési anyaga lehet6séget biztosit, hogy ismeretterjeszté irodalombol,
digitalis informaciéhordozokbol gyakoroltassuk a tananyaghoz kapcsolodd leirasok, képek,
abrak szempontok szerinti dsszegyiijtését, azok feldolgozasat és értékelését.

Matematikai kompetencia

=

Matematikai képletek felidézésével, az él6lények szervezettani strukturainak, azok
szabalyszeriiségeinek felismertetésével fejleszthetjik a matematikai tudas alkalmazasi
képességeit.
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= Szamos lehetdség adodik, pl. a térképeken vald mérések, becslések elvégzésére, ndvekedési és
fejlodési  folyamatokat bemutatd grafikonok elemzésére, tovabba taplalkozasi, tapanyag-
Osszetételi tablazatok értékelésére, matematikai szamitasok végzésére (pl. pulzus, 1égzésszam,
tomeg, térfogat, siirliség).

= A Kkapott eredményeket a matematikai kompetenciak segitségével indokoljak és értékelik a
tanulok.

A természettudomanyokhoz és azok alkalmazasahoz kapcsolédo kompetenciak

= A természettudomanyok iranti megismeré tevékenységben a 10-12 éves korosztaly szamara
meghatarozé erejii a motivacio. A természetismeret orak feladata olyan attitiidok kialakitasa,
amelyek biztositjak a folyamatos érdeklodést és az aktivitas magas szintjét a természetben zajlo
folyamatok megismerésére.

= A természettudomanyos szemléletet és gondolkodasmodot a természeti, ill. a gazdasagi-
tarsadalmi folyamatok kdlcsonhatasainak bemutatasaval és értelmezésével alapozhatjuk meg.

= A kompetencia fejlesztése soran olyan ismeretek, képességek, készségek kialakitasa is
sziikséges, amelyek birtokaban a tanuldk elemi magyarazatokat és elérejelzéseket képesek adni
a természeti folyamatokrol.

= A targy tanulasa soran ismerjék meg az alapvetd természettudomanyos fogalmakat, az emberi
beavatkozasok kiilonb6z6 formait, azok hatasait a bioszférara. Mindezek birtokaban értsék meg
a beavatkozasok kockazatait, és tudjanak véleményt mondani a kiilonb6z6 dontéshozatalokrol
¢és azok erkdlcsi kérdéseirdl.

= A természetismeret tanitdsa soran ismerjék meg az emberi tevékenység negativ hatasait a
természeti kdrnyezetre, és szerezzenek elemi ismereteket a fenntarthatd fejlédés 1ényegér6l, az
emberi felel6sségtudatrol.

= A természettudomanyos miiveltségiiknek alkalmasnak kell lennie arra, hogy segitse az
eligazodast a hétkoznapi élet problémaiban. A kompetenciaknak biztositani kell, hogy a tanulok
segitségiikkel felismerjék a tudomanyellenes megnyilvanulasokat és az altudomanyos nézeteket.

Digitalis kompetencia

= A természetismeret tanitasa-tanulasa szamos Ilehetdséget nyajt a digitalis kompetencia
fejlesztésére. A tanulok legyenek képesek a digitalis eszkozoket (szamitogép, tv, fényképezogép,
kamera, digitalis tablak) magabiztosan hasznalni, és a miivel6dési anyaghoz kapcsolodo
informacidkat Osszegyiijteni, ill. ismeretforrasként tanari segitséggel, majd egyre nagyobb
Onallosaggal felhasznalni.

= A digitalis technikdk alkalmazasahoz sziikséges képességek (az informaciok felismerése,
értékelése, tarolasa, bemutatasa) birtokdban a didkok legyenek képesek a tananyaghoz
informaciokat Osszeallitani. A digitalis technikdk kompetenciai a tanuldk szamitogép-
alkalmazasi  képességeit (szOvegszerkesztés, informaciotarolas, internethasznalat) és
kreativitasuk fejlesztését is segitik. Mindezzel megalapozzuk az egyéni érdeklédés szerinti
tanulas képességeit is.

A hatékony, 6nall6 tanulas

= A természetismeret tanitdsa-tanulasa — a tobbi tantargyhoz hasonldan — fejleszti a hatékony és
az Onallo tanulashoz sziikséges alapképességeket (iras, olvasas, szovegértés, 1ényegkiemelés,
informatikai eszk6z0k hasznalata), amelyekre az 0j ismeretek elsajatitasa, feldolgozasa épiil.

= A tandrakon fejleszteni kell az 6nallo tanulashoz (tanulasi stratégiak kidolgozasa, motivacio, a
figyelem, kitartas, nehézségek lekiizdése, a sajat munkajuk értékelése) és a kdzos (paros vagy
csoport) munkahoz sziikséges képességeket (egylittmiikodés, feladatmegosztas, felelésségtudat
stb.).

= A hatékony tanulas képességeinek — igy a természetismeret tanulasi képességeinek is —
biztositani kell, hogy a tanulok ismereteiket alkalmazzak, segitve ezzel a mindennapi élet
problémainak, akadalyainak lekiizdését.
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FEJLESZTESI FELADATOK

A természettudomany feladataval és szerepével kapcsolatos fejlesztési feladatok

= Ismerjék meg a tudomanyos vizsgalodasok jelentGségét, céljait, eredményeit a technikai, a
tarsadalmi és a természeti folyamatokban.

= Szerezzenek tapasztalatokat a természettudomanyok szerepérél a kiilonb6z6 problémak
feltarasaban, kérdések megfogalmazasaban, az emberiség problémainak megoldasaban.

= Az Osszetartozd tudasrendszerek, az altalanos fogalmak megismertetésével (pl.
anyagmegmaradas, energiaaramlas, gravitacio, szerves €s szervetlen anyagok, stb.) értsék meg
a természeti folyamatok egységét, az egyetemes torvényszeriiségeket.

= Szerezzenek ismereteket a természettudomany torténetének néhany kimagasld személyiségeérol
¢s munkassagukrol.

Fejlesztési feladatok a motivacié és az értelmi képességek fejlesztése teriiletén
= A természetismeret tanitasanak-tanulasanak alapfeladata a motivacio megteremtése, mely az
értelmes, aktiv tanulashoz megfelelé pszichés hatteret biztosit. Ezért a hatékony tanulas
érdekében magas szinten kell tartani az érdeklédést a tananyag irant.
= A természetismeret tanitasa a maga sajatos eszkozeivel fejlessze pozitiv iranyba a tanulok
személyiségét. Ezen beliil kiemelt feladat az értelmi képességek (figyelem, megfigyelés,
emlékezet, képzelet, gondolkodas) fejlesztése, és a tantargy tanitasahoz szorosan ko6tédo
képességek kialakitasa (pl.: a kisérletezés, a mérés, Osszehasonlitdas, kovetkeztetés,
itéletalkotas).
Az anyagok tulajdonsagainak megismerésével kapcsolatos fejlesztési feladatok

= A korabbi évek tapasztalatait bévitve ismerjék meg a fontosabb anyagok tulajdonsagait, tudjak
a tulajdonsagokat értelmezni és csoportositani. Ismerjék meg az anyagokat jellemzo
mennyiségeket.

= Legyenek képesek az anyagok korforgasanak elemi szintii értelmezésére. Tudjak a tomeg és a
suly fogalmat egymastol elvalasztani, értsék meg, hogy a gazoknak (levegének) is van tomege
¢s sulya. Vizsgalatok, mérések alapjan legyenek képesek a tomeg és a suly fogalmat
elvalasztani a szilardsag és a keménység fogalmatol.

= Kisérletek révén szerezzenek tapasztalatokat a halmazallapot-valtozasokrdl, és mindezeket
tudjak konkretizalni az id6jarasi jelenségekre.

= Kisérletekbdl, gyakorlati helyzetek példaibdl kiindulva ismerkedjenck meg az oldodas, a lassu
¢és gyors égés folyamataival, a hétagulassal, a testek folyadékban torténd uszasaval, lebegésével
és elmertilésével.

= Egyszeri, jatékos kisérletekkel szerezzenek tapasztalatokat a hang, a ho és a fény terjedésérol.

A megfigyelésekhez, vizsgalatokhoz, mérésekhez sziikséges képességek fejlesztése

= Ismerjék meg a természetismeret tanulasahoz sziikséges egyszeriibb vizsgalati eszkozoket.
Legyen gyakorlatuk azok biztonsagos hasznalataban.

= A sokoldali érzéki tapasztalatszerzés érdekében tudjanak egyszeri vizsgalatokat,
megfigyeléseket, kisérleteket, méréséket végezni, a kapott eredményeket elemezni, értékelni,
csoportositani, egymassal dsszehasonlitani, rendszerezni és kdvetkeztetéseket levonni.

= Szerezzenek gyakorlatot, a mindennapi életben el6forduld mérésekben (hosszusag, tomeg,
térfogat, lrtartalom, homérséklet, id6). Az ilyen jellegli képességfejlesztés soran legyenek
képesek a matematika tanulasa soran megismert mértékegységek alkalmazasara.
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= A megfigyeléseiket, tapasztalataikat legyenek képesek sajat szavaikkal elmondani, térekedve a
szakkifejezések, a szaknyelv egyre pontosabb alkalmazasara. Tudjak a lényeges elemeket
irasban is kifejezni és rajzokkal abrazolni.

= A megfigyelések, vizsgalatok, kisérletek, mérések tapasztalatai alapjan legyenek képesek a
lényeges elemeket kiemelni, a konkréttol elvonatkoztatva altalanositasokat végezni, a természeti
jelenségek okait megmagyarazni.

= A vizsgalati médszerek készségszintli alkalmazasa soran ismerjék fel az élo és élettelen
kornyezetben megfigyelhet6 kolcsdnhatasokat.

Képességek fejlesztése az informacioforrasok felhasznalasa és az ismeretek feldolgozasa soran

= A targy tanuldsa fejlessze a szOvegértési és kommunikacios képességiiket! Az emlékezet
fejlesztésével biztositani kell, hogy a tanultak 1ényegét minél pontosabban felidézzék szoban és
irasban.

= Legyenek képesek tanari segitséggel, a megadott szempontok alapjan, az ismeretterjesztd
irodalom, a lexikonok, az elektronikus informacioforrasok anyagait ismeretforrasként, tudasuk
bévitésére felhasznalni. Tudjak a képi és a szoveges informaciokat értelmezni; azok 1ényegét,
néhany mondatban, irasban vagy szoban kifejezni. Legyenek képesek az ismereteiket
Osszehasonlitani, a 1ényeges elemeket csoportositani, rendszerezni. Szerezzenek gyakorlatot a
magyarazé rajzok, folyamatabrak, képek megfigyelésében, elemzésében is (Gsszehasonlitasok,
azonossagok és kiillonbségek keresése).

= Fontos a pozitiv attitidok fejlesztése az 06nallo tanulashoz, a folyamatos ismeretszerzés,
onmiivelddés igényének felkeltésére. A forrasmunkak, szamitogépek, multimédias eszk6zok
hasznalataval alakuljon ki a tanulokban az 0©nalld ismeretszerzés képessége. Egyéni
érdeklodésiiknek megfeleléen is tudjak felhasznalni az informacidforrasokat, és legyenek
képesek irasban vagy szoban, nyelvtanilag helyes megfogalmazasban szemléletes beszamolokat
tartani. Az ismeretalkalmazasok soran tudjanak egyszerli, lényegkiemel® vazlatrajzokat
késziteni.

= Tudjanak, 6nalloan is, a kdrnyezetiikre vonatkozo problémakat megfogalmazni.

A képességfejlesztés altalanos feladatai az él61ények testfelépitésével kapcsolatban

= Legyenek képesek az él6lények testfelépitését, életmodjat és az élettelen kornyezethez vald
alkalmazkodasukat megfigyelni, a 1ényeges elemeket kiemelni és a kommunikacié szabalyainak
megfeleléen bemutatni.

= Pontos megfigyeloképesség birtokaban tudjanak példikat mondani az él6lények
alkalmazkodasanak kiilonbozo formaira.

= A noOvények és az allatok életfolyamatainak megfigyelésével értsék meg az anyagcsere-
folyamatok Iényegét. A termesztett novények, tenyésztett allatok példain ismerjék meg az
0roklodés és a szaporodas kozotti kapcesolat alapjelenségeit.

Fébb fejlesztési feladatok az ember testfelépitése témakor tanitasaban

= Tudjak az ember szervezetének felépitését, a szervrendszerek miikodésének alapfolyamatait és
az egészségmegorzés altalanos szabalyait. Ismerjék az egyes szervek leggyakoribb betegségeit,
a betegségmegel6zés kiilonbozo formait. Legyenek tisztaban az alkohol, a drog, a kabitoszerek
¢s a dohanyzas karos hatasaival.

= Az emberi szervezet alapmiikddésének ismeretében alakuljon ki az igényiik a testi és lelki
egészségiik megovasara, az egészséges ¢letmod kovetelményeinek a betartasara.

= Az alapmiiveltség része, hogy ismerjék a kornyezet- és természetvédelem céljait, és lassak be,
hogy a kornyezetvédelem az ember egészségének megdrzését is jelenti.

Képességek fejlesztése a kornyezeti kultira kialakitasa teriiletén
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Szerezzenek tapasztalatokat lakohelyiik kornyékén a talaj, a viz, a levegd szennyezésérodl, a
szennyez0 forrasokrol. Tanulmanyi kirandulasokon fedezzék fel lakohelyilk kornyékén a
természetes kornyezet valtozasat, az emberi tevékenység hatasat a természetes kornyezetre.
Tudatositani kell, hogy a kornyezet allapota sajat egészségiikre is hatassal van. Az emberi test
fobb  életmiikddéseinek megismerésével parhuzamosan kell tudatositani az egészséges
¢letkoriilmények Osszetevoit is.

A kornyezet- és természet védelme valjék magatartasuk szerves részévé. Becsiiljék meg az €16
¢s élettelen természeti értékeket, a f6ldi élet sokféleségét.

Legyenek nyitottak a kornyezeti problémak irant. Lassak be, hogy a kornyezet- ¢s
természetvédelem célja a bioszféra sokféleségének megérzése, ami egyben az ember
¢letfeltételeinek megdrzését is jelenti a Foldon.

Ismerjék meg az energiatakarékos emberi magatartds lehetdségeit, torekedjenek ennek
érvényesitésére. Szerezzenek elemi ismereteket a fenntarthatd fejlodés 1ényegérdl, értsék meg
ennek sziikségességét. Vallaljanak aktiv szerepet mikrokornyezetiikben az anyag- és
energiatakarékos szemlélet érvényesitésében.

A természetismeret tanitasanak fontos szerepe van a fenntarthatd fejlédés feltételeinek
megismertetésében. Ennek érdekében kell fejleszteni a tanulok gondolkodasat és a természethez
valo viszonyukat is. Meg kell értenilik, hogy az ember is része a természetnek, ezért kell
kialakitani a kdrnyezettudatos magatartast, a kdrnyezet és a természetvédelem attitiidjeit, a Fold
iranti feleldsségtudatot.

Az energiafelhasznalassal és emberi felel6sségtudattal kapcsolatos fejlesztési feladatok

=

A természetismeret tanitasa soran ismerjék meg a hétkdznapi életben hasznalt energiafajtakat és
az energiahordozokat. Tapasztalataikat feldolgozva tudatositani kell az energiahordozok
fontossagat és jelentdségét a mindennapi életben.

Tudjak, hogy az energiara az embereknek sziiksége van. Lassak meg az Osszefliggést az
energiasziikséglet kielégitése és az energiaforrasok kitermelése soran keletkez6 kornyezeti karok
kozott. Ertsék meg, hogy a szén, a kéolaj és foldgaz felhasznalasa tovabbi sulyos kornyezeti
karokat okoz (klimavaltozas, levegdszennyezés, szmog, savas esok).

Fejlesztési feladatok a hazardl és a kozvetlen lakokornyezetrdl sz0l6 témakorok tanitasa-tanulisa

soran

=

=

=

=

=

Ismerjék Magyarorszag foldrajzi elhelyezkedését Eurdpaban és a Foldon. Ismerjék hazank
nagytajait és felszini formait.

Ismerjék meg a hazai tajak és a tagabb lakokornyezet természeti és tarsadalmi-gazdasagi
értékeit a hazahoz valo kotédés kialakitasa érdekében.

Ismerjék hazank nemzetkézi hirét a jelentGs személyiségek, szellemi és gazdasagi termékek,
hungarikumok altal.

Erzékeljék a tarsadalmi-gazdasagi élet és a természeti adottsagok kapcsolatat a lakohelyrol
vagy kornyékérol vett példak alapjan.

Tudjanak tajékozodni lakohelyiikon és kornyékén.

A fejlesztés feladatai a hazai életkozosségek tanitasa-tanulisa soran

=

=

A hazai életk6zosségek megismerése soran tudjanak Osszefliggéseket keresni az élettelen
kornyezeti tényezok ¢és az ¢€lovilag jellegzetességei kozott. Tanulmanyi kirandulasokon
gyakoroljak az életkdzdsségek leirasara vonatkozoé alapvetd modszereket.

Szerezzenek elemi ismereteket az életk6zosségekben az él6lények és kornyezetik kozott
kialakult egyensulyrol. Az egyensuly fogalmabol tudjanak kdvetkeztetéseket levonni a termeld,
fogyasztd (csucsragadozo) és a lebontd szervezetek jelentségére vonatkozdan.
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Tudjanak példakat mondani arra, hogy a kiilonb6z6 emberi beavatkozasoknak milyen karos
hatasai vannak az életkdzosségekre.

Ismereteik alapjan értsék meg, hogy az élolények a kdrnyezetiik valtozasait csak tliroképességiik
hatarain beliil képesek elviselni. Legyenek képesek 0sszefliggéseket keresni az élélények
tliréképessége és a kdrnyezet szennyezése kozott.

Fejlesztési feladatok a tajékozodasi alapismeretek elsajatitasa soran

=

=

Ertsék a térkép és a valosag kozotti kapcsolatot, tudjak osszevetni a valosagban 1évé dolgok és
a térképek adta informaciokat.

Tudjanak eligazodni kiilonb6z6 térképeken (domborzati, kdzigazgatasi és tematikus), ismerjék
az elemi térképi informaciok leolvasasanak technikajat. Képesek legyenek térkép alapjan
tajékozodni mind a természeti, mind az épitett kdrnyezetben.

FOLDRAJZ

Fejleszt6 szakasz
(7-8. évfolyam)

BEVEZETES

Megismerteti a tanulokat a sziikebb és tdgabb kdrnyezet természeti és tarsadalmi-gazdasagi
jellemzoivel, folyamataival. Vizsgalodasanak kozéppontjaban a természeti, tarsadalmi-
gazdasagi és kornyezeti folyamatok, jelenségek, valamint napjaink eseményei allnak, melyeket
valtozasaiban, kolcsOnhatdsaiban és fejlodésében mutat be, és komplexen, a természet-, a
tarsadalom- és a kdrnyezettudomanyok szempontjabol dolgoz fel.

A globalizalodd gazdasagi, tarsadalmi és kdrnyezeti folyamatok értékelésével lehetévé valik,
hogy a tanulok megismerjék az emberiség egész bolygonkra kiterjedd természetatalakitd
tevékenységét, valamint az ebbdl fakaddo — szintén vilagméretli — természeti és tarsadalmi
problémakat.

Tartalmainak feldolgozasa soran fejlodik a tanulok foldrajzi-kdrnyezeti gondolkodasa, helyi,
regionalis és globalis szemlélete, fokozatosan kialakul a felelds magatartasuk a sziikebb és a
tagabb természeti, illetve tarsadalmi kornyezetiik irant.

Eldsegiti, hogy realis kép alakuljon ki a tanulékban nemzeti értékeinkrél, a magyarsag vilagban
elfoglalt helyér6l, hazank kedvezé ¢és kedvezdtlen természeti, tarsadalmi-gazdasagi
adottsagairol, jellemzo tarsadalmi-gazdasagi folyamatairdl, valamint az eurdpai integracioban
betoltott szerepérol.

Megismerteti — lehet6ség szerint a gyakorlatban — a szlikebb és tagabb természeti és tarsadalmi
kornyezetben vald tajékozodas, eligazodas alapvetd eszkozeit és modszereit.

Fontos azoknak a kulcskompetenciaknak a birtoklasa, amelyek biztositjak az allandéan valtozo
modern vilaghoz valé gyors és hatékony alkalmazkodast. Ezért nagyon fontos a
kulcskompetenciakkal kapcsolatos alapkészségek fejlesztése. A fOldrajz tantargy tartalmi
elemeinek feldolgozasa nagymértékben hozzajarul ezek megszerzéséhez.

Nagyon fontos elem az anyanyelvi kommunikacié fejlédése, melyet kiilonféle szdbeli és
irasbeli ismeretkozvetito, illetve értékelési modszerek alkalmazasaval segithetiink a foldrajzi
tartalmak elsajatitasa soran.

A tantargy keretei lehetéséget biztositanak a matematikai kompetencia fejlesztésére is. Az a
cél, hogy a tanulok alkalmazni tudjak az alapvetd matematikai elveket és folyamatokat az
ismeretszerzésben €és a problémak megoldasaban, foként az adatfeldolgozasok, megfigyelések
soran és a térképen vald mérések, becslések végzése kdzben.
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A természeti, a tarsadalmi-gazdasagi és a kornyezeti folyamatokban megfigyelhetd
kolcsonhatasok feltarasaval hozzajarul a természettudomanyi szemlélet és gondolkodasmod
kialakulasahoz.

Az allanddan valtozo vilagunk természeti, kornyezeti és tarsadalmi-gazdasagi folyamatainak
megismeréséhez  és  megértéséhez  nélkiilozhetetlen a  folyamatos tajékozodas  és
informacidszerzés. Az ismeretek elsajatitasa szempontjabdl fontos a tanulok kezdetben még
iranyitott, majd egyre 6nallobba valo informacioszerzo tevékenysége. Ezért a tanitasi-tanulasi
folyamat egészében nagy hangsulyt kap az informaciészerzés és informaciofeldolgozas
képességének fejlesztése, kiillonos tekintettel a digitalis vilag nyujtotta lehetdségek
felhasznalasara.

A tanitasi-tanulasi folyamat kiemelt célja a folyamatos Onképzés iranti igény, valamint az
¢lethosszig tartd tanulas képességének kialakitasa, melyre e tantargy keretein beliil is torekedni
kell.

Hazank tarsadalom-foldrajzi jellemzéinek bemutatasaval a tantargy hozzajarul a szocialis és
allampolgari kompetencia fejlédéséhez.

Napjaink tarsadalmi-gazdasagi folyamatainak megismertetése eldsegiti a tanuloknak a
gazdasagi élet eseményeiben eligazodd, aktiv, kreativ, rugalmas ¢é&s vallalkozoképes
allampolgarra valasat.

A Foldiink—kornyezetiink miiveltségi teriilet szervesen kapcsolodik az Ember a természetben és
az Ember ¢és tarsadalom miiveltségi teriilet megfeleld fejlesztési teriileteihez. Ezek a kapcsolatok
is alatamasztjak a Foldiink—kornyezetiink miiveltségi teriilet integralt jellegét, valamint a
természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti jelenségek, folyamatok 0Osszefliggéseinek
meglattatasaban és kolcsonhatasainak feltarasaban betoltott alapvetd szerepét.

7-8. évfolyamon a foldrajz tantargy feladata, hogy az életkori sajatossagoknak megfeleléen
magasabb szinten tovabbfejlessze, elmélyitse és differencialja a tanulok alapozo szakaszban
megszerzett tudasat és képességeit.

A tanulas olyan fejlesztési stratégiakra épiiljon, amelyek minden szinten a tanulok kiilonb6zo
fejlettségi allapotabol indulnak ki, figyelembe veszik az egyéni sajatossagokat, és a differencialt
oktatas elveinek alkalmazasaval, egyéni {itemben fejlesztik azt tovabb. Torekedjen mind a
mennyiségi (korrekcid, felzarkoztatas), mind a mindségi differencialdas megvalositasara
(tehetséggondozas).

A tanulasi stratégiak fejlesztése soran fontos a figyelem, a megértés, az emlékezet, valamint a
problémamegoldd képesség fejlesztése. Ezért helyezi elétérbe a tananyag problémacentrikus
feldolgozasat olyan 0j modszerek alkalmazasaval, mint pl. a projektmddszer.

Fontos a tapasztalason alapulo ismeretszerzés elétérbe helyezése. Nyiljon lehet6ség minél tobb
megfigyelésre, vizsgalodasra.

Sziikséges a sikerélmény-centrikus modszerek minél szélesebb korii alkalmazasa.

A tantargy oktatasanak célja

szilard foldrajzi ismeretrendszer nyujtasa, és az ezen alapulé tudatos foldrajzi-kdrnyezeti
gondolkodas kialakitasa

a tanulok ismerjék meg a természeti kornyezet, a tarsadalom és a gazdasagi €let kolcsonos
kapcsolatat, a foldrajzi kdrnyezet szerepét — szerezzenek atfogd ismereteket a kontinensek
természeti, tarsadalom- és gazdasagfoldrajzi jellemz6irdl, altalanos és regionalis sajatossa-
gairol, kiilonbségeirdl;

hazank természeti, tarsadalmi, kulturalis és tudomanyos értékeinek megismertetésével jaruljon
hozza a realis alapokon nyugvéo nemzettudat kialakitasahoz, a hazahoz valod kotédéshez;

a tanulok ismerjék meg FEurdpa orszagainak, orszagcsoportjainak és tipikus tajainak
legfontosabb  természeti, tarsadalmi és gazdasagi jellemzoOit, az orszagok, térségek
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egylttmiikodését — az eurdpai kultira, életmod, szokasok, hagyomanyok megismertetésével
pozitiv viszony kialakitasa a kdzos europai értékekhez;

ismerjék meg a kontinensek népeit, a népesedési folyamatokat, a természeti kornyezet és a
telepiilések, az életmdd és gazdasagi tevékenység Osszefiiggéseit;

mas népek megismertetése révén alakuljon ki a tanulokban az eltérd életfelfogasi, életmodi és
kultaraju emberek iranti tisztelet és megbecsiilés;

a korszeri természettudomanyos miveltség fokozatos elmélyitése, hozzajarulva ezzel a
természettudomanyos vilagkép alakitasahoz;

a tanulok érdeklodésének felkeltése a természeti kdrnyezetben lezajlo jelenségek, folyamatok
megfigyelése s magyarazata irant;

a tanulok megértsék azt, hogy a természet egységes egész, a Fold egységes, de allanddan
valtozo rendszer, amelyben az ember természeti és tarsadalmi lényként €l, és ez megkdveteli az
er6forrasokkal valo ésszer(i gazdalkodast;

a tanulok megismerjék az emberi tevékenységek kornyezetkarositd hatasait, azok megel6zésének
¢s megsziintetésének lehetéségét — a konkrét ismereteken nyugvo kornyezettudatos magatartas
formalasa;

ismerjék meg a szilkebb és tagabb természeti és tarsadalmi kornyezetben vald tajékozodas,
eligazodas alapvetd eszkdzeit és modszereit;

valjanak képessé az informacioszerzésre, azok értelmezésére és feldolgozasara, valamint
megfelel6 kommunikalasukra;

sajatitsak el a foldrajzi informaciok eldallitasara szolgald eszkdzok hasznalatat, az internetalapt
szolgaltatasok elérésének modjat;

a tanulok valjanak képessé a korosztalynak megfeleld realis értékelésre és onértékelésre;

a fOldrajzi ismeretek megszerzése kozben fejlodjenck a tanuldk kulcskompetencidkkal
kapcsolatos alapképességei.;

BIOLOGIA

=

=

=

=

Fejleszto szakasz
(7-8. évfolyam)

KULCSKOMPETENCIAK A BIOLOGIA TARGY TANITASABAN

A biologiai miiveltség tartalmat alapvetOen a tarsadalmi elvarasok, a gazdasag, a versenyképesség
igényei, és a globalizaci6 kihivasai hatarozzak meg.
A kulcskompetenciak birtoklasa biztositja a gyors és hatékony alkalmazkodast a vilaghoz.

Anyanyelvi kommunikacio

Az ismeretszerzés folyamataban, a felfogas és az alkalmazas soran értelmezik a szoveget, és
szoveget alkotnak a tanulok. A biologiai miveltséggel kapcsolatos tények, fogalmak,
gondolatok, képzetek, vélemények, érzések kifejezése szamos szovegalkotdsi és szovegértési
feladatot jelent. Utdbbi kiilondsen fontos, hiszen a szovegértés a feltétele az értelmes
tanulasnak.

A biologia orakon az anyanyelv haszndlata soran lehetéség van a nyelvhelyesség szabalyainak
gyakorlati alkalmazasara, az dltalanos és a specialis szokincs (a biologia fogalomrendszere)
bévitésére.

A tandrak nagy részén szobeli és irasbeli kommunikacié folyik, amely jo alkalom az egyéni
kommunikacios képességek fejlesztésére.

A Dbiologiai miivelédési anyag kiilondsen jO lehetOséget biztosit arra, hogy ismeretterjeszto
irodalombol, digitalis informaciéhordozokbol gyakoroljuk, a tananyaghoz kapcsolodo szdveges
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és vizudalis informaciok szempontok szerinti dsszegyiijtését, elrendezését, azok feldolgozasdt és
értékelését.

Matematikai kompetenciak

= Az egyes témakorok tanitdsa soran felidézziik és alkalmazzuk az egyszeribb kémiai és
matematikai képleteket.

= Az ¢él6lények szervezettani struktirainak és azok szabalyszeriiségeinek felismertetése szintén
fejleszti a matematikai tudasuk alkalmazasi képességeit. Szamos lehetdség adodik pl. a
novekedési, fejlodési és az életfolyamatok szabalyozasat bemutatd grafikonok adatainak
elemzésére, tovabba a taplalkozasi, tapanyag-Osszetételi tabldzatok értékelésére, matematikai
szamitasok végzésére (pl. pulzus, 1égzésszam, vérnyomas, az szd, lebegd, aljzatra siillyedd
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eredményeit a matematikai kompetenciak segitségével értékelik és indokoljak.

A természettudomanyokhoz és azok alkalmazasahoz kapcsolédo kompetenciak

= A természettudomanyos kompetenciak fejlesztésének alapfeladata a természettudomanyos
tantargyak tanulasahoz sziikséges az attitiidok (érdeklodések, értékek, érzelmek, magatartdasi,
konkrét cselekvési elemek) folyamatos fejlesztése. Ez megfeleld pszichés hatteret, kelld
motivacidt biztosit az értelmes tanulashoz.

= A természettudomanyos megismerés modszereinek elsajatitasakor, olyan készségeket,
képességeket kell kialakitani, amelyek birtokaban magyardzatokat tudnak adni a biologiai
folyamatokra, eldrejelzéseket készithetnek bizonyos bioldgiai folyamatokrol, és ezek birtokaban
a cselekvéseiket tudatosan iranyitani tudjak.

= Meg kell ismernilik az alapvetd természettudomanyos fogalmakat, folyamatokat, hogy
megértsék az emberi beavatkozasok kiilonboz6 formait, azok hatdsait a bioszférdara. Mindezek
birtokaban képesek csak elgondolkodni, és hipotéziseket felallitani a beavatkozasok
kockazatairdl. Az alapfogalmak ismeretének birtokdban tudnak csak véleményt mondani a
kiilénb6z6 dontéshozatalokrol, azok erkolcsi vonatkozasair6l.

= A bioldgia tanitasa soran olyan képességeket is fejleszteni kell, amelyek birtokaban nemcsak
megértik az emberi tevékenységek hatasat, hanem felébresztik az egyéni és a kozdsségi
felelosségtudatot a fenntarthatd fejlédés irant. A fenntarthatdo fejlodés érdekében legyenek
képesek az é€letiik soran lokalisan és globalisan cselekedni.

= A természettudomanyos miiveltségiiknek ki kell terjednie a hétkdznapi életben jelentkezd,
biologiai problémadk megértésére és a kiilonb6z6 megoldasok felismerésére. A miveltségiik
tartalmanak része olyan ismeretek és képességek fejlesztése is, amelyek segitségével
felismerhetik a rudomdnyellenes megnyilvanulasokat, és az altudomdanyos nézeteket.

Digitalis kompetencia

= A biologia tanitasa-tanulasa soran a digitalis kompetencia fejlesztésének célja, hogy a tanulok
legyenek képesek a digitalis eszkézoket (szamitdogép, tv, fényképezdgép, kamera, digitalis
tablak) magabiztosan haszndlni és a mivelodési anyaghoz kapcsolodd informdaciokat
osszegytijteni, ismeretforrasként — kell6 tanari segitséggel — felhasznalni.

= Ehhez az alabbi készségeket kell fejleszteni: informaciok felismerése, értékelése, tarolasa,
bemutatasa. A digitalis képességek birtokaban tudjanak 6nalléan is a tananyaghoz, vagy annak
kiegészitésére szoveges és vizualis informaciokat Osszeallitani, azokat szemléletesen bemutatni.
Mindezekkel  hozzajarulhatunk a  szamitdégépes  alkalmazasok  (szOvegszerkesztés,
informacidtarolds, internethasznalat) képességeinek kialakitasahoz, a tanuldk kreativitasanak
fejlesztéséhez és az egyéni érdeklddés szerinti tanulas motivalasahoz.

A hatékony, 6nall6 tanulas

= A Dbiologia tanitasanak is feladata hogy fejlessze az 0©nalld tanulashoz sziikséges
alapképességeket (irés, olvasas, szovegértés, lényegkiemelés, informatikai eszkdzok hasznalata
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stb.). Barmely tantargy hatékony tanulasa csak az alapképességek magas szinvonalan
valdsithato meg.

Az 6nadllo tanulashoz sziikséges képesség (egyéni tanulasi stratégiak kidolgozasa, motivacio,
figyelem, a munka értékelése) fejlesztése minden tanodra feladta.

FEJLESZTESI FELADATOK

A tanulasi folyamat a tanulok aktiv, értelmezé tevékenységére épiiljon; az 01j ismereteket, a mar
megléve tanuloi elképzelések keretei kozott kell feldolgozni;

A tanulas soran létrejove tuddsrendszernek alkalmasnak kell lenni arra, hogy a koérnyezetiik
jelenségeit elére jelezzék, azokat magyarazni tudjak, és alkalmazhassak a mindennapi
tevékenységek soran.

Ismerjék meg a biologiai tudomanyat, a tudomanyos eredmények jelentdségét a technikai és a
tarsadalmi folyamatokban.

Ismerjék meg a bioldgia tudomanyanak folyamatos fejlodését, az aktualis eredményeket.
Szerezzenek ismereteket a biologia tudomanytdrténetének néhany kimagasld személyiségérol és
munkassagarol.

Az Osszetartozd tudasrendszerek, ¢és az altalanos fogalmak megismertetésével (pl.:
anyagmegmaradas, energiaaramlas, gravitacio, szerves és szervetlen anyagok, diffizio, ozmozis
stb.) értsék meg a természeti folyamatok egységét, és az egyetemleges torvényszeriiségeket.

A biologia tanitasanak-tanulasanak alapfeladata, a motivdcio megteremtése, amely az értelmes
tanulashoz megfeleld pszichés hatteret biztositja. Folyamatosan fel kell kelteni, és magas
szinten kell tartani a tanuld érdekl6dését a novény- és allatvilag, sajat testfelépitésiik és
¢letmiikodéseik, a kornyezet- és természetvédelem feladatainak megismerése irant.

A biologia tanitdsa, a maga sajatos eszkozeivel fejlessze pozitiv iranyba a tanulok
személyiségét. Ezen beliil a tanulok legfontosabb értelmi képességeit (figyelem, megfigyelés,
emlékezet, képzelet, gondolkodas), tovabba azokat a mindennapi életben gyakran alkalmazott
képességeket, amelyek a biologia tanitasa soran kiilondsen jol fejleszthetok (pl.: a kisérletezés, a
mérés, Osszehasonlitas, kovetkeztetés, itéletalkotas).

Legyenek képesek a biologiai jelenségeket, folyamatokat ondlloan megfigyelni, egyszeriibb
vizsgalodasokat, kisérleteket végezni.

Az 6ndllo munka mellett legyenek képesek kisebb kdzdsségek, csoportok munkdjaba
beilleszkedve, egyiittes megfigyeléseket végezni, kisérleteket megtervezni, elvégezni, értékelni,
kovetkeztetéseket levonni, és az igy megszerzett ismereteikrél, tapasztalataikrol oOnalléan
beszamolni és kdvetkeztetéseket levonni. A feladatok jellegétol fliggden tudjak a kapott adatokat
vazlatrajzokon, grafikonokon, diagramokon abrazolni.

Legyenek képesek a biologiai ismeretszerzésben diagramokat, grafikonokat, folyamatabrakat
megfigyelni, az dsszefiiggéseket feltarni, elemezni és értékelni.

Tudjak a biologiai ismeretszerzési folyamatban, a nyomtatott és elektronikus
informaciohordozokat hasznalni. Legyenek képesek megadott szempontok alapjan az
informaciokat Osszegyljteni, azokat értelmezni és feldolgozni, szemléletes beszamolokat
tartani.

Legyenek képesek a biologiai ismeretszerzés folyamataban a Iényeges és lényegtelen
informaciokat egymastol elkiiloniteni.

A forrasmunkak, szamitogépek, multimédias eszkdzok hasznalataval alakuljon ki a tanulokban
az onallo ismeretszerzés képessége, tudjak az informdacioforrdasokat ondlloan hasznalni.

A targy tanulasa fejlessze a szovegértési és kommunikacios képességiiket. Az emlékezet
fejlesztésével biztositsa, hogy a tanultak lényegét minél pontosabban, szdban és irasban
felidézzék.

Tudjak az ismereteiket szabatosan megfogalmazni, nyelvileg helyesen elmondani vagy leirni.
Legyenek képesek a biologiai folyamatokrdl egyszeriibb, lényegkiemeld vazlatrajzokat is
késziteni.
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Tudjak az ismereteiket 6sszehasonlitani, a 1ényeges elemeket csoportositani, rendszerezni. A
mindennapi ¢élet problémainak megoldasa soran legyenek képesek a bioldgiai ismereteiket
felhasznalni.

Szerezzenek informaciodikat arrol, hogy a bioszférat sokféle kdrnyezeti hatas veszélyezteti. A
kiilonb6z6 emberi tevékenységek lényegesen megvaltoztatjak az életkdzosségek Osszetételét.
Tudatositsuk, hogy a kdérnyezet szemnyezése mar sok helyen az ember egészségét is
veszélyezteti.

Ismerjék meg, hogy a Fold globalis problémainak megoldasaban, a biologia tudomanyanak
nagy szerepe van.

A biologia tanitasanak fontos szerepe van abban, hogy bemutassa a fenntarthato fejlédés
feltételeit. Ennek szellemében formalja a tanulok gondolkodasat, a természethez vald viszonyat.
Ki kell alakitani a bioszféra iranti felelésségtudatot, ami kornyezettudatos magatartasban, a
természet kincseit védo, 6vo magatartasban nyilvanul meg.

Ismerjék fel, hogy az ember része a természetnek, azzal szoros kapcsolatban van. Egyéni és
tarsadalmi tevékenységei a természet folyamatainak részét képezik. Az egyénnek és az
emberiség egészének kozos a felelossége.

Ismerjék meg a Fold nagy életk6zosségeit, az dkologiai rendszerek mitkddésének alapelveit. Az
Okologiai ismereteik birtokaban értsék meg, hogy az anyagmegmaradas torvénye az
¢letkozosségekben zajlo anyagforgalomra is igaz. Ismerjék meg az él6 anyag jellemzoit, tudjak,
hogy az €lolények testét szerves és szervetlen anyagok épitik fel.

A konkrét ismeretekt6l elvonatkoztatva értsék meg, hogy az életkdzosségekben természetes
szabalyoz6 folyamatok miikddnek, amelyek az egyensuly kialakitasat biztositjak. Szerezzenek
ismereteket arrol, hogy az életkozosségekben a zavartalan anyag- és energiadramlast, a
biologiai egyensulyt a globalis méreti kornyezetszennyezések és természetkarositasok
veszélyeztetik.

Tudatositsuk, hogy a biologiai jelenségek alapvetd jellemzéje az idd. Az id6 mulasaval az
¢lolények is valtoznak. Az evolicid nem lezart folyamat, napjainkban is tart.

A biologia tanitasa-tanulasa soran, a tanulok szerezzenek ismereteket a foldi élovilag
sokféleségeérdl. Tudjak, hogy az élovilag mai arculatat kb. 3,5 milliard éves fejlodés (evolucio)
soran érte el. Kiegészitd informacioforrasok hasznalataval legyenek képesek az evolicio fobb
szakaszairol, csoportosan és Oonalloan ismereteket szerezni.

Ismerjék meg az éldlények fejlodestorténeti rendszerezésének alapjait, az élévilag
Tudjak a megismert élélényeket a fObb rendszertani egységekbe csoportositani. Tanulmanyi
kirandulasokon legyenek képesek ismeretterjeszté irodalom felhasznalasaval a fajismereteiket
béviteni.

Ertsék meg a kornyezet- és természetvédelem alapelveit. Szerezzenek ismereteket a globalis
kornyezeti problémakrol, a bioszféra nemzetkdzi védelmének sziikségességérol.

Ismerjék meg a ,fenntarthatd fejlédés™ alapelveit, és azokat a lehetdségeket, amelyekkel az
alapelvek érvényesitése biztosithatd. Vallaljanak aktiv szerepet mikrokdrnyezetiikkben, az
anyag- és energiatakarékos szemlélet érvényesitésében.

Lassak be, hogy a kornyezet- és természetvédelem célja a bioszféra sokféleségének a
meg0rzése, ami egyben az ember életfeltételeinek is a megorzését jelenti a Foldon.

Ertsé¢k az okoldgiai kornyezet fogalmat, az élettelen és 616 kornyezeti tényezék hatasat az
¢lolényekre. A hazai és tavoli tajak életkozosségeinek megismerése soran, értsék meg, hogy az
¢lettelen és €16 kornyezeti tényezok hatarozzak meg az él6lények életfolyamatait.

Tudjak, hogy az él6lények a kdrnyezet valtozasait csak a tliréképességiik hatarain beliil képesek
elviselni. Lassak az Osszefliggést a kornyezet szennyezésének a mértéke és az élélények
tliréképessége kozott.

A Kkiilonbozo életkozosségek megismerése soran mutassuk be azt a ,,rendszert”, amelyben az
¢l6lény ¢él, mindezzel alapozzuk meg az 6kologiai szemléletet. Ismerjék meg az éldlények és az
élettelen kornyezet szoros kapcsolatat, az él6lények alkalmazkodasat, a testfelépités és az
¢letmod kozotti osszefliggéseket.
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= Ismerjék meg az ember testfelépitését és a legfontosabb szervrendszerek életmiikddéseit.
Tudjak, hogy az ember teste szervrendszerekbdl, szervekbdl, szovetekbdl és sejtekbdl épiil fel.
A sejteket kiilonb6z6 molekulak, a molekulakat atomok épitik fel.

Tudjak a kémiai, fizikai ismereteiket az ember életmiikodéseire alkalmazni.

s
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ember szaporodasa témakorben példakkal mutassuk be a biologiai informacid tényét és
jelentéségét az 6roklédésben. Ertsék meg az emberi szexualitas biologiai jelentdségét.

= Szerezzenek alapismereteket az 6réklédésrol, az Orokitd anyag elhelyezkedésérol és
tovabbadasarol. Néhany példan keresztiil értsék meg, hogy bizonyos koérnyezeti artalmak
megvaltoztatjadk az 0Orokité anyagot, karos mutaciok keletkeznek, amelyek betegségek
kialakulasat okozhatjak az utédokban.

= Ismerjék meg az ember fébb életkori szakaszait és azok jellemzoéit. Tudjak, hogy az
¢letfolyamatok visszafordithatatlanok.

= Az emberi szervezetre vonatkozd ismeretek megszerzésével parhuzamosan alakuljon ki az
igényiik a testi és lelki egészségiik megovasara.

= A tantargy feladata, hogy megismerjék sajat testiik felépitését, a szervrendszerek és a
legfontosabb szervek mikodését. Alakitsuk ki az igényt arra, hogy az egészséges életmod
kovetelményeit a mindennapi életben is érvényesitsék.

= Ismerjék meg, hogy a lelki egészség meglrzésében fontos az emberek egymas kozotti
kapcsolatainak a mindsége, az egyiittélési szabalyok betartasa.

= Tudjak az egyes szervrendszerck fobb betegségeit, az egészsegmegdrzés altalanos szabalyait.
Ennek érdekében szerezzenek ismereteket, az emberi szervezetet veszélyezteté anyagokrol, a
kornyezeti artalmakrol, az alkohol, a drog, a kabitdszerek, a dohanyzas karos hatasairdl.

FIZIKA

Fejleszt6 szakasz
(7-8. évfolyam)

CELOK ES FELADATOK

A természettudomanyos vilagkép Kkialakitasa: Csak a természettudomanyos ismeretek
megszerzésével valhatnak képessé a tanulok arra, hogy felismerjék a tudomany és az altudomany
kozotti killonbséget. Ehhez a fizikai ismeretek megfelel6 hatteret biztositanak.

A fizika targy tanitasaban timaszkodunk az 5—6. osztilyban, a természetismeret targy keretein
beliil mar _megszerzett fizikai ismeretekre és kompetenciakra Tamaszkodunk arra, hogy a
természetismeret orakon a tanulok mar talalkoztak a természettudomanyos megismerés két, fontos
modszerével: a megfigyeléssel és a kisérlettel.

A Kkisérletek és mérések clvégzésével a tanulok tapasztalatokat szerezhetnek, és értelmezhetik
azokat. A szamszeri Osszefliggések ravilagitanak az anyagi vilag torvényszeriiségeire. A fizika segit
a tanulok mindennapi kdrnyezeti, technikai, életviteli problémainak megoldasaban is.

Kapcsolat mas tantargyakkal: A fizika tanulasa elengedhetetlen mas tantargyak (példaul foldrajz,
biologia, technikai ismeretek) anyaganak mélyebb megértéséhez. A kisérletek és mérések elvégzése
kozben fejlodik a tanuldk manualis készsége. Megismerik az alapmérésekhez hasznalatos
legfontosabb mérdeszkozoket. A kisérlet pontossagra, alapossagra nevel. Megtanuljak, hogy munka
kozben figyelniiik kell tarsaikra, azok testi épségére, a balesetek megel6zésére. A kisérlet és a mérés
hatékonyan segiti a tananyag jobb megértését.
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5. A _szamitégép alapszintii _hasznalata: lchetdséget ad a szamitdgép célszerii hasznalatara,
egyszerlibb 6nallo feladatok elvégzésére.

6. Onallé, hatékony tanulas: Tanulja meg beosztani a rendelkezésre 4ll6 idét, tudjon a tanulasahoz
segitséget keresni a kdnyvtarban vagy az internetalapt szolgaltatasokban.

7. A testi-lelki egészség, a harmonikus személyiség kialakitasa: Ehhez elengedhetetlen a sajat, belso
kornyezet és a kiilsd kornyezet iranti érdeklodés és igényesség. A természeti és a tarsadalmi
kornyezet egymasra hatasanak megismertetésével is Osztonozzik a tanulot a tudatos kornyezeti
magatartasra, az energiaforrasok ésszerli felhasznalasara. El akarjuk érni azt is, hogy legyenek
nyitottak és kritikusak a médiaban, a sajtoban megjelend kornyezeti gondok irant, értsék a
megoldasok keresésének fontossagat. Sziikebb kornyezetiik védelme valjon természetes igénnyé.
Kornyezettudatos magatartasukkal dvjak a természetet, sajat kornyezetiikben legyenek képviseldi a
kornyezettudatos magatartasnak.

KULCSKOMPETENCIAK

1. Anyanyelvi kommunikacio

A tanuloktdl a fizikaorakon is elvarjuk a helyes és kreativ nyelvhasznalatot. Arra kell torekedniink, hogy
a tanulok értsék az olvasott és hallott szoveget; ismerjék a szakkifejezéseket, és legyenek képesek
gondolataikat szoban és irasban is — a szaknyelv helyes hasznalataval — szabatosan el6adni. Legyenek
képesek egyszerli gylijtémunkat végezni: kiilonbdzé célokbol megfeleld tipusu szévegeket dsszegyiijtent,
értelmezni és feldolgozni.

2. Idegen nyelvi kommunikacio

Legyenek képesek a tanulok az idegen szakszavak helyes olvasasara, irasara; a kiilonb6z6 nemzetiségii
tudosok, feltalalok nevének helyes olvasasa, kiejtése, irasara.

3. Matematikai kompetencia

A fizikai szamitasok soran fejlodik a tanuldk problémamegoldé gondolkodasa és feladatmegoldod
készsége. Cél, hogy tudjak alkalmazni a tanult matematikai ismereteket a fizikai problémak
megoldasara. Tudjanak tablazatokat és grafikonokat elemezni, illetve mérési eredményeket grafikonon
abrazolni.

4. Alapveté kompetencidk a természettudomanyok és azok alkalmazasa terén

Szerezzenek a tanulok olyan fizikai ismereteket, amelyeket képesek mozgositani a mindennapi életben
felmeriild problémak megoldasa soran. Ismerjék fel a természettudomanyok kiilonb6z6 teriiletei kdzotti
szoros kapcsolatokat. Legyenek kritikusak az altudomanyos, illetve a tudomany- és technikaellenes
megnyilatkozasokkal szemben. Tanusitsanak érdeklodést a természettudomanyok — igy a fizika —
fejlodésének az egyénre, a taradalomra és az egész Foldre gyakorolt hatasaival kapcsolatban.

5. Digitalis kompetencia
A tanuldk tudjak hasznalni a szamitogépet. Legyenek képesek az interaktiv média feleldsségteljes
hasznalatara; informaciok megkeresésére, 0sszegyljtésére és feldolgozasara.

6. Hatékony, 6nall6 tanulas

A tanulok legyenek képesek a kitlizott cél érdekében kitartéan tanulni; sajat tanulasukat megszervezni, a
rendelkezésre allo idével és informacidval helyesen gazdalkodni. Tudjanak heterogén csoportban is
hatékonyan, képességeiknek megfeleléen dolgozni, tudasukat masokkal is megosztani.

7. Szocialis és allampolgari kompetencia

Ismerjék fel a tanulok, hogy a fizikai kutatasok, felfedezések és azok alkalmazasainak célja csak a kozjo
szolgalata lehet; tudjanak kiilonbséget tenni a tudomany eredményeinek humanus és antihumanus
alkalmazasai kozott (atomreaktor — atombomba; kornyezetkarositdo és kornyezetbarat technologiak,
stb.). Egyéni- és csoportmunka soran alakuljon ki benniik az egyénekkel, csoportokkal stb. valo
egylttmikodés készsége, a megkiilonboztetés-mentesség. Legyenek képesek hatékony szakmai
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kommunikacioéra. Fizikai ismereteik is szolgaljak a kiilonbozé kozosségi tevékenységek és a kiilonbozo
szinteken hozott dontések kritikus elemzését.

8. Kezdeményezéképesség és vallalkozo6i kompetencia

A tanuldk ismerjék meg tagabb kornyezetiiket, legyenek képesek a kinalkozé lehetségek
megragadasara. Legyenek képesek fizikai ismereteik kreativ alkalmazasara, alljanak készen az j
ismeretek megszerzésére, vagy a meglévok bovitésére. Tudjanak tervet késziteni céljaik elérése
érdekében.

9. Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség
A természeti jelenségek megfigyelése a céltudatos informacioszerzésen kiviil esztétikai élményt is jelent.
Ugyanigy alkalmas az esztétikai tudatossag és kifejezokészség fejlesztésére a megfeleléen Gsszeallitott
¢és kivitelezett kisérlet is. Az eszk6zok alkalmazasa céljanak és formai megjelenésének (formatervezés)
céltudatos Gsszevetése fejleszti az onkifejezés képességét.
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KEMIA
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Fejleszt6 szakasz
(7-8. évfolyam)

FEJLESZTESI FELADATOK

A tanuldok képessé valjanak a megfigyeléseiket szavakkal kifejezni
Eszre kell venniiik a kozos sajatsagokat, és csoportositaniuk kell kiilsnbozé szempontok szerint
Ismerniiik kell a kornyezetiink és a természet leggyakoribb anyagainak jellemzo sajatsagait
Ismerniiik kell a kiilonféle, haztartasban is hasznalt oldatok gyakorlati alkalmazasat.
Végezzenek az oldatok 0sszetételére vonatkozo egyszerli szamitasokat.
Képesek legyenek szemléltetni, hogy az anyag szerkezete meghatarozza az anyag tulajdonsagait.
Ismerjék fel a tanult veszélyes anyagokat kornyezetiikben, és jarjanak el koriiltekintGen.
A tanulok ismerkedjenek meg

= alegfontosabb szerves energiaforrasainkkal (kdolaj, foldgaz), ezek felhasznalasaval

= ¢lelmiszereink Gsszetételével

* a mianyagok tulajdonsagaival

= aszappanok, mososzerek mint szerves kémiai anyagok sajatsagaival

= adrogokkal, mint kémiai anyagokkal, ezek hatasaival, veszélyeivel.
Gyakorlatot kell szerezniilk a kisérletezésben, a preciz, balesetmentes laboratoriumi munka
elsajatitasaban.
Ismerjék meg a veszélyes anyagok helyes kezelését, a laboratériumi munka biztonsagos
kovetelményeit. Jartassagot kell szerezniiilk a tanuldknak a kémiai jelek felismerésében,
alkalmazasaban.
A legegyszeriibb kémiai reakciokat irjak le egyenlettel is, ennek alapjan végezzenek a mennyiségi
viszonyokra vonatkozo egyszer(i szamitasokat.
A jelenségeket és magyarazatukat a tanult szakkifejezésekkel kell leirniuk, elmondaniuk.
Egy feldolgozott témabol szdban is és irasban is be kell tudniuk szamolni. Ez tobb modon is
torténhet, pl. kiseldadas, poszter, iskolai jsag, szobeli felelet formajaban.
Hasznaljanak, készitsenek és értelmezzenek tablazatokat, grafikonokat.
A tananyag lehetGséget ad arra, hogy a tanuldk egyszerii jelenségeket megismerjenek, vizsgaljanak,
értelmezzenek, ¢és  szakkifejezésekkel leirjak, igy elvarhato, hogy kialakuljon egy
természettudomanyos gondolkodasmod, ami hosszabb tava tudast eredményezhet a kémiai
ismeretek terén.

KULCSKOMPETENCIAK JELLEMZESE

Az anyanyelvi kommunikacio fejlesztése:

A megfigyelések sajat szavakkal torténé elmondasa

A szakirodalomban, interneten, lexikonokban val6 kutaté munka
A szobeli felelés

Kisel6adasok tartasa

frott formaban poszterek, falitijsagok készitése

Szakmai anyagok iskolai Gjsagban torténé megjelentetése.

R R R
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= Az interneten valo kutatd munka
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= A kiilonb6z6 szakanyagokat (pl.: posztert, kiseldadas szovegét, iskolai Gijsagcikket szamitogép
segitségével szerkesszék meg a megfeleld digitalis eszkozokkel és internet-hozzaféréssel.

A valosag ,,leképezése”, a modellalkotas.
Tobb készségiiket, képességiiket hasznalniuk kell, valamint képzelderdre, absztrakcios képességre és
kreativitasra van sziikség, hogy megértsék, hogy
= egy részecskét abrazold targyi modell nem csak méretben kiilonbozik egy valdsagos
részecskétol, és csak a szamunkra 1ényeges jellemzoket abrazolja.
= a halmazban valojaban szamunkra felfoghatatlanul sok, paranyi részecske van, amelyek
kiilonb6z6 iranyokban, sebességgel és energiaval mozognak, és a részecskék kozott nincsen
anyag.
Kialakithatunk egy olyan természettudomanyos gondolkodasmodot (modellhasznalatot), amelynek a
segitségével a tanulok:
= jelenségeket tudnak tovabbgondolni, el6re jelezni
= jelenségeket tudnak értelmezni (pl.: kémiai és fizikai valtozasok soran a részecskék hogyan
valtoznak meg, az egész halmaz hogyan valtozik meg, milyen energiavaltozasok kisérik stb.),
= ¢értelmes cselekvésre képesek
= ért6 modon tudnak a természet felé fordulni

Fontos, hogy
= A modell és a gyakorlatban megfigyelheto jelenség k6zott a tanulok kapesolatot talaljanak

= A laboratériumban elvégzett adott kisérlet és a természetben lejatszodo adott folyamat kdzott
Osszefliggést lassanak.

Matematikai kompetencia:

A kémiai szamitasi feladatok fejleszthetik a matematikai kompetenciat.

Elényds, ha a feladatok tartalma a gyakorlati élettel kapcsolatos.

Elére megbecsiiltetiink bizonyos varhaté mennyiségeket, ez fejleszti a mennyiségi szemléletet.

Onalldan kell a tanuldknak adatokat kikeresniiik tdblazatokbol, grafikonokrol, ezzel el8segithetjiik az
adatkezelés, tablazathasznalat képességét, a szamok halmazaban valo eligazodast.

Allampolgari kompetenciak:

A kiscsoportos munka soran fejleszthetd a tanulok kooperdcios készsége, szocidlis érzékenysége;
atélhetik a csoporthoz tartozas élményét, az egyiittgondolkoddas hatékonysdgat. Fontos, hogy a
csoporton beliil mindig mindenkinek meghatarozott feladata legyen, és érezze munkaja fontossagat.
Ezeket erdsithetjiik kornyezetvédelmi, fogyasztévédelmi témakdorok feldolgozasaval.

INFORMATIKA

Kezdo szakasz
(3—4. évfolyam)

Fejlesztési kovetelmények

= A tanuldo ismerje meg az informatikai eszk6zOk hasznalatanak szabalyait, tartsa be a
szamitogépes kdrnyezet, a gépteremben végzett munka eldirasait!
= A balesetek megel6zése érdekében a tanari utasitasokat pontosan betartva, fegyelmezetten
dolgozzon!
= Sajatitsa el a szamitdgépnek és perifériainak kezelési tudnivaloit:
o a szamitogép bekapcsolasanak és kikapcsolasanak helyes sorrendjét,
o a halézatba vald bejelentkezés menetét (azonositod, jelszo) és a kilépés folyamatat.
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Vegye észre a szamitdgép sokoldalti alkalmazhatosagat, és azt is, hogy haldzat esetén e
lehetdségek kiszélesednek, 1 problémamegoldasi lehetéséget nyujtanak a felhasznalok szamara.
Legyen képes jatékos didaktikai szoftverek, a tobb érzékszervre hato, de egyszeri kezelésil,
,.felhasznalobarat”, gyermekeknek készitett multimédia-programokon keresztiil a szamitogéppel
valo interaktiv kapcsolattartasra.

Ismerjen meg szamitogépes oktatdjatékokat, olyan nyitott programok, amelyekkel alkotni Iehet.
Torekedjen 6nallo szamitdgépes alkotasok elkészitésére (szovegek, rajzok, animaciok, dallamok,
stb.)

Szerezzen jartassagot a megismert szoftverek kezelésében, ismerje meg annak kezel6feliiletét,
meniirendszerét, legfontosabb funkcidit.

Tudjon minta utan egyszerlibb dokumentumokat (pl. falitijsag-szoveg, felirat, plakat,
illusztraciod) 1étrehozni. Legyen igénye az esztétikus kiilalak kialakitasara

Gyljtson adatokat a mindennapi életbdl, torekedjen ezek megkiilonboztetésére, lejegyzetelésére,
adott szempont szerinti rendezésére.

Keressen a kiilonboz6 tantargyakhoz kapcsolddoan tematikusan adatokat, illetve szerezzen
informacidkat az iskolaban vagy otthon rendelkezésre allé dokumentumokbol.

Legyen képes a kiilonféle moédon megjelend informaciot felismerni (szoveg, ikon, kép, hang...),
értelmezni, és szerezzen jartassagot az informaciok kezelésében. Lassa, hogy nem Oncéliian
gylijtotte az adatokat, kereste az informacidkat, gy6z6djon meg, hogy ezeket folhasznaljak.
Erezze az informacioszerzés és feldolgozas gyakorlati hasznat, elényeit

Ismerjen fel és értelmezzen mindennapi algoritmusokat, és tudja annak adatait, folyamatat
megfeleld eszkozkészlettel rogziteni, leirni. Vegye észre az algoritmusokban a sorrend
fontossagat, értse meg az ismétlések szerepét és a valtozasok mértékét. Torekedjen Gnalldan
algoritmusok készitésére vagy ezek értelmezésére. Tudjon megfeleld fejlesztérendszer
hasznalataval egyszer(i algoritmusokat a szamitogép szamara megfogalmazni.

Ismerkedjen meg a vilaghalé informacioszerzési lehetéségével. Keressen fel a rendelkezésre allo
bongészoprogrammal olyan honlapokat, amelyeket érdekesnek, szorakoztatonak tart, illetve az
egyes tantargyak ismeretszerzésében segiti 6t. Tudja Onalléan elérni az iskola honlapjat,
keressen kapcsolatot a diak honlap fejlesztokkel. Legyen tudomasa a vilaghalon vald szorfolés
kockazatairdl, veszélyeirdl is, és ovakodjon a tilzott szamitogép-hasznalat karos hatasaitol!
Ismerkedjen meg valamilyen gyermekujsag internetes valtozataval. Tajékozodjon a média
szerepérol, esetenként hasznalja a hagyomanyos és modern eszkézoket a tanulasi folyamatban
és a szabadidében.

Igazodjon el a konyvtar tereiben, allomanyrészeiben, tudja igénybe venni szolgaltatasait.
Hasznalja rendszeresen az iskolai konyvtarat. Ismerje és alkalmazza a konyvtarhasznalat
szabalyait és kdvesse a konyvtarban valo viselkedés normait!

Tapasztalatai alapjan lassa a konyvtar szerepét az ismeretszerzésben, a szabadidd tartalmas
eltoltésében. Az iskolai konyvtar rendszeres igénybevételén til ismerje meg és hasznalja a
lakohelyi kozkonyvtarat is!

A tantargy célja

Olyan tanulasi kornyezet kialakitasa, amely segiti a felfedezést, fejleszti a kreativitast, a
multimédias kommunikaciot, a tavoli partnerekkel vald egyiittmiikodést, az egyéni vagy
tudasanyag elsajatitasat és a képességfejlesztést.

Az ember idoben hozzajusson a munkajahoz, életvitele alakitasahoz sziikséges informaciokhoz,
hogy képes legyen azokat céljanak megfelelden feldolgozni és alkalmazni.

A digitalis kompetencia birtoklasaval elérhetd érdekérvényesités a tantargy masik alapvetd
célkitiizése.

A megfelel6 informacidszerzési, -feldolgozasi, adattarolasi, -szervezési és -atadasi technikaknak
valamint az informaciokezelés jogi és etikai szabalyainak elsajatitasa
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= Figyelmet kell forditani az informatikai ismeretek folyamatos megujitasara, és ebben egyre
nagyobb szerepet kell kapnia az intelligens és interaktiv halozati technologianak, valamint a
vizualis kommunikacionak.

= A f0ldrajzi elhelyezkedésbol, szarmazasbol és az anyagi lehetdségek kiilonbozéségébol adodo
esélyegyenldtlenségek csokkenjenek, és az informatikai eszk6zok elterjedésével a nagyobb
tarsadalmi nyilvanossag révén a demokratikus intézményrendszer miikodése erésodjék.

Alapoz6 és fejlesztd szakasz
(5-8. évfolyam)

A mai iskolarendszer feladata a tanulok felkészitése az informacidés tarsadalom viszonyaira
(kihivasaira). Nevelni kell a tanulokat az informacios termékek és szolgaltatasok kritikus, etikus és értd
befogadasara (fogyasztasara), hogy az IKT (informacios és kommunikacids technoldgia) hasznalataval
tudjanak tanulni, miivelédni és szorakozni.

Torekedni kell az érdeklodés felkeltésére, a kreativitas fejlesztésére, hogy az informatika irant kiilondsen
fogékony gyermekek megfeleld tovabbtanulas utan késébb az informacios gazdasagban, mint alkotd
munkaeré6 munkat vallalhassanak. Ennek érdekében meg kell tanitani a gyermekeket a korszerii
eszkozok kezelésére, az informacioszerzési, -tarolasi, -feldolgozasi és -atadasi technikakra, valamint
meg kell ismertetni veliik az informaciokezelés jogi és etikai szabalyait.

A tanuloknak ismerniiik és hasznalniuk kell az informatikai eszkdzoket a kiillonbozé orakon és a
felkésziilésiik soran is.

Az informatikai nevelésnek — amely kozos kovetelmény — meg kell mutatnia, hogy a természeti és a
technikai kornyezet mellett Iétezik a jelek, kodok, szoftverek virtualis kornyezete is (szoveg, kép,
mozgdkép, hang stb. — a jelentésiikkel egyiitt), amely az emberiség praktikus, tudomanyos, miivészi és
sok masféle szempontl informacioit ,,hordozza” és jeleniti meg.

A jelek, szoftverek virtualis kornyezete kiilondsen szemléletesen (vizualisan) nyilvanul meg a digitalis
médiaban.

Az oktatas célja, hogy a tanuld otthonosan mozogjon ebben az egyszerre valdosagos és virtualis
informatikai kdrnyezetben.

Az informatikai eszk6z0k, a médiainformatika és az infokommunikacid Iehetéségei 0j tanulasi
technikakat kinalnak minden tantargyban a tandrakon és az oran kiviili felkésziilésben. Az elektronikus
oktatasi anyagokat és a kiilonb6z6 elektronikus informacioforrasokat egyre gyakrabban alkalmazzak a
tanulok. Az informatikai eszkozok lehetdséget teremtenek az egyéni iitemil tanulasra, a tehetségekkel
vald specialis foglalkozasra. A szamitdgéppel végzett feladatok egy részének megoldasa megkdveteli a
csoportmunkat, az ismeretek gyakorlati alkalmazasat és a masokkal valo kommunikaciot is.

Az informatika tantargy fontos szerepet vallal az alkotd6 munkara nevelésben; cél az algoritmikus
gondolkodas fejlesztése is, amely a hétkdznapi életben is alapvetd fontossag.

Az iskolai szamitogépes halozat, az internet és a konyvtar forraskdzpontként torténd felhasznalasaval
fejleszteni kell az onmiiveléshez sziikséges attitlidoket, képességeket és tanulasi technikakat.

A tantargy célja: megismertetni az informatika eszkozeit, modszereit és fogalmait, amelyek lehet6vé
teszik a tanulok helyes informatikai szemléletének kialakitasat, tudasuknak, készségeiknek és
képességeiknek fejlesztését, alkalmazasat mas tantargyakban, késobbi tanulmanyaikban, a mindennapi
¢letben, a szorakozasban és a munkaban. Célkitlizés az is, hogy felhivjuk a tanulok figyelmét az
informatika veszélyeire és ezek elkeriilésének modjaira.

Fontos, hogy a tanuloknak sikerélményiik legyen az informatikaérakon, és torekedjenek ismereteik
folyamatos megujitasara, hiszen ez egy rohamosan fejlodo tertilet.
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ENEK-ZENE

Bevezeto és kezdo szakasz
(1-4. évfolyam)

Célok és feladatok

Az iskolai ének-zenei nevelés célja 1-4. évfolyamon, hogy megalapozza a zenei nevelést. A zenei
nevelés altalanos és legfobb célja az érzelmi, értelmi és jellemnevelés, vagyis a teljes személyiség
fejlesztése.

A sokszinii, igényes és céltudatos zenei élmények alakitjak az éneklés, az aktiv muzsikalas igényét, a
zenehallgatasi szokdsokat, valamint az igényt a tanuldkban arra, hogy egyéni képességeik, lehetdségeik
figyelembevételével egész életiik soran bovitsék miiveltségteriileti és kulturalis ismereteiket.

Az érzelmi-értelmi képességek alapozasa mellett kiemelt fontossaguként kell kezelni a tanuldi
személyiség egészének fejlodését szolgalod tevékenységeket és a kiilonféle miiveltségteriiletekkel torténd
kapcsolodasok keresését. A fejlesztés soran nem csak a tantargyi, hanem a képességteriileti és a nevelési
integracios lehetéségekkel is foglalkozni kell.

Kiemelked6en fontos a zenei izlésformalas

Nélkiilozhetetlen a felszabadult alkotd 1égkor megteremtése, a kozos éneklés és a zenchallgatas Gromteli
megélése, a tanulas-tanitas életkorhoz igazodo jatékossaganak biztositasa.

Az éneklés a zenei élmény elsédleges forrasa és az ismeretszerzés tapasztalati alapja. A mozgassal,
tanccal, jatékkal egybekotott csoportos éneklés a kozos muzsikalas, az egymasra figyelés és a
kozosségformalas massal alig potolhatd lehetéségét kinalja.

A ritmuskészség fejlodése segiti az esztétikus, jol koordinalt mozgas, a szép testtartas, a jo 1égzés, a jo
fizikai alloképesség kialakitasat, illetve er6sodését.

Az éneklési kultara megalapozasa az el6adoi készséget gazdagitja.

A zenei emlékezet, a belsé hallas fejlesztése, a zenei ismeretek elsajatitasa megteremti a jatékos alkotas,
a zeneil improvizacio feltételét

A gyermekhangszerek hasznalata fejleszti a hangszinhallast, és kedvet ¢ébreszthet a rendszeres
hangszertanulashoz.

Fejlesztési feladatok

Zenei alkotoképesség
Interpretacio
Az énekhangra alapozott tanitas az atélt zenei tartalmak énekhanggal valo kifejezésére nevel.
Az énekes tevékenységek a zenei foglalkozasok alapjat képezik. Az éneklés a zenei élmény elsddleges
forrasa és az ismeretszerzés tapasztalati alapja. A mozgassal, tanccal, jatékkal egybekotott csoportos
éneklés a kozos muzsikalas, az egymasra figyelés és a kozosségformalds massal alig potolhato
lehetdségét kinalja.
Ezt erésiti meg sajatos jelrendszere, a zenei olvasas-iras tudomanya.
A zenei tevékenységek soraban az éneklés elsodlegességet élvez.

Improvizacié
Alapjat a mar megismert ritmikai, dallam-, tempé-, dinamikai és formai elemek képezik.
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Megismero- és befogadoképesség
Zenehallgatas
A zenehallgatas az auditiv befogadokészség fejlesztésének eszkoze és a gyermeki élményvilag fontos
része. A zeneértd és zeneérzO képesség fejlesztésének eredményeképpen megvalosul a tobbszor
meghallgatott zenemivek tanari segitséggel torténd felismerése, megnevezése, az emberi hangfajtak,
hangszerek hangszinének megkiilonboztetése.

Zenei hallas és kottaismeret

A zenei hallasfejlesztés célja, hogy aktivizalja az emlékezetet, a zenei képzeletet és a gondolati
tevékenységeket. A hangzd zene és a kottakép megfeleltetésének kétiranya kapcsolata a zenei miiveleti
képességek alapja. Ezt a kapcsolatot a zenei olvasas-iras elemi ismerete, a bels hallas fejlesztése
teremti meg. A zenei élménybdl kiinduld elvonatkoztatas alapveten a ritmikai és a dallami elemek
megismerését, felismerését és csoportos megszolaltatasat szolgalja.

A zenei olvasas-iras tanult eszkozeit tanari iranyitassal/segitséggel, csoportosan alkalmazva végezzék a
tanulok azért, hogy minden tanuld szert tehessen bizonyos foku sikerélményre. LehetSleg minden
tanuloban kifejlesztendd a kottakép kovetési képessége.

A hangzé zene és a kottakép megfeleltetésének kétiranyu kapcsolata a zenei miiveleti képességek alapja.
Ezt a kapcsolatot a zenei olvasas-iras elemi ismerete, a belsd hallas fejlesztése teremti meg. Az 1-4.
évfolyamon az alapritmusok, az iitemfajtak és a dallammotivumok felismertetése, olvasasa és lejegyzése
tanari segitséggel lehetséges. Lehetdség van a ritmushangszerek megismertetésére, hasznalatara, a
ritmikai tobbszélamiisag megalapozasara. A dalok ritmikai sajatossagainak megjelenitése mozgassal,
tanccal, kreativ jatékokkal javasolt. A hangnevek meghatarozasa a vonalrendszerben a relativ
szolmizacio alapjan lehetséges.

Az altalanos iskola bevezeté és kezdo szakaszaban a vizualis kultira tanulasa alapvetéen két célt
szolgal: egyrészt a kezdeti motivaltsag, az oromteli alkotas fenntartasat, masrészt pedig a vizualis
miiveltség megalapozasat.

A kisiskolasok az iskolai tanulmanyaik megkezdésekor altalaban mar — életkoruknak megfelelé szinten
— hasznaljak a vizualis kifejezés eszkozeit. Az els6 iskolai években mégsem ezek tudatositasa a tanitd
kiemelt feladata, hanem a valtozatos és a tanulok érdeklodését felkeltd jatékos feladatokkal, uj
technikakkal, kifejezési modokkal a kifejezOképesség fejlesztése, a vizualis kommunikacié alapjat
képez6 ismeretek szinte észrevétlen atadasa a jatékos gyakorlati feladatokon keresztiil.

Az életiinket jelentdsen befolyasold média a rajz és vizualis kultira tantargy megkeriilhetetlen
problémakdre. A médianevelést célszerli mar a bevezeté szakaszban elkezdeni, ugyanis a média
hatasainak a gyerekek mar sziiletésiikt6l ki vannak téve. Ezek feldolgozasahoz segitséget kell nytjtani,
amire a vizualis nevelés orain kiilondsen jo lehetdség nyilik.

A vizualis kultira tanitasa természetes modon kinalja az egyiittmiikodést mas miivészetekkel és a mas
(pl. nyelvi vagy természettudomanyos alaptl) tantargyakkal. Erre az also tagozatban kiilondsen jo
lehetdség kinalkozik.

A bevezeto szakaszban (1-2. osztaly) a gyerekek életkori sajatossagaihoz alkalmazkodva a bels6 képek
kialakulasat segitd kifejezés, alkotds, valamint a targy- és kornyezetkultira, targykészités keriiljon
tulstlyba!

A Kkezdo szakaszban (3-4. osztaly) novekedhet az elvontabb vizualis kommunikaciot igényld, a

megfigyeloképességet, forma- ¢és aranyérzéket fejlesztendd feladatok ardnya — az Onkifejezés
megOrzésének Gsztonzése mellett —, 6sztdndzve az egyre céltudatosabb vizualis megismerést is.
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Alapozo és fejleszté szakasz
(5-8. évfolyam)

Célok és feladatok

Megszilarditsa a zenei alapmiiveltséget

Segitse kialakitani az igényt a tanulokban arra, hogy egyéni képességeik, lehetOségeik
figyelembevételével egész ¢letiik soran képezzék magukat, bovitsék miiveltségteriileti és
kulturalis ismereteiket.

A magyar népzene, mint a zenei anyanyelv megismertetése, megszerettetése, valamint a zenei
értékek kozvetitése, a tanulok értékszemléletének, hagyomanyOrz6 magatartasanak formalasa, a
befogado és reprodukalod képesség fejlesztése

Jaruljon hozza a zenei vilagkép kialakitasahoz, érvényesiiljon érzelmi €s értelmi vonatkozasu
hatasa, jellemformalo ereje és szerepe.

A zenei izlés formalasa, a zenei itéloképesség fejlesztése, mert ez teszi lehetévé az értékes
milalkotasok felismerésén keresztiil azok elfogadasat és a kritikai képesség kialakitasat.

Fejlesztési feladatok

1. Zenei alkotoképesség

Interpretacio

=

=

Uy

Ul

Az éneklés elsOdlegességet élvez. A csoportos énekléssel, a kozosségi zenei tevékenységekkel
szerezhetilink sikerélményt.

Az énekhangra alapozott tanitas az atélt zenei tartalmak énekhanggal valo kifejezésére, a sajat
belsé gondolati és érzelmi vilag kozvetitésére, az dnkifejezésre, a milt és a jelen, a magyar és az
eurdpai, illetve a vilagkulturaval valo belsé talalkozasra, a kommunikaciora nevel.

A zenei olvasas-iras tudomanya.

Az éneklési tevékenység kiegésziil a tanc vagy éppen a hangszerjaték élményével is.

Az éneklési készség fejlesztése az 5—8. évfolyamon az élményt add, 6romot hozo, szép és
kifejezé éneklés formalasara, mint a zenei onkifejezés egyik alapveté formajanak kialakitasara,
tovabbfejlesztésére iranyul.

Fejleszteni kell az ismeretszerzési, eléadoi képességet a magyar népdalok, a hazai nemzeti és
etnikai kisebbségek, a szomszéd és mas népek dalainak megismerésével, a miidalok éneklésével.
A zenei hallas fejlesztése

A koz0s éneklés a tobbszolamu éneklésbe fejlodve a tobbszolamu hallast, a hangkdzok tiszta
intonalasat, a tonalitds iranti érzéket er6siti.

Arra kell torekedni, hogy a kivalasztott dalanyag és maga a tevékenység is énkép- és
Onismeretfejlesztd hatasu legyen, szem el6tt tartva ennek célként vald megjelenését.

Improvizacié

=

=
=

=

Feltételezi a személyiség nyitottsagat, fejleszti a zenei fantaziat. Alapjat a ritmikai, dallam-,
tempo-, dinamikai és formai elemek képezik.

A rogtonzési készség fejlesztése segiti az életre sz0l6 tanuldst is.

A megtapasztalt sajat, sikeres alkotds az Onbizalmat erdsiti, eldsegiti a problémamegoldo
gondolkoddashoz (a helyzet felismeréséhez, a megoldds kereséséhez és alternativ
megoldasokhoz, az ismeretek alkoto alkalmazasahoz) sziikséges képességek fejlesztését is.

A sajat és masok rogtonzéseinek megitélése zenei eszkozokkel jarul hozza a kritikai
gondolkodas fejlodéséhez.
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2. Megismerdo- és befogadoképesség
Zenehallgatas

= A zenei befogadokepesség fejlesztése a zenchallgatas segitségével

= Mindez jol kiegésziti az éneklési készség formalasat is.

= A koz0s zenchallgatds a mar meglévd ismeretek alkalmazasaval és felhasznalasaval az
ismeretlen zene tudatos megfigyelése felé iranyuljon.

= A zenchallgatas teriiletén a zene dsszetevdinek felismerése és értelmezése az elérendd cél, amely
egyrészt onallo munkdra alapozva, masrészt kisebb mithelymunkat igénylo elemzésekkel érhetd
el.

= A zeneértd- és érzd képesség fejlesztéséhez tartozik a tanult zenei korszakokhoz kapcsolddo
zenei formak, miifajok felismerése, illetve megkiilonbdztetése, tovabba a zenemii gondolati
tartalmait kozvetitd kifejezOeszkozok, a tempd, a dinamika, a tonalitds, a karakter, a

= A zenchallgatas a mas miveltségi teriiletekhez tartozd kapcsolodasok felfedeztetésére,
bemutatasara (pl. irodalom, tarsmiivészetek stb.), az 6nalld ismeretszerzo képesség fejlesztésére
(felkésziilés kiseldadasra konyvtarhasznalattal, internet segitségével) is lehetéséget biztosit.
Lehetoséget kell adni a nagyobb formak, a hangzas utan jol kovethetd stilusjegyek
felismerésére, a tarsmiivészetekkel, a felfedezhetd hasonlosagokkal valod Osszevetésre, valamint
a tobbszor meghallgatott zenemiivek miifaji jellegzetességeinek megfigyelésére.

Zenei hallas és kottaismeret
= A zenei hallasfejlesztés célja, hogy aktivizalja az emlékezetet, a zenei képzeletet és a gondolati
tevékenységeket.
= A diakok eljutnak az 6nall6 zenei gondolkodas kifejlodéséig
= A hangzé zene és a kottakép megfeleltetésének kétiranyu kapcsolata a zenei miveleti
képességek alapja. Ezt a kapcsolatot a zenei olvasas-irds elemi ismerete, a belsd hallas
fejlesztése teremti meg.

Onmiivelés

= Megfelel6 tanulasi modszerek elsajatitasa és azok tudatositasa.

= A tanulok legyenek képesek a korszerli konyvtar- és informatikai ismeretek birtokaban - kotta,
szakkonyv, szotar, lexikon, hangzo anyag, CD (CD-ROM), internet felhasznalasaval -
részfeladatok 6nallo feldolgozasara segitséggel, iranyitassal, esetleg 6nalloan.

= A zeneirodalmi alkotasok megismerése hozzajarul mas miivészeti agak formanyelvének
megértéséhez.

= A tdomegkommunikacié zenei miisorkinalatanak figyelemmel kisérése, a szelektalas képessége, a
rendszeres hangverseny-latogatas, az iskola zenei €letének megszervezése és mitkodtetése fontos
eszkdz ahhoz, hogy az értékes zene a fiatalok életének szerves részévé valjon.

Kollektiv miivészi tevékenység
= A kollektiv mlivészi munka valamennyi szintere - énekkar, zenekar, néptancegyiittes - fejleszti
az el6adoi készséget és boviti az onkifejezés eszkoztarat.
= A zene szeretete, a zenchallgatas szokasanak kialakitasa egyiitt jar az izlésformalassal, és
elosegiti a tandran kiviili zenei alkalmakba (énekkari kdzremiikodés, hangverseny-latogatas
stb.) valo bekapcsolodast.
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VIZUALIS KULTURA

Bevezeto és kezdo szakasz
(1-4. évfolyam)

CELOK ES FELADATOK

Torekedni kell a megfeleld aranyok kialakitasara a kultara koznapi vizualis jelenségeinek kritikai
feldolgozasa, valamint a miivészetet a gyerek nevelésének kozéppontjaba allitdé miivészeti nevelés
kozott.

Kritikai gondolkodas fejlesztése, az esztétikai fogékonysag, a fantazia fokozasa.

Az észlelés érzékenységének, a kifejezés arnyaltsaganak fejlesztése

Esztétikai nevelés: az érzékelés érzékenységének fokozasa, a vilag gazdagsaganak felfedeztetése

A mai élet értékeinek felismerése, megbecsiilése, gyarapitasa.

Egységben lattatja a mult és a jelen értékeit, a hagyomany és az ujitas kapcsolatarol a didkok gyakorlati,
¢lményszerl tapasztalatokat szereznek.

A nemzeti kulturalis identitds megerdsodése, amelyben fontos szerepe van a hazai vizualis kultirank
mai és multbéli értékei, népmiivészeti hagyomanyai ismeretének.

Onallosag, az alkotd magatartas kialakitasa

Erésodhet onismeretiik, onbecsiilésiik, problémamegoldo és koncentraloképességiik.

Kiilonos figyelmet kell forditani arra, hogy rajzorai feladatok egyidejiileg minél tobb készség, képesség
fejlesztését szolgaljak, minél tobb ismeret atadasat tegyék lehetové.

FEJLESZTESI FELADATOK

Megismero- és befogadoképesség
kozvetlen tapasztalas utjan szerzett élmények feldolgozasa
ismeretszerzés, tanulds, térbeli tajékozodas; kommunikacios képességek

Kreativitds (alkotoképesség; problémamegoldo képesség).

Onismeret, énértékelés, onszabdlyozds.

A fejlesztés a korabbi ismeretanyagokra épiil (kifejezés, képzomivészet; targy- és kornyezetkultura;
vizualis kommunikacid), ezekre alapozva keriil sor a fent emlitett képességek fejlesztésére. A 1o
fejlesztési célok és a témakordk is minden évfolyamon azonosak, de korosztalytol fiiggden mas-mas
részletei keriilnek el6térbe, eltéré konkrét formaban, eltérd szinten jelennek meg. Ezt a spiralis jelleget a
tanitasi programok készitésénél figyelembe kell venni.

KOMPETENCIAK

Anyanyelvi kompetencia
= A vizualis kultara tanulasi tartalmainak feldolgozasa a szdkincs gyarapodasat szolgalja
= Segiti az arnyaltabb, pontosabb fogalmazast.
= A latvany, a kép, a téri helyzetek érzékletes leirasara vald torekvés, illetve a leirasok
visszaforditasa a vizualis kifejezés, kozlés ,nyelvére”, kiilonosen segiti a fogalmi és képi
gondolkodas sajatossagainak megértetését.

Szocidlis kompetencia
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= Az drai csoportos vagy projektfeladatok, a munkak kozos értékelése ugyancsak fejlesztik a
kommunikacios készséget, a szocializaciot.

Onillé tanulds képessége
= A vizualis alkotasokkal kapcsolatos ismeretfeldolgozas, a kiilonféle manualis tevékenységekhez
kapcsolodo feladatmegoldasok, kedvezo feltételeket teremtenek az 6ndllo tanulds képességeinek
fejlesztéséhez.

Kezdeményezoképesség és villalkozoi kompetencia
= A tantargy, azon jellegzetessége, hogy a tanitds Onallosagra késztetd kreativ gyakorlati
feladatokon keresztiil torténik
= A feladatok komplexitasa folytan pedig lehetdség nyilik a kiilonb6z6 helyekrdl szarmazod
¢lmények és ismeretek integralasara, nagyban segitheti a motivacio, a kialakulasat.
= A sajat érdeklodésre épitd0 vagy jatékos feladatok ugyancsak fokozzak az aktivitast, a
motivaciot.

Matematikai kompetencia:
= Az 6nalléan megoldott projektfeladatok a strukturalt, logikus gondolkodast is fejlesztik
= A vizualis kultura tanitasa soran a tantargy foglalkozik az alapvetéen nem vizualis jelenségek,
mindségek, mennyiségek vizualis megjelenitésével (grafikonok, tablazatok stb. alkalmazasaval),
valamint a sik- és térmértani alakzatok jellegzetességeinek megismertetésével.

Digitdlis kompetencia
= A projektfeladatok soran a tanuldk hasznaljak a szamitdgépet informacioszerzésre,
szovegszerkesztésre. A vizualis kommunikaciés feladatok pedig gyakran kifejezetten
szamitogépes képszerkesztési, képalakitasi alkalmazasokat kivannak meg.

Az esztétikai-miivészeti tudatossdg és kifejezdképesség
= A kulturalis értékek megbecsiilésére nevelés kifejezett feladata a vizualis kultura tanitdsanak.
= A miivészeti ismeretek, a sajat kdrnyezet vizualis kulturajaval valo foglalkozas megalapozza és
fejleszti a nemzeti és eurdpai azonossagtudatot, a szocialis érzékenységet, a toleranciat.

Enkép, az onismeret kialakuldsa
= A kultura értékeivel valo talalkozas, a kiilonboz6 alkotasi lehetéségek tevOleges kiprobalasa
jelentésen hozzajarul ennek kialakuldsahoz, a koncentraloképesség, az Onszabalyozas
megalapozasahoz.

Az altalanos iskola bevezeté és kezdo szakaszaban a vizualis kultira tanulasa alapvetéen két célt
szolgal: egyrészt a kezdeti motivaltsag, az oromteli alkotds fenntartasat, masrészt pedig a vizualis
miiveltség megalapozasat.

A bevezeto szakaszban (1-2. osztaly) a gyerekek életkori sajatossagaihoz alkalmazkodva a bels6 képek
kialakulasat segitd kifejezés, alkotds, valamint a targy- és kornyezetkultira, targykészités keriiljon
tulstlyba!

A Kkezdo szakaszban (3-4. osztaly) novekedhet az elvontabb vizualis kommunikaciot igényld, a

megfigyeloképességet, forma- ¢és aranyérzéket fejlesztendd feladatok aranya — az Onkifejezés
megOrzésének 0sztonzése mellett —, 6sztdndzve az egyre céltudatosabb vizualis megismerést is.
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Alapozo és fejleszto szakasz
(5-8. évfolyam)

CELOK ES FELADATOK

Alapoz6 szakasz (5-6. évfolyam)

Uy

Ul

a korabbi, kozvetlen tapasztalas Gtjan szerzett ismeretek rendszerezése, tudatositasa

a belso képekre épiilo rajzi tevékenységet fokozatosan felvaltja a latvany megfigyelésén alapuld,
komolyabb koncentraciot igényld rajzolas, festés

a jatékossag, az oromteli tevékeny, alkotd légkor fenntartasa.

Elkezdik a kronologikus miivészettorténet tanulasat.

Teret kell adni annak, hogy a mas helyekrdl (pl. médiabol) szarmazo ismereteiket itt
kamatoztathassak, hogy az 6rakon ne csupan passziv befogadoként iiljenek.

sokkal inkabb megértik, megérzik azokat az ismereteket, amelyekhez ,,felfedezoként™ jutnak el.
A mai vizualis kultara jelenségeinek megértését is segitheti, ha a régi korok miialkotasait mai
miivekkel hasonlitjak Gssze, ha a tanar ravezetd kérdéseivel segit a tanuloknak felfedezni azok
rokon, ill. eltéré vonasait és megérteni a kiilonbségek okait.

Az 0nallo vagy csoportos tananyag-feldolgozas, a vazlatkészités, jegyzetelés, bizonyos
ismeretek vizualis megjelenitése pedig nagymértékben segitheti a mas tantargyak tanulasa soran
is kulcsfontossagu 6nallo tanulasi technikak elsajatitasat.

Fejleszt6 szakasz (7-8. évfolyam)

=

=
=

Ul

a palyavalasztas, a tovabbtanulas kérdése, a palyaorientacio kialakuldsanak segitése, hogy a
tanulok raébredjenck sajat képességeikre, felismerjék sajat értékeiket, hogy kialakuljon benniik
egy pozitiv jovokép.

6nallo tanulasi technikak elsajatitasa

ez a korosztaly egyre inkabb a konstruald, targyalkotd vagy technikai médiumokat alkalmazo
tevékenységekhez vonzodik.

A rajzold tevékenység inkabb csak ezekhez kapcsolodd latvany utani rajzolas, tervvazlat,
tervrajz, magyarazo rajz, vagyis inkabb a ,,gyakorlatiasabb haszni” rajzi megnyilvanulasok.

A tananyagban tobb a tervezd vagy vizualis kommunikacids feladat, el6térbe keriilnek a
vizualitas elvontabb kérdései is.

a korosztalyban er6sodik a szocializacids hajlandosag, a tarsak, a tarsasag iranti érdeklédés.

A paros vagy csoportos, kooperativ tanulasi technikdk, a kozos tevékenységek ndvelik a
motivacidt, az alkalmazkodoképességet, a toleranciat, a kooperaciés hajlandosagot és
képességet.
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MOZGOKEPKULTURA ES MEDIAISMERET

Fejleszto szakasz
(8. évfolyam)

A mozgoképkultira és médiaismeret tanitasanak legfébb célja, hogy

=
=

hozzasegitse a tanulokat az dket koriilvevd, mediatizalt vilagban valé eligazodashoz
batoritsa és fejlessze kreativ onkifejezésiiket.

A tantargy nagy hangsulyt fektet a

=

=
=
=

Megismerésre

a kritikai attitiid kialakitasara

a kéretlen befolyasolas elleni védekezoképesség kifejlesztésére
az 6nallo alkotasra.

KOMPETENCIAK

szocialis és allampolgari kompetencia

=

=
=
=

U

egyszerre mutathat az egyénnek utat és tévutat

a médiatol valo fliggés kiszolgaltatottsagot jelent

az altala kinalt lehetdségek kihasznalasa minden korabbinal nagyobb szabadsagot biztosit
segitséget nyujthat a szocialis és kulturalis hatranyok ledolgozasaban, az esélyek
kiegyenlitésében

a térben és idében korlatozhatatlan kommunikacio és csatornainak sokrétiisége az informaciok
hatalmas tarhazat nyitja meg el6ttiink, amelynek révén a tudas és a miveltség sokkal
konnyebben elérhetévé valik, mint barmikor korabban.

eliiltetheti benniik a kulturalis sokféleség tiszteletben tartasat, a kiilonbozo tradiciok, nyelvek,
kultarak kozotti kommunikacio és parbeszéd iranti érdeklodést

A megfeleld6 mialkotasok kivalasztasa megalapozhatja a gyerekek allampolgari és
lehetdség nyilik szamos, a demokracidkat és a pluralis, sokrétegli tarsadalmakat jellemzo
probléma megvitatasara és kreativ feldolgozasara

szoba keriilhet példaul a tudomanyos és technologiai fejlédés hatasa az egyénre, illetve annak
szilkebb ¢és tagabb kozosségére, a fenntarthatd fejlodés és a kornyezettudatos élet kérdése,
valamint a vildgban tapasztalhatd, mindenkire hatassal 1év6 folyamatokért viselt egyéni és
kozosségi feleldsség tigye

hozzajarulhat ahhoz, hogy majdan a tarsadalomnak minél tobb olyan tagja legyen, aki 6nalldoan
¢s felelosen tud donteni, aki képes élni a szdmara is biztositott ,,adoi és vevoi” szabadsaggal,
képes a tarsadalomba beilleszkedni, a kozjoért tenni, a koziigyekben aktivan részt venni

kezdeményezo képessége és vallalkozoi kompetencidja

tduoudul

a koz0sségi és egyéni alkotas megszerettetése

a gyerekek egyiittmiikddési készségének és dontési kompetenciajanak fejlesztése.
a kritikai szellem felkeltésére

személyiségiik fejlesztésére

kreativitasuk és alkotovagyuk batoritasara

fejlodik a gyerekek onismerete

fokozza aktivitasukat és felelosségvallalasukat
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= ¢pit a tanulok egyéni megfigyeléseire, sajat kommunikaciés és médiafogyasztoi szokasaik
felmérésére, a valasztasi tudatossaguk onallo kutatasara

= az Onmaguk ¢és tarsaik megfigyelése, a kozos alkotomunka soran kapott visszacsatolasok,
reflexiok, a sajat allaspont iitkoztetése a vitak soran egyarant alakitja a tanulok énmagukhoz
valo viszonyat és onkontrolljat.

anyanyelvi kommunikacié
= lehetdséget biztosit a gyerekek szamara arra, hogy megfigyeljék a kiilonb6z6 kommunikacios
aktusokat
hozzanak létre, és gyakoroljak a kiilonféle nyelvi stilusokat
kiprébaljak kifejezOképességiiket kiilonb6zo helyzetekben
a gyerekek képesek legyenek a kiilonféle tipusu - példaul objektiv és szubjektiv tartalmu -
szovegeket megkiilonboztetni, adatokat gyijteni, csoportositani és rendszerezni, illetve vitakban
érvelni, sajat allaspontjukat tisztan és vilagosan kifejteni
= izelit6t kaphatnak abbdl, hogy a kiilonb6z0 stilusu szovegek milyen hatast valtanak ki, milyen a
tarsadalmilag felelos nyelvhasznalat, és ezek révén ontudatlanul is fejlesztik

Uy

digitalis kompetencia
= bevezet az informacios tarsadalom eszkozeinek hasznalataba
= megismerteti az informaciok és adatok felismerésének fontossagaval, visszakeresésének
modszereivel, az adatbazisok hasznalataval, a halézati kommunikacio altalanos gyakorlataval
¢s szabalyrendszerével
= tudatosithatja a vilaghald hasznalatanak irott és iratlan normait, a jogkdveté magatartas
legfontosabb alapelveit, valamint a felhasznalora leselkedd veszélyeket.

esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség fejlesztése
= A filmmiivészet formanyelvének, alapelemeinek, a valosag és a reprodukcié kapcsolatanak
bemutatasa, az abrazolas kiilonb6z6 modozatainak és stilusainak tanulmanyozasa, a
torténetmesélés lehetdségeinek, a tér és az id6 kezelésének attekintése hozzajarul a tanulok
onkifejezési képességeinek kiteljesitéséhez, a filmek befogadasahoz, a miivészi szandékok és
értékek alaposabb megértéséhez, az
esztétikai, izlésbeli kérdésekben valasztasi lehetdséget kinal
nem mutat kovetendo iranyt, csak oriental
célja, hogy kibontsa, elmélyitse a sikeres tarsadalmi beilleszkedéshez és alkalmazkodashoz
sziikségek kompetenciakat és tudast
= a terllet széditd6 tempoju valtozasain keresztiil bemutassa, hogy vilagunkban milyen fontos
szerepe van a folyamatos, hatékony és onallo tanulasnak.

Uy

TECHNIKA ES ELETVITEL

Bevezeto és kezdo szakasz
(1-4. évfolyam)

Célok és feladatok

A tanulok életkoranak, érdeklodésének, beallitddasanak, egyéni adottsdgainak megfeleld modon,
mértékben és szinten sziikséges:

= A technikai felkésziiltséget kialakitani;
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U Juuy Il

Uy

Felkésziteni a mesterséges kornyezetben vald tdjékozodasra (mult, jelen, varhato jovo, térbeli
valtozasok);

Megismertetni az ember alkotta kornyezet legfontosabb jellemzdit;

Bemutatni az emberi alkotasokban megtestesiilé hasznalati, esztétikai és etikai értékeket;
Fejleszteni az alkotoképességet, amellyel a kozvetlen kornyezet alakithato;

Az alkotas élményének atélése, az alkot6 munkatevékenység szellemi ¢€s fizikai folyamatanak
megismerése;

A megszerzett ismeretek alapjan elérni, hogy a tanulok tudatos szemléletévé és magatartasava
valjon az emberi kornyezet és a természet védelme a technika segitségével is;

A kritikus fogyasztoi magatartas alakitasa, fejlesztése;

A szintetizdcios képesség megteremtése;

A megismertetett emberi tevékenységek, szakmak, életpdalyak, az atélt alkotasok, a technikai
beallitodas egyuttal palyaorientalok legyenek;

Az egeszséges életvitellel kapcsolatos szemlélet és magatartas fejlesztése.

Fejlesztési feladatok, kompetenciak

A kisiskolasok elzetes tudasa, tapasztalasa, természetes érdeklédése alapjan, a kdrnyezetrdl szerzett
informacioi segitségével fejlessze, alakitsa, szintetizalja

tduoudul

Ul

a technikai kornyezethez kapcsolddo ismereteket és magatartast;

a természettudomanyok és azok alkalmazasara vonatkoz6 kompetenciakat;

az informatikai kompetenciat;

a kezdeményezoképesség és vallalkozoi kompetenciat;

az esztétikai-miivészeti tudatossagot és kifejezoképességet;

az anyanyelv és szaknyelv hasznalatat.

A kozvetlen mesterséges kornyezet megismerése (lakas, iskola, kozlekedés), a sajat élménybdl
adodoé problémak technikai oldalanak felismerése. A technikai érdekességek, talalmanyok
megfigyelése. Az ember, technika és természet kapcsolatanak felfedezése, megértése.
Informacié gytjtése, feldolgozasa az alkoté munkahoz.

Az emberi alkotas folyamatanak atélése, egyre 6nallobb tudatos szervezése. Személyes igények,
szikségletek megnevezése. Az egyéni indittatasi probléma felismerése megfogalmazasa.
Gondolati tervek, késObb vazlatok készitése. Adott funkciora tervezett munkadarabhoz
szerkezet, anyag, munkamenet kivalasztasa majd alkalmazasa.

Kiilonboztesse meg a tanuld a természetes és emberi alkotassal 1étrehozott tereket, formakat.

A munka tiszteletére és becsiiletes munkavégzésre nevelés, mivel a technikai kornyezetiink
rendszerei, a tudatos emberi munka eredményei.

Miszaki kommunikacié alapjainak elsajatittatdsa: a terv megjelenitése, szoban, irasban,
rajzban, anyagban, targyban. Rajzi algoritmusok, munkamenet értése, olvasasa. Tajékozodas
rajzolvasas alapjan, térszemlélet fejlesztése. A terv, elképzelés értékelése, megfeleltetése az
igénynek és a lehetdségeknek.

A legegyszeriibb emberi sziikségletek felismerése és a kapcsolodd technikai lehetségek
belatasa, a funkcid, forma, anyag, szerkezet, eljaras osszefliggéseinek tapasztalati feltarasa.

A rendeltetésnek, az anyagnak és szerkezetnek megfeleld egyszerii megoldas kivalasztasa és
elkészitése mintakovetéssel, majd egyre inkabb oOnalléan. Technoldgiai rend kialakitasa.
Jartassag az eszkoz nélkiili anyagalakitasban és a legegyszeriibb eszk6zok hasznalataban.
Konstrualas, kivitelezés: targyak, modellek, szerkezetek és agrotechnikai eljarasok, haztartas és
egészségtani eljarasok iranyitott és 6nallé megvalositasa.

Az alkotoéi és befogaddi munka soran, a kovetkezményekért felels magatartas tantisitasa. Mas
véleményének figyelembevétele. Az dnellenérzés, onértékelés fejlesztése.

Fontosak a munkavégzési és tanulasi szokasok. Ezekkel megel6zhetoek a gyermekbalesetek. Jo
testtartas segitheti az egészséges fejlodést.
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Tartalmi egységek

A mindennapi életben is hasznos ismeretek, tevékenységek, a természeti, a tarsadalmi és human
dimenzidkkal rendelkezd technikai kultra {6 teriiletei:

Munkakultura: anyagismeret, anyagmegmunkalas, eszkoz, miveletek, alkotas folyamata, szervezés,
gazdasagossag, ergondmia, baleset megel6zés. /pl. Anyagok és alakitasuk témakorokben, Jeles napok
projektekben/

Termelési kultura: anyag, energia, informaciod (eredete, termelés, elosztas, fogyasztas, gazdalkodas).
Agrotechnika, élelmiszeripar. /pl. Anyagok és alakitasuk, modellezés témakorokben, jeles napok
projektekben/

Haztartaskultira: lakaskultGra, haztartasi technologiak, haztartasgazdasag. /pl. Eletvitel-haztartés,
Anyagok és alakitasuk témakdorokben, Jeles napok projektek/

Kornyezetkultira: targyi kornyezet, épitett kornyezet, kornyezetgazdalkodas. /pl. Epitett és szerelt
modellek, Eletvitel-haztartas, Technikatorténet, Kozlekedési ismeretek témakorokben/

Kozlekedéskultura: kozlekedési szabalyok, kozlekedési eszkozok. /pl. Kozlekedési ismeretek,
Modellezés, Anyagok és alakitasuk témakdrokben/

Gazdalkodasi  kultura: aru, piac, termékszerkezet, marketing, reklam, foglalkozasi agak,
palyaorientacid, beruhazas, befektetés, koltség, haszon. /Anyagok és alakitasuk , Eletvitel-haztartas
témakorokben/

Fogyasztoi kultura: kereskedelem, termékelemzés, pénzgazdalkodas, takarékossag /pl. Anyagok és
alakitasuk, Eletvitel-haztartas témakdorokben, Jeles napok projektekben/

Szabadidds  kultura: mivelodés, szdérakozas, szérakoztatas, jaték. /pl. Anyagok és alakitasuk,
Eletvitel-haztartas témakdorokben, Jeles napok projektekben/

Informacios kultura: kommunikacid, informacios gépek, informacioés rendszerek. /pl. Anyagok és
alakitasuk, Miszaki abrazolas, Gépek, kozlekedési ismeretek témakorokben/

Alapozo és fejlesztd szakasz
(5-8. évfolyam)

Az Eletvitel és gyakorlati ismeretek miiveltségteriilet célja

= A mesterséges kornyezet teriileteinek ¢és Osszefliggéseinek bemutatasaval a tanulok
tajékozottsaganak, biztonsagérzetének novelése.

Az emberi alkotasok megismertetésével a vilag teljességének és szépségének atélése.

A civilizacié tarsadalmi, kornyezeti vonatkozasainak feltarasa révén a felelds, kornyezet-
tudatos, tolerans beallitottsag kialakitasa.

A fenntarthat6 fejlodés megértése, elfogadasa, a kritikus fogyasztoi magatartas elsajatitasa.

Az alkotas 6romének atélése, a munka megbecsiilése, pozitiv alkotdi magatartas kialakitasa.

A munkafolyamatok és egyes szakmak vazlatos bemutatasa, palyaorientaciéo megalapozasa.

A problémak megoldasa, konfliktusok kezelése.

Szakmai identitas, autonom személyiségfejlesztés segitése.

Ul

R
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Az életvitel és gyakorlati ismeretek teriiletén kiemelt jelentéségii kompetenciak

=
=
=
=

A természettudomanyok és azok alkalmazasara vonatkoz6 kompetenciak.
Digitalis kompetencia.

Kezdeményezdképesség és vallalkozoi kompetencia.
Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezOképesség.

Alapelvek és célok

=

=

=

A tanterv az 5-8. osztalyokra vonatkozodan heti I oJra tervezésével késziilt, de az anyag
megndvelt oraszam esetén is alkalmas feldolgozasra.

A tanterv Osszehangolja a kerettanterv kompetencidit, alapelveit, céljait, az ajanlott miiveltségi
témakoroket, a részletesen kifejtett fejlesztési feladatokat.

A tanterv olyan témafeldolgozast javasol, amely a logikai lancot kovetve boviilo térben
dolgozza fel a tananyagot és fejlesztési kovetelményeit. Igy a szik élettérbél (otthon) az egyre
tagulo térbe vezeti a tanulot.

A feldolgozas témacsoportjai integrald, szintetizald szemléletiiek, mig az o6rai témak és tartalmi
tervek analizald, a kreativitasra épitd jelleget hordoznak.

A feldolgozas témacsoportjaiban komplexen, az életkori sajatossagokhoz igazitva jelennek meg
az ajanlott muveltségteriileti témakorok: Munkakultura, Termeléskultura; Haztartaskultura;
Koérnyezetkultura, Kozlekedeskultura; Gazdalkodaskultura; Egészségkultura;
Biztonsagkultura;,  Fogyasztoi  kultura;  Szabadidé-kultura;,  Informdcios  kultura;
Palyaorientacio.

A tanterv javaslatot tesz (az iskolai tapasztalatok alapjan) a technika/életvitel és
technika/életvitel és gyakorlati ismeretek 6rak maximalis tanuloi létszamara. Ez nagy 1étszamu
osztalyok esetén csoportbontast jelent. Ezt a munkavégzés team-jellege, a balesetveszély és a
feltételrendszer indokolja.

Cél, hogy a tanulds-tevékenység eredményeként minden tanuld legyen képes technikai
kornyezetben jol eligazodni, élni, dolgozni, tanulni a technika vilagaban.

Az iskolak és a telepiilés specialis feltételrendszereit (mithelytermek, iskolai szamitogépes
haldzat, internet, kozkonyvtar, médiatar stb.) a tanterv atlagosnak tételezi fel.

A tanterv szelleméhez igazodé lényeges modszertani elvek

L R A Y

a problémacentrikus oktatas;

a modellezés elveinek alkalmazasa;

a technikat6rténet felhasznalasa;

a rendszerszemléletli tevékenység;

algoritmus-szemléletii tanulas;

a tervszemléletll tanitas-tanulas;

a kornyezetgazdalkodasi szemléletii tanulas;

az alkoté és cselekvé munkara dsztonzés;

egyéni, paros és csoportos munkavégzés, egylittmikodés;
komplex, projektelvii munkavégzés, szervezett munkamegosztas.

Tanulok szama legfeljebb: 16 f6.
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TESTNEVELES ES SPORT

Ul

Ul

A testnevelés célja és feladata:

— Az egészség biztositasa és megdrzése.
— A testtartasi hibak megel6zése.
— A tanuldk kedvez6 erkdlcsi, akarati tulajdonsagainak formalasa.
— A mozgasmiveltségiik fejlesztése
— Minden testnevelési 6ra a gyermek szamara az 6rom, siker forrasa.
— Jatékos mozgastevékenységgel gazdagitsa és fejlessze a tanulok. ..
"  mozgasmiiveltségét;
= koordinacios képességeiket
= elégitse ki a tanulok mozgassziikségletét;
= alapvetd mozgas- és feladatmegoldo képességiiket;
= jaruljon hozza a sportolas eszkdzeivel az egészséges €letmdd kialakitasahoz

Kulcskompetenciak fejlesztése

Anyanyelvi kommunikacio. A testnevelés nyelvezetét rendszeres gyakorlassal kell elsajatitani.
A mozgast nagymértékben segiti, ha a tanulok megismerik sajat testi-lelki adottsagaikat,

A higiéniai szokasok kialakitasa segiti az egészség megOrzesét.

Vallalkoz6i kompetencia. Cél az aktiv életvitelli, pozitivan gondolkodé allampolgar formalasa.
Leendé munkavallaloként gondot fordit sajat fizikai allapotara, szellemi frissességére.

A testnevelés sajatos eszkozeivel alakitja a kornyezettudatos magatartast, a kdrnyezet védelmét.
A szép, harmonikus mozgas segiti az esztétikai-miivészi tudatossag fejlesztését.

A mozgaskultura kialakitasan tal a szervezet edzettségi szintjének emelése is folyik.

Bevezeto—kezdo szakasz
(1-4. évtolyam)

Célok és feladatok

Az iskolai testnevelés és sport az iskola egységes nevelG-oktatd munkajanak szerves része.
Ismerjék a motorikus képességek fejlesztésének és fenntartasanak modjat, legyen élményiik a
mozgasos jaték, a versengés drome.

A testnevelés és a sport hozzajarul ahhoz, hogy a didkok megbecsiiljék tarsaik teljesitményét,
felismerjék a testnevelés és a sport egészségligyi és prevencios értékeit.

Cél, hogy a rendszeres fizikai aktivitas valjon magatartasuk részévé.

Ez teszi alkalmassa Oket arra, hogy a késGbbiekben képesek lesznek sportagi feladatok és
mozgasrendszerek eredményes elsajatitasara, motorikus képességeik hatékony fejlesztésére.

Az alsd tagozatos testnevelési ora elsésorban mozgasos jatékokkal és versengésekkel segiti a
zokkenémentes atmenetet az 6vodai és az iskolai élet kozott.

Az egészséggel kapcsolatos feladatok:

=

=
=
=

a higiéniai szokasok kialakitasa

az ellenalld képesség, edzettség fejlesztése

az ortopédiai elvaltozasok megeldzése

a prevencié lényegének és a relaxacios eljarasoknak a megismerése, megértése.

A mozgdskultura fejlesztése:
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az alapvet0 (genetikus) mozgaskészségek megfeleld szintli kialakitasa

az Uszas elsajatitasa

a kondicionalis és a koordinacios képességeknek az életkorhoz és az egyéni adottsagokhoz
igazitott fejlesztése.

Sokoldalti mozgastapasztalat megszerzése a feladatmegoldashoz, készségfejlesztéshez és a
jatékhoz.

A sporttevékenységhez kapcsolddd  ismeretek  (szabalyok, torténeti vonatkozasok,
feladatmegoldd sémak, egészségiigyi megfontolasok) megszerzése; mozgaskommunikacio.

Tanulasi, jaték- és sportoldsi élmények nyijtis

=
=
=
=

Elsajatitas
Teljesitmény
kollektiv siker

a tevékenység orome.

Ertékes személyiségvondsok fejlesztése:

L4 e Ul

U4 uu

U

a félelem lekiizdése

a szabalyok betartasa

nehézségek lekiizdése

kudarc tlirése

a természet szeretete, kornyezetkimélé magatartas.

Fejlesztési kovetelmények

Enkép, onismeret

Hon- és népismeret:

Demokraciara nevelés

Ovjak, védjék kornyezetiiket, a testnevelési szereket, az eszkozoket, a palyakat, az épiilet
berendezéseit.

A bevezet6-kezdd szakasz a legmegfelelobb alkalom a sokoldali mozgastanulasra, ennek
tudatositasara.

Konnyitett feladatokkal, fokozott figyelemmel alakitsuk ki a lemaratottak felzarkoztatasat.

Alapozo és fejleszto szakasz
(5-8. évfolyam)

CELOK ES FELADATOK

Erje el, hogy a testnevelés és sport, a rendszeres fizikai aktivitds a tanulok magatartasanak részévé
valjon, tovabba gazdagitsa tovabb a tanuldk sportagi mozgaskészségét, fejlessze motorikus cselekvési
biztonsagukat, mozgas és sportolas iranti igényiiket. A kotelezé tanorak és a sportorak lehetéségeinek
igénybevételével sajatitsak el legalabb két sportagi rendszer technikajat olyan szinten, hogy az élmény és
siker forrasa legyen szamukra.

Az egészséggel kapcsolatos feladatok

U4 uy

a higiéniai szokasok kialakitasa

edzettség fejlesztése

az ortopédiai elvaltozasok megel6zése, ellenstilyozasa

a tanulok értsék és ismerjék a prevencio lényegét, ismerjenek relaxacios eljarasokat.

A mozgdskultura fejlesztése:

=
=

az alapvetd mozgaskészségek megfeleld szintii kialakitasa
az Uszas elsajatitasa
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= a kondicionalas képességének az életkorhoz és az egyéni adottsagokhoz igazitott fejlesztése
= jol alkalmazhatd6 mozgaskészség megszerzése a jaték- és sporttevékenységhez (szabalyok,
torténeti vonatkozasok)

Tanulasi, jaték- és sportoldsi élmények nyujtisa
= az elsajatitas, a teljesitmény, a kollektiv siker és a tevékenység orome.

Ertékes személyiségvondsok fejlesztése:
a félelem lekiizdése

a szabalyok betartasa

a nehézségek lekiizdése

a természet szeretete

U4 uu

Fejlesztési kovetelmények

Az egészséges testi fejlodés segitése

= A tanulok tudatosan vegyenek részt testiik fejlesztésében

= Alkati adottsagaiknak megfelelden, karosodastol mentesen kovetkezzenek be a prepubertas és a
pubertas kori fejlodés valtozasai
rendszeresen végezzenek mozgastevékenységet
El6zz¢ék meg a testtartasi rendellenességek kialakulasat
Ismerjék a mozgastevékenységnek és a sportolasnak az egészséges életmdodban betoltott
szerepét, és alkalmazzak azt.

Uy

A mozgdskultiura fejlesztése

Teljesitményképes tudas szintjén birtokoljak az atlétikaban tanult technikéakat.
Sajatitsanak el egyszer(ibb torna jellegli elemeket.

A tanult elemekbdl legyenek képesek Gsszefiiggd gyakorlatot végrehajtani.

Tudjanak jatszani két sportjatékot, ismerjék azok szabalyait, és alkalmazzak a jatékban.
Tudjak két iszasnem alaptechnikajat.

Fejlédjenek erében, gyorsasagi erdben, alloképességben.

Motorikus képességeiket fejlesszék, ez mutatkozzon meg atlétikai, torna-, sportjaték-, iszas- és
kiizdGsportbeli teljesitményeikben.

Ismerjenek meg és alkalmazzanak egyszer{ibb képességfejleszto eljarasokat.

Fejlédjon ritmus- és reakeio készségiik, térbeli tajékozodasi képességiik.

tduoudul

Ul

96



NEPTANC
HON- ES NEPISMERET

Bevezeto és kezdo szakasz
(1-4 évfolyam)

Iranyelvek és célkitiizések

1-2. osztalyban

A tantargyi modul célja, a felszabadult 6romet nyujtéd jatéklehetdség megteremtése, melynek gyakorlatai
¢és jatékai soran lehetGség adodik a tanulok sajat teljesitménylikhoz képesti optimalis haladashoz,
kiilonféle készségeik és képességeik teriiletén. Az egész osztalyos, és a kiscsoportos, paros és egyéni
jatékok és gyakorlatok sora, mind az egyén kiilonféle megnyilvanulasat igényli, mely a gyermekek
onbizalmanak novelését eredményezi.

A jatékélmény megteremtésén til, a masodik év soran a jatékokban és gyakorlatokban valé tudatosabb
részvétel, azaz a jaték egy magasabb szintli befogadasa, és ennek megfeleld tanuldi megnyilatkozas lesz
a cél. Ennek érdekében olyan gyakorlattipusok keriilnek be a témakorok kozé: amely a koncentracio, a
figyelemoOsszpontositas, a térbeli tajékozodas, az improvizacid, a beszédkészség, az érzékelés
fejlesztésére iranyul Fontos célkitlizés az ismeretek megszerzése, de ezek megszerzésének legfébb elve a
tevékenység kdzpontlsag.

3-4. osztalyban

A tantargyi modul célja, a felszabadult 6romet nyjtéd jatéklehetdség megteremtése, melynek gyakorlatai
¢s jatékai soran lehetGség adodik a tanulok sajat teljesitménylikhoz képesti optimalis haladashoz,
kiilonféle készségeik és képességeik teriiletén. Az egész osztalyos, és a kiscsoportos, paros és egyéni
jatékok és gyakorlatok sora, mind az egyén kiilonféle megnyilvanulasat igényli, mely az iskolaba jaro
gyermekek onbizalmanak novelését eredményezi.

A jatékélmény megteremtésén tul a jatékokban és gyakorlatokban valo tudatos részvétel, azaz a jaték
egy magasabb szintli befogadasa, és ennek megfeleld tanuléi megnyilatkozas a cél. Ennek érdekében
olyan gyakorlattipusok keriilnek be a témakorok kozé: amely a koncentracio, a figyelemdsszpontositas,
a térbeli tajékozodas, az improvizacio, a beszédkészség, az érzékelés fejlesztésére iranyul.. Fontos
célkitiizés az ismeretek megszerzése, de ezek megszerzésének legfbb elve a tevékenység kdzpontisag.
A tevékenységkozpontisag mellett a harmadik évfolyamon mar fontos cél az ismeretek megszerzése is —
, népi jatékok szabalyai, szovegei, dallamai —, még akkor is, ha mindez jatékokon és gyakorlatokon
keresztiil torténik. A targy célja a negyedik évfolyamon a korabbi ismeretek, tevékenységek
szintetizalasa, azaz ujrateremtés egy magasabb szinten. A jatékok szabalyai gyarapodnak és
bonyolultabba valnak, ugyanakkor az ismeretek is béviilnek, és még az alkalmazasi feltételek is
nehezebbek.

Fejlesztési kovetelmények

= A csoportos jatékhoz és a megjelenitéshez sziikséges képességek és készségek

= Rogtonzési és egylittmiikddési képesség

= Ismeretszerzési, tanulasi és problémamegold6 képesség, kifejezokészség

= Megismerd befogadoképesség

Lehet6ség nyilik a gyerekek olyan jellegii komplex fejlesztésére, mely altal a tanulok a mindig romet és
izgalmat jelentd jatékok és gyakorlatok sokasagan keresztiil kommunikacios képességeik, térbeli
tajékozodasi képességeik, rogtonzési és egylttmiikodési képességeik, kifejezokészségiik, onismeretiik és
a tarsak ismerete érzékelése a sajat fejlettségilknek megfelelden fejlédik. Mindez kapaszkodot ad a
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kultira értékeinek befogadashoz, valamint olyan k6zosségi élményt nyujt, mely az Osszetartozas érzését
teremti meg.

A tantargy célja

A gyermekkori tarsas kapcsolatok megismerése, azokban vald eligazodas és az egyiittmiikodés
képességének kialakitasa fejlesztése,

az emberi érzelemvilag megismerésének elGsegitése, az érzelem kifejezés kiillonbozé modjainak
gyakorlasa, ismert és spontan helyzetekben egyarant,

a szoveg mogotti vagy szoveg nélkiili kommunikacios lehetdségek, formak meg- és felismerése,
megértése, megtanulasa (pl. testbeszéd, egyéb metakommunikacios jelrendszer stb.),

miivészeti alkotasok (pl. szinhazi darab), tancformak, tancfajtak megismerése, jelentéshordozo
¢és érzelemkozvetitd szerepiik, megértése, elfogadasa stb.

Alapoz6 és fejlesztd szakasz
(5-6. évfolyam)

Célkitiizések

A tantargyi modul célja, a felszabadult 6romet nyujtéd jatéklehetoség megteremtése, melynek gyakorlatai
¢s jatékai soran lehet6ség adodik a tanuldk sajat teljesitményiikhéz vald optimalis haladashoz, kiilonféle
készségeik és képességeik teriiletén.

=

=
=

U4 uu

A gyermekkori tarsas kapcsolatok megismerése, azokban valé eligazodas és az egyiittmiikodés
képességének kialakitasa fejlesztése,

a tarsas kapcsolatok gyakorlasa kiilonb6z6 élethelyzetekben,

az emberi érzelemvilag megismerésének elGsegitése, az érzelem kifejezés kiilonbdzé modjainak
gyakorlasa, ismert és spontan helyzetekben egyarant,

a szoveg mogotti vagy szoveg nélkiili kommunikacios lehetdségek, formak meg- és felismerése,
megértése, megtanulasa (pl. testbeszéd, egyéb metakommunikacios jelrendszer stb.),

miivészeti alkotasok (pl. szinhazi darab), tancformak, tancfajtak megismerése, jelentéshordozo
¢és érzelemkozvetitd szerepiik, megértése, elfogadasa stb.

Fejlesztési kovetelmények

A csoportos jatékhoz és a megjelenitéshez sziikséges képességek és készségek
Rogtonzési és egytittmiikodési képesség

Ismeretszerzési, tanulasi és problémamegoldo képesség, kifejezOkészség
Megismer6 befogadoképesség

A tanulok

=

=
=

szerezzenek tovabbi ismereteket a helyi hagyomanyokrol; a lakéhely multjarol, tovabba a
kornyék, a lakohely természeti értékeirdl, az azokat fenyegetd veszélyekrdl és a megovasukra
tett er6feszitésekrol,

Ismerjék meg, milyenek voltak az emberek hétkdznapjai a kiilonbdzo korokban és kultarakban;
szerezzenek ismereteket a magyar népszokasokrol.
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Ervényességi rendelkezések

I. A pedagogiai program érvényességi ideje
1. Az iskola 2004. szeptember 1-jétdl szervezi oktato-neveldi munkajat e pedagogiai
program alapjan.
2. A pedagodgiai program részét képezd helyi tanterv 2004. szeptember 1-jén az elso
évfolyamon, majd ezt kovetden felmend rendszerben kertiil bevezetésre.

I1. A pedagégiai program értékelése. feliilvizsgalata

1. Pedagodgiai programban megfogalmazott célok és feladatok megvaldsulasat a
neveldtestiilet folyamatosan vizsgalja. A nevel0k szakmai munkak6zosségei minden
tanév végeén irasban értékelik a megfogalmazott altalanos célok és kovetelmények
megvalosulasat.

2. A 2008-2009. tanév soran a neveldtestiiletnek el kell végeznie a pedagdgiai program
teljes feliilvizsgalatat, értékelését €s sziikség esetén modositani kell, vagy teljesen Uy
pedagogiai programot kell kidolgoznia.

3. A nevel6testiilet felkéri az iskolaszéket, hogy a pedagodgiai programban leirtak
megvalosulasat a 2007-2008. tanév lezarasat kovetden atfogdan elemezze.

III. A pedagoégiai program modositasa

1. A pedagogiai program modositasara javaslatot tehet:
- aziskola igazgatdja,
- aneveldtestiilet barmely tagja,
- anevel6k szakmai munkakozossége,
- aziskolaszék,
- a sziiléi munkak6zosség,
- aziskola fenntartoja.

2. A tanulok a pedagdgiai program modositasat az iskolaszék didk-onkormanyzati
képviseldi utjan az iskolaszéknek javasolhatjak.

3. A pedagodgiai program modositasat a nevelStestiilet fogadja el, és az a fenntarto
jovahagyasaval valik érvényessé.

4. A modositott pedagodgiai programot a jovahagyast kovetd tanév szeptember elsd
napjatol kell bevezetni.

IV. A pedagégiai program nyilvanossagra hozatala
1. Az iskola pedagogiai programja nyilvanos, minden érdeklddod szdmara megtekintheto.
2. A pedagogiai program egy-egy példanya kovetkezd személyeknél tekinthetd meg:
- az iskola fenntartojanal,
- az iskola irattaraban,
- az iskola kdnyvtaraban,
- aziskola nevel6i szobajaban,
- aziskola igazgatdjanal.

Székesfehérvar, 2008. januar 1.
Szili Csaba
igazgato
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Legitimacios zarlat
A helyi tantervhez
1. Egyetértését nyilvanitotta:
Iskolaszek Székesfehérvar, 2004. majus 12.
Sziild1 Munkako6zosség Székesfehérvar, 2004. majus 12.
2. Elfogadta:

Neveldtestiilet Székesfehérvar, 2004. majus 12.

Diakonkormanyzat Székesfehérvar, 2004. majus 12.

Székesfehérvar, 2008. januar 1.

Szili Csaba
igazgato

Fenntarto:
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Szoveges értékelés
Néptanc

1.osztaly

1. félév

Tanult népi gyermekjatékokat tudja értékelni, jatszani — segitséggel tudja énekelni, jatszani
—nem tudja értékelni — nem jatssza el.

Sajat énekre ritmusra lépni képes —néha hibazik, - nem tud ritmust tartani.
Tanult monddkékat, kiszamolokat ismeri — segitséggel mondja — nem mondja el.

Tarsaival egylitt mozogni képes — nem tud

1L, félév

Zenére egyenletesen jarni, kiilonb6z0 mozgéasokat végezni — képes - néha hibazik — nem
tud.

Tanult monddkakat, kiszamolokat — tudja ritmussal kisérni — egyenletes tapssal kiséri —
segitséggel tudja kisérni.

Zenére egyenletesen jarni, kiilonb6z6 mozgasokat végezni — tud — néha hibazik — nem tud.
Tanult motivumokat, motivum fiizéseket tudja — segitséggel tudja

2.0sztaly

1. félév

Egyszerli begyakorolt motivumokat ismeri, Ondlloan Osszekdti — ismeri, segitséggel
eltdncolja.

Jatékokban, motivumokban kiilonb6z0 forgadsmodokat ismeri, alkalmazza — ismeri,
segitséggel alkalmazza.

Parral val6 tdncolésra, egylittmozgasra képes — kis hibaval képes — nem képes.

1L, félév

Egyszerli begyakorolt motivumokat ismeri, Ondlloan Osszekdti — ismeri, segitséggel
eltdncolja.

Jatékokban, motivumokban kiilonb6z0 forgasmodokat ismeri, alkalmazza — ismeri,
segitséggel alkalmazza.

Parral valo6 tdncolésra, egylittmozgasra képes — kis hibaval képes — nem képes.

Tanult 1épések ritmustapssal kisérni onalloan képes — néha hibazik — nem képes

Tanult népdalokat 6nalléan énekelni — segitséggel énekli — nem tudja

Tanult jatek, illetve motivumfiizést onalldan el tudja tancolni — segitséggel eltdncolja — nem
tudja eltancolni.

3. osztaly

Lfélév

Mez6f6ldi motivumanyag ismerete Onalloan képes kotni a motivumokat — segitséggel
eltancolja — nem tudja eltancolni.

Mez6161di1 jatékok hangulatnak megfeleld eldadasmodja — a dal ritmusahoz igazodo eléadas
— a dal ritmusat nem kovetd eldadasmaod.
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Tanult ritmusgyakorlatokat hibatlanul képes el6adni — segitséggel, kis hibaval eldéadja —
nem tudja

1L, félév

Kanasz motivumok eléaddsa - oOnallban a zene ritmusahoz igazodva képes kotni a
motivumokat, - 6nalléan, de a zene ritmusat figyelmen kiviil hagyva tancolja - segitséggel,
kis hibakkal tancolja, - nem tudja eltdncolni.

Helyi hagyomanyokbdl kivalasztott anyagot 6nalloan képes eldadni — segitséggel adja eld —
nem tudja eldadni.

Térben, térformakban valo t4jékozddasa jo — megfeleld — gyenge

4. osztaly

1. félév

Tanult mozgés motivumokkal 6nalldan, zen¢hez igazodva tancolja — segitséggel tancolja
Parral egyiitt térbeli mozgésra — 6nalléan képes — segitséggel képes

Tanult jatékokat, jatékfiizéseket onalloan, hangulatnak megfeleld eldadasmodddal tdncolja —
onalldan eldadja — segitséggel eldadja.

Tanult népszokasokat ismeri, 6nalldoan beszél rola — ismeri — ismeretei hidnyosak

Somogyi csardast parral egyiitt, zenéhez igazodva Onalloan tancolja — parral egyiitt
segitséggel tancolja — egyediil 6ndlléan tancolja — egyediil segitséggel tancolja.
Ritmusgyakorlatokat bonyolult kétszolami ritmusokat Onalloan eléad — egyszeriibb
ritmusgyakorlatokat onalldan eléad — egyszeriibb ritmusgyakorlatokat segitséggel eldad.

Idegen nyelv

A mondokakat, dalokat és nyelvi jatékokat

— folyamatosan tudja, szépen hangsulyozza,
— akadozva, segitséggel tudja,

— hibésan tudja,

— nem tudja.

A tanar idegen nyelvi utasitasait:

— megérti €s végrehajtja,
— nem érti, tarsait masolja,
— nem hajtja végre.

Orai aktivitas:

— lelkes és szorgalmas,

— sok biztatast igényel,

— sokszor passziv,

— nem vesz részt az dra menetében.

Kiejtés

— konnyedén képezi a hangokat, utanozza a sz6- ¢s mondathangsulyt,
— segitséggel jol alakithatd, vagy nehezen alakithato.

Szobkincs:
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a tanult szokincsnek: - birtokaban van,
részben van birtokaban,
kevésbé van birtokaban

frasképe:

gondos, rendezett, a betlitévesztés nem jellemzo,
valtozod, kevés betlitévesztés,

elfogadhato,

rendetlen, sok hibaval ir.

Az irasbeli feladatokat (tankonyv, munkafiizet, flizet)

helyesen oldja meg,
kevés hibaval oldja meg,
sok hibaval oldja meg.

Felkészilés a tanorara:

felszerelése hianytalan, hazi feladatat rendszeresen elkésziti,
felszerelése, hazi feladata esetenként hianyos,
gyakran hidnyos felszereléssel, felkésziiletlentil jar orara.
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Eszkoz- és felszerelésjegyzék

Az iskolai nevel6-oktaté munkat segitd alapfelszerelések

Szines TV 14 db, amelybdl 2 mozgathato,

Vide6 10 db

Kazettas magno 11 db

frasvetité 12 db (ezek pétlasa sziikséges, hogy minden tanteremben legyen)

Az iskolai nevel6-oktatd —munkat segitd szemléltetést, valamint a tanulok
tevékenykedtetését az osztalytermekben és a szaktantermekben az alabbi alapfelszerelések
¢s eszkdzok szolgaljak (tantermenként egy-egy): fali vetitdvaszon, televizid, videolejatszo,
kazettas magnetofon.

Alsé tagozat:
Magyar nyelv ¢és irodalom tanitasat segitd felszerelések és taneszk6zok (tantermenként):
Betlikartyak,
Hivokeépek,
Betlisin
Fali tablok
= Hangtani ismeretek
= Szavak alakja, jelentése
= Asz6
= A mondat
Nemzeti jelképek (falitablo)
Fali tablak:
= Jgek
=  Azigenév
= A teljes hasonulas
= Mondat
Magnokazetta: 3-4. o.olvasas
video: Kincskereso, Tiiskevar
Matematika tanitdsat segitd felszerelések és taneszk6zok (tantermenként)
Ugyanazokat az eszkdzdket hasznaljuk mint a felsében
kétkara mérleg,
sulyok,
oralap,
méterrad,
szinesrad,
szamképek (1.o0ld.)
mérdedények,
lyukastablak,
homéré ora, fali

Kornyezetismeret tanitsat segitd felszerelések €s taneszkdzok
Domboritott f6ldgomb

Asvéanyok

4.0. térkép,

applikécios falitablak,

tablak
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5. Enek-zene tanitasat segitd felszerelések és taneszkozok:
- Magnokazetta

6. Felso tagozat
Magyar nyelv és irodalom tanitasat segit6 felszerelések és taneszkozok:
- Térkép (irodalomtorténeti)
- [roi arcképsorozat
- Magyar értelmezd szotar
- Szinonima szotar
- Helyesirasi tanacsado szotar
- Eletrajzi lexikon
- Helyesirasi szabalyzat €s szotar
- Hanganyag (hangkazetta, CD):
= Népdalok, népmesék
= Janos vitéz
= Versek (Pet6fi, Arany)
= A kis herceg
=  Gorog regék €s mondak
= Rege a csodaszarvasrol
= Né¢pballadak
= Arany: A walesi bardok
= Toldi
= Egri csillagok (részletek)
= Janus Pannonius, Balassi Balint, Zrinyi Miklos, Csokonai Vitéz Mihaly versei
=  Kolcsey Ferenc, Vorosmarty Mihaly, Petéfi Sandor, Arany Janos, Jokai Mor miivet
= Halotti beszéd és konyorgés
=  Omagyar Maria —siralom
= Ady Endre, Babits Mihdly, Kosztolanyi Dezsd, Jozsef Attila, Radnoti Miklos versei
=  Megzenésitett versek

- Videofilmek
= A P4l utcai fiuk
= Egri csillagok
= Mikszath: Szent Péter esernydje
= Egy magyar nabob
= A kdszivii ember fiai
= [égy jo mindhalalig
=  Moricz és a Légy jo mindhalalig

- Konyv
= Népmesegyiijtemények
= (. Nagy Gabor: Magyar sz6lasok és kozmondasok
=  Molnar Ferenc: A Pal utcai fiuk
=  Mikszath Kalman: Szent Péter esernydje
* Gardonyi Géza: Egri csillagok
= Moricz Zsigmond: Légy j6 mindhalalig
- Falitablok:
= Magyar nyelvemlékek
- Egyéb eszkozok:
= Petdfi (diasorozat)
= Fogalmazas 5. (diasorozat)
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7.

= Arany Janos: Toldi (diasorozat

= A fonév (oktatdcsomag)

=  Moricz Zsigmond: Hét krajcar (diafilm)

= Ady és a nyugatosok, Jozsef Attila (diafilm)

Torténelem tanitasat segitd felszerelések és taneszkozok:
Falitérkép
= Az 6kori Kelet
= Az 6kori GOrogorszag
= A Romai Birodalom
»= Magyarorszag X-XI.sz.
= A magyar népvandorlas és a honfoglalas
= FEurdpa Nagy Kéroly korédban
= Magyarorszag a korai feudalizmus idején
= A feudalis Magyarorszag a XIlIl.sz. kozepétdl a XV.sz. elejéig
= A tatarjards Magyarorszagon 1241-42.
= A Fold népei a XIV-XV.sz.
= Magyarorszag 1526-1606
= Magyarorszag a XVII. szdzadban
= Az eurdpaiak felfedezései és a gyarmatositas XV-XVII sz.
= Magyarorszag Bethlen Gabor koraban (1629)
= Magyarorszag népei a XVIII. sz. végén
= Az 1848/49-es szabadsagharc
= Eurodpa a XIX. sz. masodik felében
= Eurodpa a XIX. szdzadban
=  FEuropa 1815-1849
= Europa az 1. vildghdboru idején
* Az Osztrak-Magyar Monarchia 1914-ben
= A gyarmati rendszer felbomlasa (1917-1975).
= A Tanacskoztarsasag honvédd harcai
=  Europa a Il. vilaghabort idején
= Hazank felszabadulasa
Videokazetta:
= Honfoglalés, allamalapitas
= Rakdczi szabadsagharc

Angol nyelv tanitasat segitd felszerelések €s taneszkdzok:
Chatterbox 1. tankdnyv
Project English 1. tankdnyvek,
= hangkazetta,
= tesztek
New Project 1.

Német nyelv tanitdsat segitd felszerelések és taneszk6zok:
Ping Pong (tankdnyv, munkafiizet, hangkazetta
Deutschmobil 1. (tankonyv, munkafiizet, hangkazetta
Deutschmobil II. (tankényv, munkafiizet, hangkazetta

. Matematika tanitdsat segitd felszerelések és taneszkozok:

Tablai korzo fa
Téblai vonalzd 45°-0s fabol
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Taéblai vonalzo 60°-os fabol
Halmazok (falikép)
Linearis fliggvény (falikép)
Masodfoku fliggvény (falikép)
Abszolutértek fliggvény (falikép)
Mértékegységek (falikép)
Tertiletszamitasok (falikép)
Tiikrozés (falikép)
Tertilet- €s keriiletszamitasok (falikép)
A kor kertilete, teriilete (falikép)
Szogparok (falikép)
Hasabok (falikép)
Eltolas (falikép)
Pitagorasz-tétele (falikép)
Az egyenes korkup, guala (falikep)
Az egyenes henger, gomb (falikép)
Tertiletek felszine, térfogata (falikép)
Algoritmus folyamatabra (falikép)
Méroeszkozok: méterrud,
kétkara mérleg,
tirmértékek
Szétszedhetd kobdeciméter
Testek (mtianyag, fém hasabok, gulak, kupok)

. Az informatika tanitdsat segitd felszerelések és taneszkozok:

Pentium tipust szamitogép
Monitor (SVGA)
Billentytizet
Egér
Alapvetd programok:
= (D meghajté 40x
= Hangkartya + hangfal
= OFFICE 97 vagy 2000
= Szoftver az Internet halozatban valo mukodtetéséhez

. Természetismeret és foldrajz tanitasat segitd felszerelések €s taneszkozok:

5-8. osztalyos diafilm sorozat a f6ldrajz tanitasahoz

5-8. osztalyos irasvetit6folia-sorozat a kdrnyezetismeret €s a foldrajz tanitasahoz.

Kdzetgylijtemény

5-8. osztalyos tablai vaktérképsorozat
[ranytt

Térképjelek

Magyarorszag térképe (falitérkép)

A Fold éghajlata (falikép)

A Fold természetes novényzete (falikép)
A Fold domborzata

Foldgomb

A Fold felszine (dombortérkép)

Afrika domborzata és vizei

Afrika domborzata (falitérkép)
Ausztralia és Uj-Zéland domborzata (falitérkép)
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Eszak-Amerika, Dél-Amerika domborzata és vizei (falitérkép)
Azsia domborzata és vizei (falitérkép)

Eurdpa domborzata és vizei (falitérkép)

Eurdpa orszagai (falitérkép)

Eszak-Eurépa (falitérkép)

Kelet-Eurdpa (falitérkép

Azsia domborzata (falitérkép)

Kozép Europa falitérkép)

A Karpat-medence domborzata €s vizei (falitérkép)

. A fizika tanitdsat segit6 felszerelések és taneszk6zok:
frasvetitéfolia-sorozat (fizika 6-8. osztély)
Magneses rudpar fatokban
Fizikusok arcképcsarnoka (falikép sorozat)
SI mértéktablazat (falikép)

Lejtdmodell

Mikolacsé

Mechanikai eszk6zkészlet

Rugds erdmérd

Kétkarti emeld

Karos mérleg, stulysorozattal

Hotagulas bemutat6 tanari eszkozkészlet
Kétiitem{i motorminta

Négyiitem{i motorminta

Aramatalakité

Csengoreduktor

Elektrovaria (tanari bemutatd eszkozkészlet)
Dem elektromossagtani készlet
Transzformator modell

Mérémiiszer (Voltax)

Tanulokisérleti eszkozkészlet aramkorok Iétrehozasara
Optikai pad (lencsékkel, tiikkrokkel)

. A bioldgia tanitasat segitd felszerelések és taneszk6zok
Mikroszkop
Sertés koponya
Juh koponya
Madar csontvaz
EmlGds csontvaz
Fogtipusok
Mokus (modell)
Siin (modell)
Roka (modell)
Szarvas v. §zagancs
Hal (csontvaz)
Béka (csontvaz)
Fiirge gyik (iiveges, folyadékos)
Falitablok:
= Fasszar keresztmetszete
Az emberi bor (bérmetszet)
Emberi csontvaz
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- CsipOcsont

- CsoOvescsont

- Koponya

- Emberi torzo

- Lapos és csoves csont metszete
- Emberi nyelv fogakkal (modell)
- Sziv-modell

- Szem (modell)

- Emberi fejmetszet

- Fil modell

15. A kémia tanitdsat segitd felszerelések és taneszk6zok
- Kémceso
- F6zdpohar
- C')raﬁveg
- Borszeszégd
- Kémcsbéfogd
- Vasharomlab
- Azbeszthalo
- Vizbont6 késziilék
- Kalotta molekulamodell
- Pélcika modell
- Magneses atommodell
- Falitablok:
=  Atomok elektronvonzo képessége
= Fémek jellemerdsségi sora
= Peridodusos rendszer

- Oktatotablak:
= Sav-bazis reakcio
= KozOmbosités
=  Redukci6 a redukald sorban
= peptidkotés

16. Az ének-zene tanitasat segitd felszerelések és taneszkozok:
- Pianind
- A kerettantervben szerepld zenehallgatasi anyag hangkazettan, CD lemezen

17. Rajz tanitasat segitd felszerelések és taneszk6zok
- Mianyag, atlatsz6 hengerek, gulak

- Képsik rendszer a vetiileti atvazolashoz

- Téblai korzd (fém hegyil)

- Mianyag, atlatsz6 kocka, tégla

- Demonstrécios testek (fa)

- Diapozitivek

- Diavetito

18. Technika tanitasat segitd felszerelések és taneszk6zok
- Faszereld lapos 25 x 200

- Fareszeld gombolyt 10 x 200

- Vasreszeld lapos 25 x 200
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Laposfogd

Kalapacs 15-20 dekas
GOombolyticsorii fogd

Faftirész (illesztd), vasfirész
Lyukfiirész

Kézi faro

Lemezvago olld

Szereld készlet, gépelemek tanitdsdhoz
Elektromos szerel6készlet I-11.
Asztali furogép (allvanyos)
Asztali korfirész

A gépek (falitablo)
KRESZ-tablak (oktato tablak)

. Alsé-felsd tagozatos testnevel€s tanitasat segitd felszerelések és eszkdzok
Ugrodomb
Magasugromérce
Magasugroléc
Maroklabda
Sulygolyo 3 kg
Sulygolyo 4 kg
Tornaszekrény
Gylrt

Gerenda
Dobbanto
Tornazsamoly
Medicinlabdak
Kézi sulyzok
Maszokotél
Kosarlabda
Kézilabda
Focilabda
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A tanulok fizikai allapotanak mérése

1. A tanulok fizikai allapotdnak mérését a testnevelés tantargyat tanitd nevelok végzik el a

testnevelés orakon, tanévenként két alkalommal oktober, illetve majus honapban.

2. A mérés eredménye alapjan a neveldk a tanulok fizikai allapotat, altalanos teherbird
képességét mindsitik, az évente kapott eredményeket 6sszehasonlitjak, €és ezt az értesitd

konyvon keresztiil a sziilok tudomasara hozzak.

3. A tanulok fizikai allapotdnak mérését szolgalo feladatok, illetve az elért eredményekhez

tartozd pontszdmok:

1. feladat: HELYBOL TAVOLUGRAS ( Az als6 végtag dinamikus erejének mérése)

Kiindulo helyzet: a tanuld az elugrovonal (elugrodeszka) moge all tgy, hogy a
cipdorraval a vonalat nem érinti.
Feladat: térdhajlitas — és ezzel egyidejlileg paros karlendités hatra, hatso rézsutos
mélytartasba, eldzetes lendiiletszerzés -, majd erdteljes paros 1abu
elrugaszkodas ¢€s elugras elore.

Ertékelés: az utolsé nyom és az elugrovonal kozotti tavolsagot mérjiik méterben
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